
2017年7月16日 星期日 责任编辑 籍雅文

电话:(0531)85193305 Email:wtzx@dzwww.com 体育娱乐 7

凡事往好处想——— 三国最大赢家———

没有什么了不起
□ 蔡 澜

老谋子司马懿
□ 秦 涛
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能写多少字是多少字，
多少行是多少行，经文的内
容不必明白，如果不懂又想
知道，等写完我再解释。

先滴水，再研墨，我们举起笔来，一
字字抄。

寂听人不在，但她的文章曾经写过：
“无心抄，也能把心安稳，任何苦难，任何
悲哀，一概忘怀，这就是写经的无量功德
了。”

大家一起抄经，一字字用毛笔描，其
中也有些写惯经的，但也因盘膝而不舒
服，不过大家动也不动，把一页经书抄
完。

“有点不可思议。”团友说，“我以为
一定忍不住要站起来的。”

我走到各人面前看，有些笔画幼稚，
有些纯熟，俨如书法家，其中一位刘先生
写得最好。我说：“有什么要问的吗？”

大家都摇摇头：“今后慢慢体会好
了。”

“有什么共同的感受？”
“舒服。”大家回答。
本来庵里也设了一个小卖部，今天

不开了，看宣传单张，有好几种。
“和颜施”是挂墙日历。什么叫和颜

施？寂听说：“是一直微笑的脸孔。布施并
不一定用金钱，人类的表情之中，微笑最
美了，遇到人便微笑，就是另外的一种布
施。”

挂历印着寂听名言，也有每日一句
的案头日历出售，印着旧历、二十四节气
和一年中的自然现象，像“今日牡丹花
开”等。

最值得购买的是寂听的“微笑日
记”，和别的不同，没有年份。

不但没年份，月、日都是空着的，另有
空格让人填上：一、起床和就寝的时刻，让
人知道睡眠时间充不充足。二、今日早、
中、晚饭，让记录吃的东西平不平均。三、
早、中、晚的服药。四、今日走的步数。

最重要的是有一个叫“微笑的种子”
栏目，寂听问：“你开心吗？你快乐吗？你
感恩吗？觉得其中之一，就要记下来，这
是你微笑的种子。”

她并不赞成每天都要记日记，她说：
“想记就记，不必勉强自己，另外，一有快
乐的，就要填入微笑的种子栏内，遇不愉
快的日子，便翻阅。你能记得过往有那么
多开心事，心情自然安详了下来。微笑的
种子，开花了。”

“我看不懂日文，请你把寂听的名言
翻来听听。”有位团友要求。

试译如次：
“爱有二种姿态：渴爱和慈悲。想独

占对方，又嫉妒又执着的是渴爱。慈悲是
没有要求回报的爱，没有条件的爱。释迦
叫人别爱，是要人戒渴爱。”

“旅行和爱，有相似的地方。喜欢旅
行的人，都是诗人。”

“旅行和死，又有相通之处，出门后
不回来，是诗人才能了解的情怀。”

“孤独又寂寞时，旅行去吧！旅行能
把寂寞的心灵和疲倦的身躯轻轻抱起。”

“在不同环境下，不同心情之中，我
们有交友的缘份，这是天赐给我们的，旅
行去吧！”

“今天是一个好日子，明天也是一个
好日子。一起身就那么想好了。一旦有什
么不愉快的事发生了，就说：咦，弄错了
吧？这么想就对了，开朗的人，不幸的事
是不会发生在你身边的。”

“穿华丽的衣服能够让你心情开朗，
穿灰暗的衣服心情就沉了下来。所以我
越来越爱漂亮的颜色，偶尔也施点脂粉，
这并不犯戒。”

“近来的年轻人知道过圣诞节送礼
物，过情人节又送礼物；他们不知道有布
施这回事。布施，是送给佛的礼物。”

“我年纪越大，越感觉到自己身上的
血就是父亲的血留下来的。我倒酒给别
人喝的时候，瓶口和杯子的角度、距离和
手式，和父亲的像得不得了，令我想到在
父亲生前，为什么不对他好一点。”

“任何悲哀和苦难，岁月必能疗伤，
所以有日子是草药这句古话，只有时间，
是绝对的妙药。”

“抄经和读经，不是一张进入幸福的
门票。不期待回报的写经，才是一种真正
的信仰。”

重剑无锋，例无虚发。
蒋济已经六十多岁了。

他感到自己谋士的黄金生涯
已经过去了。谋士也是要吃

青春饭的，年轻时候的谋士有足够的精
力和智力进行周到缜密、犹如神来之笔
般的神机妙算，而年老的谋士则可能更
多依靠经验与稳重。这是一般谋士的特
征。

司马懿绝对是个例外。
一般人的人生，是发泄式的：趁着年

轻尽情挥霍自己的才华与青春，到年老
的时候，只好吃年轻时的老本；司马懿的
人生，是摄敛式的：七十年一路走来，不
断积累和凝聚着自己和别人的经验与教
训，犹如滚雪球般，时间越长，越发厚重。

夕阳之所以辉煌，在于它收敛了一
整天的阳光。

与司马懿这肆意喷薄辉煌的夕阳相
比，蒋济就像一抹残月，唯有静静站
着，旁观司马懿行云流水般调兵遣将。

此时司马懿已经到了朝堂之上，正
紧急召会群臣，调度政变事宜。

按常理来讲，行政权力的生效，必
须依靠反复的使用。任何一名行政首长
只要离开原单位两年，就难以再度顺畅
行使原有的权力。然而，尽管这两年来
司马懿一直未出现在公众的视野之中，
但他今天重新出山居然没有遭遇任何的
阻力。

一千五百六十多年后，法国一位伟
大的人物也做到了这一点。他在被流放
到孤岛上一年之后重返法国，立马得到
军民的热烈拥戴。

他，就是拿破仑。
司马懿与拿破仑，靠的都是过人的

威望与足以征服一切的人格魅力。
群臣都已经完全站到了司马懿一

边，各自领命而去，只剩下蒋济与高柔
两位老臣。

司马懿踱到高柔面前，用信任的目
光郑重地望着高柔，声音分贝虽低却极
有力度：“君为周勃矣。”

周勃是西汉的中兴名臣，以平定吕
后之乱、安定皇室而闻名于世。

司马懿的话很简洁，语气很平淡，
却有一种奇异的说服力。

高柔是比司马懿还要老的老头儿，
一生见惯了大场面，现在却像得到鼓励
和信任的孩子一样热血逆涌、激情澎
湃，认真地点了点头。

蒋济欣赏着司马懿的一举一动和他
周身散发出的淡淡光华。蒋济已经分不
清哪些是表演，哪些是真情流露。也
许，连司马懿本人也分不清楚。因为这
种官场权谋的游戏已经深深融入司马懿
的血液，构成了他生命的一部分。

生人之初，皆如玉璞。这七十年，
你究竟是怎么修炼成精的呢？

政治，不是太学生能亲近的玩意儿

每个人终将死亡，所以每个人都会
消逝；每个人亦曾存在于世，但不是每
个人都算活过。

公元179年，司马懿出生于河内郡
温县孝敬里。他是家里的老二，字仲
达。

河内郡，属于司隶校尉(有点儿清
朝直隶总督的味道)的管辖区域。河内
紧挨着当时大汉王朝的首都洛阳。你可
以把河内和洛阳的关系，想象成天津和
北京的关系。

温县，一个县级行政单位，是当时
大汉王朝上千个县中的一个，没有什么
特别的地方。到汉末为止，温县出过一
位名人——— 子夏，是孔子最优秀的学生
“孔门十贤”之一。温县将来会有个地
名叫“陈家沟”。(耳熟吧？)陈家沟会
出个武林高手陈王廷，陈式太极拳开创
者、天下太极拳的祖师爷。

那是明末的事情，现在还是汉末。
孝敬里，是温县县城的一个居民区。住
在孝敬里，表明司马懿是城市户口。当
时的城市，被切割为若干居民区，每个
居民区周围用高高的围墙围住，围墙上
开有小门可供出入。一到深夜，小门关
闭，有兵丁值班巡逻。这在现在叫“熄
灯”，在当时叫“宵禁”。

听上去跟今天的大学宿舍差不多，
其实不然。今天大学生晚归，顶多记个
违纪，当时却是犯罪行为。

□ 王文珏

【关键词】 迈克尔·凯恩、摩根·弗里曼和艾
伦·阿金三位老戏骨联袂奉献

在“新”和“更新”称王的天下，“老”是那
么沉重的话题。它是硬币的另一面，潮流的背向。
它从未像现在这样，落后，即为某种绝尘般的“被
甩下”。疾驰的世界，以速度为标杆筛选最适合自
己运行的人。而老去的部分变得沉默、被动，等待
这世界的分配。

好莱坞新片《三个老枪手》在这个大主题下，
拍摄了一部相对温馨、喜感的“爷爷片”。老钢铁
企业要在本土结束所有业务，养老基金被用来抵还
债务。三位年过八十的老工人失去了最后的生活来
源。近四十年的兢兢业业被弃之如敝履，抗议也无
非是扔在水里的石头沉了底。更不幸的是，乔在银
行经理的花言巧语下买了款“理财产品”，背后的
高风险则完全没有被提及。他收到了抵押倒计时通
知书，一个月内，他的房子要被收走，屋檐下的女
儿、孙女，也要流离失所……

老乔气不过，去银行讨个说法，却在现场遭遇
一场银行抢劫案！惊心动魄后，乔却发现这是个不
错的主意——— 人生还能失去什么呢？即使坐了班
房，还不用操心房租，医护治疗没准儿比现在好。
老乔的盘算，正是这个世界的讽刺。加加减减，对于
一个走投无路的老人来说，班房居然不是个坏归宿。

三位奥斯卡金奖男配老爷子，迈克尔·凯恩、
摩根·弗里曼、艾伦·阿金，用一种辛酸中有温馨，
凄凉中有豪情的模式，开启了他们的劫匪之旅。他

们不屑于真的抢劫，而是在动手之前预估自己的寿
命，然后乘以养老的年金。他们不贪心，他们要抢
回的，是自己被夺走的生命。

年龄加起来247岁的白头翁们，开始了体能、
技能的各种秘密训练。瑜伽、射击、倒计时、控制监
控位置……颤颤巍巍的老人找到了活起来的意义：
一旦成功，我们想吃派的时候就总能吃得起——— 那
么豪言壮志，又那么英雄凄凉，豪情如殇。

被侮辱的生活，要自己亲手改写过来。借助老
去的眼睛，影片前半部分尽情表现着现代社会各种
套餐、规则、客套的虚情假意。貌似人性化的一
切，却恰恰摒除了真实的人情，什么都能用数据、
条款安排，仿佛能安排整个世界的虚妄。老人们对
此是鄙视的，可老去的肉身，被留在原地踏步的现
实，没留给他们多少反抗的机会。

越来越多的电影在关注“老”面临的多重不平
等，这里面包括了信息的匮乏，使用社会资源的劣
势，话语权的丧失，人情如冰般薄凉……它们在提
醒人类关注被落在身后的身影：2009年，阿尔·卡
西亚诺联合两个老伙计，出演了纯“老人片”《伙
计们请起立》。那忧伤又老来疯的调门，是夕阳里
的老铜爵士，落寞流水，不问西东；在亚洲，2010
年的韩国影片《奶奶强盗团》描述三位“老寡妇”
被生活剥夺得一无所有，决计抢劫银行。与本片情
节相似，而《奶奶强盗团》一路诙谐，却在结尾收
之以现实的冷酷与悲伤，过程交织卑微的狂想与细
小的凄怆，让人笑中带泪，久久不忘。

《三个老枪手》还是标准的好莱坞产品。它在
一个沉重大主题下一触即止，走美式喜剧风，上半
部分直面问题，下半部分用温情、幻想和幸运解决
了问题。它不太愿意沉重，更不想深入探讨社会的
冷酷或道德的窘境。尽管剧本略欠，三位顶级老演
员的在线演技，仍把故事的起承转合粘合得极好，
在每一个细节上，他们把一切无奈、虚弱、自嘲表
达得和顺自然。蹒跚的步子和轻甩的双臂，咕哝的
抱怨和空静悲伤的眼神，让人一恍笑如喜剧，一恍
沉如正剧。

《三个老枪手》：爷爷去打劫

北京时间7月15日，在匈牙利布达佩斯进行的第17届国际泳联游泳世锦赛跳水项目男女混合
双人10米台决赛中，中国选手任茜（右）/练俊杰以352 . 98分的总成绩夺得冠军。 □新华社发

北京时间7月15日，NBA休斯敦火箭队新加
盟的球员克里斯·保罗在休斯敦举行记者会并与
欢迎他的球迷见面。

图为展示球衣的保罗（中）与火箭队总经理
莫雷（左）、主教练德安东尼合影。

□新华社发

NBA：保罗亮相休斯敦

7月15日，在世界女排大奖赛澳门站比赛
中，中国队以3：1战胜土耳其队。图为中国女排
球员钱靖雯（左二）在比赛中扣球。

□新华社发

中国女排3：1胜土耳其队

□记者 王 建 报道
本报讯 7月15日，第十三届全运会群众比

赛国际跳棋决赛在天津落幕。经过5天9轮对弈，
山东选手收获颇丰，王晨帆、王亨鑫、徐小雅获
得100格混合团体组冠军，王晨帆、王亨鑫还分
别获得了100格男子组亚军、季军。

据了解，本次决赛设置64格和100格男子
组、女子组、混合团体组6个竞赛项目，只进行
个人赛，以个人赛成绩计算团体赛成绩。山东派
出4男2女6名选手参赛。

山东收获十三运群众比赛第四金

国跳决赛100格混合团体夺冠

据新华社天津７月１５日电 天津权健俱乐部
１５日宣布，上赛季德甲“铜靴”、科隆俱乐部当
家射手莫德斯特正式加盟权健。

在足协引援新政实施后，莫德斯特当属今夏
中超转会市场最重磅的一笔引援交易。虽然权健
没有透露莫德斯特加盟的方式和费用，但据外媒
报道，莫德斯特将以租借身份为权健效力两年，
费用为５７０万欧元（１欧元约合７.７７元人民币），
两年后，权健将以２９００万欧元的价格买断。

至此，权健一波三折的夏季引援大戏告一段
落。赛季初，权健老板束昱辉宣称会在夏季引入
世界级中锋。随后，包括迭戈·科斯塔、奥巴梅
扬在内的大牌球星加盟权健的传闻一波接一波，
即使最终引进的莫德斯特，也曾因为付款方式等
问题出现多次反复。

莫德斯特的到来进一步充实了权健的前场实
力，也让球迷看到球队冲击下赛季亚冠名额的希
望。虽然是“升班马”，但权健上半赛季表现出
色，排在联赛第四，冲击下赛季亚冠资格并非不
可能。

权健俱乐部称，２９岁的莫德斯特具备极强的
冲击力和得分能力，相信他的加盟将丰富球队的
技战术打法，提升球队整体实力，帮助球队在未
来取得更好成绩。

上赛季德甲“铜靴”莫德斯特
正式加盟天津权健



□ 本报记者 王 磊

7月15日晚，鲁能泰山队1：2不敌广州恒大
队，延续了做客天河体育中心的不胜尴尬。事
实上，马加特在缺兵少将的情况下，带领泰山
队打出了一场精彩的对攻战，只可惜中超最佳
防线最后成为了泰山队的短板。

被动变阵收奇效

从对阵天津泰达队开始，泰山队就遭遇了
严重的伤病侵袭，王彤、刘彬彬等人缺阵，吴
兴涵、郑铮进入替补席。此番客场征战“领头
羊”恒大队，泰山队的伤病潮加剧，虽然王彤
火线复出，但刘彬彬和吴兴涵两名最重要的边
路进攻手却无法出战，这无疑掐断了马加特进
攻战术的“翅膀”。

少了两名边路进攻好手，迫使马加特必须
进行阵容上的调整。从首发阵容来看，马加特
在中场使出了“乾坤大挪移”：蒿俊闵突前进
攻组织，王彤负责后腰扫荡，姜嘉俊和金敬道
负责边路突袭。这套阵容在速度上毫无优势，

但是在技术上却领先一筹，尤其是蒿俊闵突前
之后，与佩莱、塔尔德利的连接更加紧密，默
契配合不断上演。

具体到比赛中，刚开场58秒，蒿俊闵的前
插就为佩莱创造了机会，后者不停球直接一脚
抢射，皮球稍稍高出横梁。第12分钟，塔尔德
利斜塞找到蒿俊闵，后者倒三角回传佩莱，被
防守队员破坏。第30分钟，塔尔德利联手佩莱
送出妙传，突入禁区的蒿俊闵同样完成凌空抽
射，只可惜球同样高出横梁。

上半场前44分钟，客场作战的泰山队并不
落下风，甚至在攻势上稍稍领先恒大队。这种
场面上的优势，主要得益于马加特的变阵，不
仅激活了泰山队前场的攻击手，同样也限制了
恒大队的犀利进攻。数据上，上半场无论是控
球率，还是射门次数，都是五五开。

“最佳防线”难言最佳

泰山队的变阵取得奇效，但是后防线的一
次盯人失误，却葬送了前面的努力。上半场最
后1分钟，恒大队获得角球机会，黄博文将球
开到前点，无人防守的高拉特轻松在前点完成

头球破门。眼睁睁地看着球队在最后时刻丢
球，马加特也有些无奈，毕竟这已经不是泰山
队第一次在防守定位球上失分了。

不过，这次防守失误，并没有给泰山队
球员足够的警醒。在泰山队扳平比分之后，
恒大队的狂攻再次让泰山队后防线不稳定的
缺点暴露出来。第70分钟，保利尼奥脚后跟
传中撕开泰山队防线，无人防守的于汉超形
成单刀，面对出击的王大雷选择推射近角，
球击中立柱弹出。

逃过一劫的泰山队，原本看到了从客场全
身而退的希望，尤其是在李学鹏受伤被动下场
之后，比赛胜利天平也似乎在向泰山队一侧倾
斜。然而，后防线的再次犯错，却让泰山队功
亏一篑。第80分钟，高拉特弧线球转移，替补
登场的张弛在跑到位置的情况下解围踢空，捡
漏的邹正轻松破门。

本场比赛之前，泰山队15场比赛只丢了13
球，是中超最佳后防线。即便本场比赛丢了2
球之后，泰山队仍是中超最佳后防线。然而，
就是这套中超最佳防线，却出现了致命的两次
失误。马加特赛后无奈地表示：“我也不清楚，
为何在这里踢了一场好球，却最终输球。”

“寿星”进球却很失落

如果泰山队今天赢球或者带走分数，最高
兴的人应该是佩莱。7月15日，恰好是佩莱及
女友瓦尔加的生日。赛前，佩莱就表示，渴望
用进球为自己和女友送上生日礼物。

在此之前，佩莱已经接近三个月没有进
球。但是在对阵恒大队的比赛中，佩莱终于打
破了进球荒。第61分钟，佩莱接到金敬道的传
中，高高跃起头球破门。这是佩莱本赛季的第
二个进球。只可惜，不到20分钟后，队友的一
次失误，让佩莱的努力功亏一篑。

看到球队最终客场落败，佩莱也感到非常
失落。赛后，佩莱在接受记者采访时表示：
“虽然今天是我的生日，我也取得了进球，但
是球队没有拿到三分，我没有帮助队伍拿到胜
利，总感觉意义不是很大。”

不过，马加特却对佩莱的表现很满意：
“这可能是今天唯一欣喜的一点，佩莱又进球
了。进球是他辛苦拼来的，是他配得上的。希
望这个进球可以带给他好运，未来可以进更多
的球。”

泰山队客场1：2不敌恒大队———

最擅长的防守，竟然成了短板
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