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□责任编辑 李 文

□记者 李 振 报道
本报济南讯 患者不仅能够足不出户享

受省城、国家级专家的会诊服务，还能通过
远程健康监测设备的使用，实时上传自己的
基础生理指标，让医生时刻掌握健康状况，
作出及时处置。如今，寿光的120万群众已
能通过山东省远程医疗平台在家门口享受到
全省顶尖的医疗健康服务。

据山东省远程医学中心主任张喜雨介
绍，该系统名为“利用云计算技术构建面向
基层（农村）远程医疗网络服务体系科技惠
民示范工程”，于2013年11月由省科技厅立
项。系统以山东省远程医学中心为平台，连
接山东省立医院、寿光市人民医院、寿光市
中医院、寿光市稻田镇医院，以及寿光市稻
田镇王三村、西桂村等25个村卫生室，在济
南、寿光城际间构建起覆盖省、市、镇、村
的四级远程医疗网络体系。通过这一网络，
患者不用舟车劳顿远赴济南访名医，就可在
家门口享受到省立医院专家提供的“云会

诊”。截至目前，系统内部已完成多学科疑
难病会诊近2000例。平台还能提供医学影像
会诊、远程病理诊断、远程心电诊断、远程
重症监护、远程门诊等服务，真正实现“大
病不出县、小病在社区”的医疗服务目标。

“平台的启用不仅架起了院际交流的桥

梁，更成为大医院与基层医院在医教研等全
方位领域开展合作的纽带，为各级医疗机构
间分工协作、分级诊疗提供了技术支撑。”
项目负责人山东省立医院院长秦成勇表示。

在基层机构应用中大量采用远程健康监
测设备，从而对建档人员的健康情况进行全

面研判是该项目的一大亮点。按照项目设
计，在村卫生室配备可移动医疗终端设备，
能够快速采集包括心电图、血压、血氧、呼
吸率、血糖、胎心率、人体成分、动脉硬化
程度等参数，并能够将检测结果自动通过蓝
牙/WIFI/3G方式经互联网传输至数据中心，
存入个人健康信息数据库。对于系统发现的
指标异常患者，医生能够实时掌握指标变
动，从而有针对性地进行干预，实现健康
“云监测”。据悉，目前该系统已采集10万
余人次生理参数。

基层医院的医生也直接受益于远程医疗
平台。项目实施以来，每周省立医院的专家
都会开展形式多样的继续教育，远程公开
课、远程手术指导、远程手术观摩的开展让
平时难以得见大专家的基层医生直观接触学
术前沿，提高业务水平，目前已开展巡讲
100余次，手术观摩30余次。

秦成勇认为，面向基层（农村）的远程
医疗网络服务平台的搭建是全面落实“健康
中国2030”和推进分级诊疗制度的有力实
践，是创新“互联网+”健康医疗服务模
式，持续推进覆盖全生命周期的预防、治
疗、康复和自主健康管理一体化的国民健康
信息服务的有益尝试。

□记者 王凯 通讯员 史爱峰 报道
本报即墨讯 5月26日，青岛蓝谷管理

局、即墨市人民政府、中华预防医学会医疗
机构公共卫生管理分会在即墨签署《健康中
国研究院项目共建协议》，这标志着由三方
共同组建的健康中国研究院落户青岛蓝谷，
要创造中国健康保障的示范区、“样板
间”。

据北京天坛医院院长助理、科技处处长
王伊龙教授介绍，健康中国研究院将通过开
展政府、科研机构、企业等多专业、跨学
科、团队式合作，整合全国健康及相关领域
的资源，立足体制、机制创新，开展健康促
进政策研究、健康科技研发和成果转化、健
康产业链打造、健康生活方式推广、全生命

周期健康关怀等方面的研究，以即墨这一行
政区域为模板，探索适合不同经济社会发展
水平国家和地区的健康保障模式，为国民健
康管理和疾病防治提供创新与集成的解决方
案，构筑我国生物医药与健康的创新研发
基地，为“健康中国2030”国家战略和区
域经济社会发展服务；从战略层面形成相
对成熟的健康保障模式，择机向全国推广
复制，为全球不同社会经济发展水平国家
的居民健康保障提供智力支持和有益借
鉴。

“健康即墨·健康家”，打造制度创
新、模式探索先行先试示范区。据即墨市卫
生和计划生育局局长杨岩介绍，研究院内设
健康教育、健康行为、身体素质、慢性病防

治四个研究所和中医中药创新、医养公寓、
生物医疗和大健康产业四个项目部。即墨是
天然的优良休闲养老区，能够吸引临床专
家、生物和信息技术的汇集，形成健康相关
理论研究的智库，带动健康服务业理念的提
升。

即墨市是国家确定的第一批县级公立医
院综合改革试点单位，是山东省5个县级公
立医院综合改革省级示范点之一。近年来，
即墨市全力推进“健康中国·健康即墨·健
康家”品牌创建，积极探索创新公立医院综
合改革、分级诊疗的“即墨路径”、全生命
周期健康管理等典型经验，并成为全国首个
“健康中国”建设县级市示范点、中国国家
健康产业先行试验区。

身体状况“云监测” 省城专家“云会诊”

寿光120万群众受益远程医疗平台

□记者 王凯 通讯员 岳增伟 报道
本报泰安讯 近日，山东省医师协会人文医学分会在

泰安成立。来自全省各级医疗机构、医学院校等医药界
200多位专家学者参加了会议。

山东省医师协会会长、山东省千佛山医院院长孙洪军
呼吁，医学是技术和人文相结合的一门学科，一名优秀的
医生不但要有精湛的医术，更要有儒者的风范。弘扬传统
儒学文化、重拾医学人文精神，是强化当前医师队伍建
设、提升服务水平、构建和谐医患关系的关键。人文医学
分会的成立，对于推进医学人文精神的内化传承与升华，
促进医学教育事业的良性发展，提高医务人员的职业荣耀
感和神圣感作用巨大。

打造制度创新、模式探索先行先试示范区

健康中国研究院落户青岛蓝谷

山东省医师协会

人文医学分会成立

□刘宇 贾志刚 王凯 报道
本报济南讯 5月27日，山东省中药材行业协会成立

大会暨2017健康中国与中医药发展论坛在济南召开，山东
中医药大学附属医院院长赵升田当选为山东省中药材行业
协会第一届会长。

据赵升田介绍，山东省中药材行业协会的成立将改变
原来“单兵作战”的模式为“兵团作战”，积极关注行业
发展，组织开展相关调查研究，为政府建言献策；并在相
关部门的带领和指导下，进一步加强行业自律，促进行业
规范、有序发展，团结所有中医药工作者，让中医药产业
焕发生机，让中医药走向国际。

论坛由山东中医药大学、山东省中药材行业协会联合
主办，山东中医药大学医疗集团及山东中医药大学附属医
院承办，来自全国的240多位代表参加了论坛。

我省成立中药材行业协会
2017健康中国与中医药发展论坛同期举行

□刘宇 王凯 报道
本报济南讯 近日，“中医适宜技术——— 小儿推拿培

训班”在山东中医药大学附属医院举办。来自全国各地24
个城市的近百名学员接受了培训。

小儿推拿是山东中医药大学附属医院的特色优势治疗
项目，受卫生部委托，医院曾于1985年承办过全国小儿推
拿师资培训班，是小儿推拿的龙头单位。本次培训旨在加
强中医适宜技术的推广应用以及基层医生的规范化培养。

省中医院举办

小儿推拿培训班

□赵梅 赵婷婷 王凯 报道
本报济南讯 5月25日，山东大学附属

济南市中心医院新生儿科病房、产科病房联
手救治的超轻早产儿顺利出院。

产妇侯女士于今年1月因妊娠高血压、
妊娠合并子痫前期、胎儿生长受限住进济南
市中心医院产科病房。医院立即组成以产科
主任田敬霞为首的专家团队，为产妇制订最
佳治疗方案。2月14日，产妇被急行剖宫产
手术，产出一不足32周、体重仅有850g的女
婴，并以最快的速度转入新生儿病房抢救。
在新生儿科全体医护人员的精心护理和专业
治疗下，患儿逐步好转起来。经过三个多月
的治疗，患儿生命体征平稳，达到标准，顺
利出院。

家人给医院送来了一封感谢信，情真意
切的字里行间中，既有对医院医护人员的高
度评价，也饱含着一份浓浓医患情。

济南市中心医院

多科联手救治

超轻早产儿

▲寿光市人民医院工作人员通过远程医疗平台与省内专家交流会诊。 □记者 王凯 报道
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