
据《齐鲁晚报》报道，今年3月底，师范类院校学
生小罗参加了研究生考试的复试。为取得教师资格
证，小罗5月份又要进行体检。她还打算五六月份报
考教师编，如能入围同样要进行体检。此外，毕业时
还需要参与学校的毕业体检。这样，小罗在三个月的
时间里，就要接受3-4次体检。而“每次体检，胸透都是
必须要检查的项目”。这不仅会增加花费，而且对她
的健康也存在不利。

所谓体检报告，就是根据国家相关法律法规的
要求，必须进行的相关医学检查项目、记载并反映一
个人的身体健康状况的指标参数的档案。它是公民
获得某项资格或准入条件的前提，所以，体检报告很
重要。

大学毕业要做毕业体检，报考研究生要做研究
生入学体检，找工作要做入职体检，考教师资格证也
要体检……毕业季将至，应届毕业生面临考研、求职
等选择，这也意味着他们将面临着高频率的体检。但
是，因为考研、求职、考公务员等需要，一年体检2次
或更多次数，则有三个不可忽视的问题：一是潜在医
学上的健康危害，包括引起癌细胞的增生变异、DNA
受损、染色体畸变率增加、降低酶活性并致使免疫力
下降等；二是每次体检都要交费，是一种浪费，又增
加学生的体检负担；三是过度使用原本十分紧张的

医疗资源，造成医疗资源浪费。
所以，不论是出于保护公民的健康需要，还是从

替学生和家长减负的角度来说，抑或是从节约紧张
的医疗资源而言，共享体检报告好处多多，也很有必
要，尤其在“共享经济”时代，共享“体检报告”势在必
行。

共享体检报告的好处看得见，为何没有兴起呢？
问题根本在于医院缺少动力。对医院而言，共享体检
报告会造成“损失”，学生反复体检，医院的体检“生
意兴隆”，可以挣不少票子，何乐而不为呢？所以，希
望医院主动共享体检报告是不现实的，必须从法律
和制度层面着手，责成医院共享体检报告，愿望才能
照进现实。

由于共享体检报告要动一部分人的“奶酪”，肯
定有不少人站出来反对，而且说辞还非常“专业”，而

一些行政主管部门与医院有着千丝万缕的关系，对
网友和坊间的呼吁往往会充耳不闻，或者左耳进、右
耳出，甚至即使规则的制定已经启动，也会因为存在
层层阻力，导致效率极差，推动体检报告共享的法律
法规及制度迟迟不能出台。比如，每家医院的设备有
好坏，医生能力有差别，业务有差距，体检结果不一
样，万一体检失误，谁来负责就是一个问题。又如，医
院及医生的诚信是否可靠，体检结果是否真实可信，
又是一个问题。再如，建立共享网络花费大，时间长，
故而“成本说”也会成为体检报告共享的阻力。

但上述“难事”都不应成为阻碍“共享体检报告”
的理由。只要真下决心去做，“共享体检报告”并非难
事，而且，只要共享体系建立了，约束医院及医生的
规则制定了，种种质疑都不是问题。所以，一句话来
概括：体检报告共享，考验的是有关部门的决心。

某国有银行福建省分行发文要求全体员工学
习《违规行为处理办法》，全省一万多名员工被要
求手工抄写三遍，5月10日前上交。多名员工已向
福建省银监局等多部门投诉。

《处理办法》一共有154条37120字，抄三遍得抄
11万多字。抄三遍要多少时间不得而知，但网上已
有明码标价“代抄”业务，一遍为3000元。由此推
算，耗用时间绝对不短。也因此，这对员工是很难

承受的折磨。
组织员工学习教育的目的，是提升员工素质，

以适应企业进一步发展的需要，但如此折磨式学
习，只会影响员工的身体和精神状态，不仅不利于
工作，甚至有可能造成不良后果。学习教育应讲方
式方法，追求效率的最大化，而只有用喜闻乐见的
形式，才会让学习的内容更好地入心入脑。(5月2日

《人民日报》客户端)

据《燕赵都市报》报道，刚刚过去的“五一”
小长假，河北“爱心车辆救援队”义务救援车辆
105次，在节日里用汗水把雷锋精神播撒在燕赵
大地。成立3年多来，他们已累计救援4 . 6万多
次。志愿者们表示：在救援中奉献爱心，在奉献
中收获快乐。如果您的爱车遇到亏电、亏气、爆
胎 等 故 障 需 要 救 援 ，请 拨 打 求 助 电 话 ：
18631199090。

“爱心车辆救援队”是由爱心人士、志愿者
们自发成立的，他们成立的初心很善良：在车辆
救援的时候，总是会遇到“天价拖车”的侵袭，谁
能没有困难，能帮助一次就帮助一次。于是，他
们向社会广泛公布了联系方式，对于中途抛锚
车辆分文不要，需要拖车的拖车，能够给予充
电、充气、修胎的，当场解决。

有了“爱心车辆救援队”，让那些在河北境
内遇到困难的车主有了纾解烦恼的途径，熟悉
救援队的车主，遇到此类困难首先想到的就是
向他们求助。“爱心车辆救援队”提传播了爱心
善念，我们为这样一支有担当的救援队点赞。

问题是，“爱心车辆救援队”的力量也是薄
弱的，他们虽然爱心满满，可是毕竟精力有限，
不能让所有有求于自己的车主都得到救援。那
些得不到救援的车辆该如何办？他们不得不求
助商业救援公司。他们甚至不得不支付高昂的，
远远脱离市场的天价费用。人家天价救援的公

司也很有“道德底线”，坚持的是“自愿原则”，绝
不“强买强卖”。可是，这就是我们想看到的所谓
自由市场吗？市场需要自由，但是市场不需要毫
无底线的自由。

出门在外，尤其是开车出行，总会遇到中途
抛锚的情况。车子没气了，车子没电了，轮胎爆
裂了。这个时候的心情是多么焦渴，假如这个时
候遇到的是那些天价救援的商业公司，可想而
知必然十分无奈，只能任人宰割。不接受救援就
只能呆在原地，自己也没有办法修理。接受救
援，这纯粹是一场“不公平的救援”。因此，最近
这几年涉及天价救援的新闻很多，引发的纠纷
也很多。尽管有关部门一次次治理，效果还是与
百姓诉求是遥远的。

“车辆免费救援”不应该只有民间版、爱心
版、志愿版，还应该有政府版、公益版、责任版。
这需要交警部门、高速公司、地方政府，也有新
的服务视角，要尽可能地提供公益性质的服务，
帮助那些途中抛锚的车辆解决烦恼。一方面这
是一种该有的服务，另一方面也是减少道路拥
堵和隐患的方式。都说服务无止境，“车辆免费
救援”也该成为政府公共服务的延伸。

当然，最需要做的事情，还是监管好商业救
援公司，让他们的服务价格不能是暴利的，要兼
顾服务和商业的共同性质，最起码不能总是任
性的价格自由飞翔。

■ 漫 画
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车辆免费救援

不应只有民间版
□ 郭元鹏

“共享体检报告”不应成难事
□ 犁一平

作 者/ 唐春成

小朋友之间时常会有点小冲突。如果你的孩
子在幼儿园被其他小朋友欺负了，你觉得该怎么
办？针对这个问题，4月24日，乐山市启明星幼儿园
对该园小朋友的家长做了一份问卷调查，结果显
示，约60%的家长表示应该培养孩子强硬的性格，
被欺负时要“打回去”。（5月2日《成都商报》）

孩子玩闹，其意义就是“过家家”，一阵风就过
去了，不会往心里去，更不会记仇，不必认真。可是
有的家长就是放不下，“态度鲜明”，把小事无限放
大，非得争个是非曲直，一定要比个高下。不少家
长担心孩子经常被欺负，或受伤，或担心孩子性格
懦弱，甚至害怕孩子将来会成为社会的弱者，被强
者欺负，所以，毫不犹豫地支持孩子“打回去”，甚至

“不打赢不要回家”。
这是一种暴力式的家庭教育，对孩子的心理

和性格都会产生不良影响，孩子由善良变霸道，由
平和变暴力，由好变坏，直接的行为表现是争强好
胜，喜欢格斗，物以类聚、人以群分，渐渐地，孩子就
会与这类人混成一个“朋友圈”，大事不犯、小事不
断，成了“问题少年”，难以矫正，后悔则迟了。

上述认识和做法暴露出家长的是非观、教育
观存在问题，结果，把孩子引错了路。事实上，所谓

“问题少年”并非先天有遗传基因，而是后天教育
出了问题，所以，家长应该认真思考“孩子被欺负”
的命题，当遇到这样的现实问题时能够及时正确
的作出选择，千万不能轻率。

日前，《中国纪检监察报》刊发了《“蹲式窗口”
折射为民服务理念缺失》一文，文中指出：媒体曝
光了一些职能部门办事大厅的“蹲式窗口”又矮又
小，让办事群众坐也不是、站也不是。除了“蹲式窗
口”，“透明式玻璃门”也是一个问题。

前段时间在医院碰到一位老太太，头上突出
一个青肿大包。医生问原因，她说是到当地有关部
门办理“老年证”时在透明玻璃门上碰的，玻璃门
很透明，没注意碰上了。当时工作人员还说，不止
她一人，到这来的群众十有八九会出现这种情况。

“透明式有机玻璃门”导致多起撞击事故，却还没
有整改，折射出有关部门和工作人员服务意识的
淡薄、为民理念的缺失。

为民服务的理念体现在为民服务的细节中。
其实这个问题不难解决，只要在“透明式有机玻璃
门”上贴上“推”或“拉”的带有鲜明颜色警示贴条就
完全能够解决这个问题，关键是有关职能部门和
工作人员是否有这份心思、有这份从细节处为民
考虑的情怀。为此，各职能部门有必要多进行换位
思考，多从群众的立场、角度去考虑问题，多从方
便群众办事的角度去体验一下、感受一下，相信这
些问题就会迎刃而解。

透明玻璃门

亦折射为民服务理念缺失
□ 杨爱华

孩子被欺负

对家长是一次检验
□ 王甄言
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