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□ 本报记者 方垒

印象中的意大利有着辉煌的历史和浓
郁的人文风情，是一个浪漫与激情相随、
古典与时尚同在的神秘国度。带着好奇与
未知，记者踏上了这片神秘的国土，一段
心驰神往的旅行后，发现意大利悠然闲适
的几个小城，别有一番意境。

地中海边的彩虹———

五渔村
位于意大利西北部的五渔村，沿着蜿

蜒的地中海海岸线而建，号称世界上最美
的徒步景点，是诸多徒步旅行爱好者趋之
若鹜的胜地。

五渔村不是一个村庄的名字，而是五
个坐落在地中海海岸线上的渔村。五个渔
村依山而建，他们的共同特点在于一面是
雄奇陡峭的悬崖，一面是蔚蓝无垠的大
海，配上五彩斑斓的房子，一切都美得让
人心旷神怡。

很多旅游者选择在这五个小渔村之间
徒步旅游，感受意大利的乡村风情。

如果怕累，也可以选择乘坐小火车，
这是最便利、也是最受欢迎的游玩方式。
而记者一行来五渔村的这天，恰巧遇到火
车司机罢工，虽然临时改为乘船进入，但
一样在沿途便开始远远感受五彩斑斓的乡
村美景。

下船后沿着海边的栈道漫步，几乎是
一步一景。驻足停歇，还可以看到海鸥时
不时在头顶展翅飞翔。村子里，各种纪念
品小店、冰激凌店、咖啡店、酒吧一应俱
全，年长的人们在院子里摇着藤椅闲谈，
年轻人则在酒吧里开怀畅饮，各有各的欢
乐。

在五渔村，你可以真真切切地感觉到
生活节奏可以如此缓慢而又欢快。

感受乡村风情之余，五渔村的美食最
不能错过。在第五个村子里溜达了一圈，
记者一行选择了一家客人最多的海鲜餐
厅，由于看不懂意大利语菜单，便点了跟
邻桌当地人一样的食物：生蚝、鲜虾、生
鱼片……大海里最新鲜的食材，配以新鲜
柠檬为主调味的酸甜汁腌制，让生鲜焕发
出鲜咸酸甜又不失原味的海的味道。而意
面、意饭在这里也均以海鲜为主料来烹

饪，肉质紧实又色泽亮丽的鲜虾搭配大个
的海虹和一些叫不上名字的鱼片，炒出来
的意面和意饭，是在这里吃到的又一高颜
值、超好评美食。

城市艺术的珍品———

锡耶纳
锡耶纳这座古老的城市，建立在丘陵

之上，随着山势的起伏而错落有致，历史
上曾一度是贸易、金融和艺术的中心。如
今它在恬美的托斯卡纳乡村的环抱之中，
历经千年的洗礼仍保持着蓬勃的生机。如
果说佛罗伦萨到处是伟大的艺术品的话，
那锡耶纳整个城市本身，就是一件精美绝
伦的艺术珍品。

锡耶纳的城市建筑非常密集，淡红色
调子的砖墙与周围暗蓝灰色的丘陵交相呼
应。记者最喜欢的是这里纵横交错的小
巷，在小巷中徘徊，犹如走进围城，却甘
心被这样包围着。

巷子里，处处都一样又仿佛处处都不
一样，每拐弯进入另一个巷子，总有“曲
径通幽”的感觉，而到了巷子的尽头却发

现又来到了一个新的巷子。看似相同的巷
子里有着造型各异的雕塑、精致多样的花
艺，时不时抬头，还会看到好多连接两栋
楼的小桥，每隔一段距离又会遇到小小的
咖啡厅。整个小城给人一种独特的气质，
让记者觉得在这里的每一步都散发着浓浓
的生活味道！

贝壳广场是锡耶纳最悠闲惬意的地
方，它以钟楼为中心，向外散发出九个大
小近似的扇面，并由九个扇面组成一个巨
大的扇贝形状，因而得名贝壳广场。广场
周边有许多咖啡店、纪念品商店、饭店以
及贵族公寓，各种期待已久的意大利美食
在这里应有尽有。

万万没想到这里还是当地著名的赛马
场地，每年的七八月份，赛马是整个城市
最重要的盛事。听说在赛马之前会有非常
隆重的古装游行和杂耍表演，虽然现在比
赛的娱乐价值已经远远大于竞技价值，但
是比赛的紧张程度却丝毫不逊于奥林匹
克。

来到锡耶纳，如同穿越到了600年前的
中世纪，时光在这里冻结凝固，悠然闲适
的慢生活正在上演。

地中海拾贝：意大利小城之美

进入冬季，周边游你想到的是什么？温泉？滑雪？今
年冬天又多了一个新选择！到泰山天颐湖旅游度假区去欣
赏300多辆惊艳的老爷车，体验太空飞行的快感，家长带孩
子还可以到梦想小镇去进行几十种职业的真实体验。

据天颐湖旅游度假区负责人张晓国介绍，这里的很多
项目都是山东乃至全国规模最大的，这里有山东最大的水
岸花海，全国藏车最多、规模最大的老爷车博览馆，山东
唯一的太空飞行体验馆，以及全国规模最大、唯一室内外
相结合的儿童职业体验中心梦想小镇。

选个周末去泰山天颐湖欣赏300多辆老爷车的惊艳、体验
太空飞行的快感吧，再用半天时间到泰山温泉城感受一下

“偷得浮生半日闲，温泉水暖洗凝脂”的惬意吧。带孩子的朋
友还可以到天颐湖梦想小镇让孩子培养一下职业梦想，51个
单馆、60多种职业，光这一个场馆就要大半天的时间呢，很多
孩子进去以后流连忘返，家长绝对不用再担心孩子沉迷于手
机和网络虚拟的世界了，逼真的警察、军人、消防员、记者、空
乘、导游、模特等角色的扮演，一定会让他们玩得不亦乐乎。

冬游天颐湖，别有一番精彩

大明湖将启动景观亮化
□记者 付玉婷 报道
本报济南讯 记者从济南市旅游发展委员会了解到，

大明湖免费后，按照“免费不降质，开放不粗放”的原
则，将推进景观亮化“泉城夜宴”这一重点项目，其中大
明湖、环城公园是重点区域。

届时游客可“白天赏明湖四季，晚上观泉城夜宴”。
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