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冠军纺织女工菅敏 □记者 卢 鹏
通讯员 张学东 宋 帅 报道

无数次手缠细纱的操作，让菅敏的手指形成了老茧与凹痕。 菅敏与徒弟王晓丽讨论如何提高操作效率。

魏桥纺织股份有限公司的细纱纺织车间里，菅敏正在密集的纺织机间巡视，她一天要在机器间走数十个来回。

各行各业的翘楚，是如何炼成的？一千个冠军，会
有一千种成功故事。但他们往往都有这样的特质——— 不
忘初心、认真执着。

11月15日，滨州市邹平县，魏桥纺织股份有限公司
一处细纱车间，记者见到菅敏，半月前她获得全国纺织
行业细纱工职业技能竞赛冠军。眼前的菅敏穿着短袖
衫，脸上是细密的汗珠和略带腼腆的微笑。

细纺车间将粗纱条牵伸纺成纱线，而纱线可以加工
成各种布匹。因为工艺需要，细纱车间常年保持三十多
摄氏度的高温和较高的湿度，一般人刚进入车间时会多
少感觉不适，而菅敏和工友们则像热带丛林间飞翔的蜂
鸟一般，灵活地在纺车之间穿梭，不时停下脚步，找
头、引纱、提纱、接头、换粗纱……灵巧的双手上下翻
飞，操作动作让人眼花缭乱。

“她一个人能看30台车。”菅敏所在分厂的厂长李
晓丽轻轻拍着菅敏的肩膀说。她们车间的纺车一台有480
锭，30台车14400锭，细细的纱钱在牵伸过程中容易断
头，会造成相应纱锭上的棉纱浪费，“断头”等问题要

凭工人的眼力和经验去发现。“新型的自动化纺车可用
信号灯和屏幕显示‘断头’的纱锭，但接头等工作还是
要靠工人手工完成。”李晓丽说。

“要练好操作技术，没有捷径可走，必须下苦功
夫。”2002年10月，初中毕业的菅敏进入魏桥公司成为
纺织女工时师傅说的话，她一直牢记在心。心灵手巧加
之勤奋用功，让菅敏崭露头角。从2010年起，菅敏每年
都参加公司组织的“操作运动会”并屡获佳绩，今年年
初的比赛更是拿到了全公司一等奖第一名。

为迎接10月份的全国竞赛，菅敏开始更为刻苦地练
习。她每天早上6点多提前到车间，针对自己的操作弱
项“接头”进行高强度训练。有一次生产区的师傅来观
摩，又累又急的菅敏再也控制不住，搂着她的脖子大哭
了一通，擦干眼泪后继续练习。苦练加操作方法的创
新，让她在接头操作中摸索出了“甩管法”，速度由42
秒提高到24秒，补齐了操作技术上的“短板”。

“这是我的‘私人工作室’。”下班后，菅敏带记
者一行来到她家所住居民楼的地下室。为备战全国细纱

竞赛中的理论考试，班上时间不够用，菅敏下班后自
学。身为两个孩子的母亲，为避免孩子打扰分神，她自
己跑到昏暗而潮湿的地下室，一遍一遍地抄写、背诵200
多页的理论资料，考试前抄写的本子摞起来足有半米
高。

成为全国冠军的菅敏获得大赛及公司的奖金共18000
元，还将获得“全国技术能手”荣誉称号，魏桥纺织公
司下发文件，号召全公司七万名员工向菅敏等优秀女工
学习。

参加工作以来，菅敏带出的徒弟已有近60名，多数
已经成为公司的技术骨干。可能很多人想象不到，菅敏
早先也开过“小差”。在公司作报告演讲时，菅敏说起
过自己这段经历：上班后有一阵她曾觉得工作单调，和
朋友偷偷跑到济南想学美容美发之类看起来又“时髦”
又赚钱的行当，后来被父母劝阻，父亲当时发了火。
“幸亏那时听了(父母的)话，要不然不知道现在我会什
么样？”菅敏笑着说。

菅敏请同
事用手机拍下
她 操 作 的 过
程，对照视频
研究如何改进
操作技术。

1981年，周振刚从济南铁路机械学校毕业，开上了当时最
先进的DF4型内燃机车。

工作中的周振刚严谨入微，35年来，他安全行车里程332
万公里，相当于绕地球80圈。

在家里过年的次数不超过5回的周振刚终于可以陪妻子一
起坐火车出来旅游了。

周振刚将一束鲜花献与爱人王桂华，感谢她对家庭和自己
工作的付出。

告别热爱的岗位，周振刚伫立许久，目送动车远行。

菅 敏 在
家 以 床 铺 为
案 ， 阅 读 抄
写 理 论 资
料。

周振刚是一部火车活历史，见证着中国铁路的发展。

11月16日10：30，青荣城际首发列车平稳抵达荣成站，
55岁的动车司机周振刚完成了他最后一次值乘。从内燃机车
到电力机车，再到动车司机，周振刚的经历可谓丰富。

2006年，周振刚以济南铁路局第一名的成绩顺利通过考
试，成为我国首批动车司机，也是同批驾驶员中年龄最大
的。时速200公里的动车组真正让他体验到“贴地飞行”的感
觉。

35年火车司机生涯，332万公里的安全行车里程，相当于
绕地球80圈……全国劳模周振刚在11月份退休，成为全国第
一批退休的动车司机。

下 班
后 ， 菅 敏 教
女 儿 做 折 纸
手 工 ， 心 灵
手 巧 的 菅 敏
自 幼 爱 做 手
工活。

在装备了
新型细纱纺车
的车间，前去
观摩交流的菅
敏体验驾驶车
间内的小型电
动车，这种电
动车能为工人
节省大量时间
和体力。
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