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领跑“互联网+”打造全新的区域

医学影像中心

发挥省级区域医学影像中心的作用，让全

省农村居民在当地拍个片子足不出县甚至乡镇

就能享受到省级专家的诊断、会诊服务，是我

们义不容辞的责任和义务——— 赵斌

烟台市民郭先生在当地医院CT检查时，

发现肱骨病变，疑为骨肿瘤。当地医生利用山

东省医学影像平台把患者的影像资料上传，请

山东省医学影像学研究所X线诊断研究室主

任、中华放射学会肌骨放射专业委员会委员田

军教授做进一步诊断。田军根据山东医学影像

平台传来的资料，经过仔细诊断，排除了肿

瘤，做出了骨梗死的结论。郭先生在当地医院

经过保守治疗后症状消失。

正是因为有了山东省医学影像平台，郭先

生避免了像其他人那样经历着盲目无助地辗转

多家医院检查求诊。据山东省医学影像学研究

所所长赵斌介绍，目前通过山东省医学影像平

台，每月大约有800多个像郭先生这样的基层

患者，享受到了省级医学影像专家的基层诊断

服务。

山东省医学影像平台是山东省医学影像学

研究所利用互联网技术，针对不同级别的医疗

机构需求开展技术服务的网络平台。过去每个

医疗机构的医学影像设备和信息都是相对封闭

的信息孤岛。山东省影像平台把这些信息孤岛

联系在一起，变成平台上一个个的节点，建立

节点与节点间的联系，并把患者传统的医学影

像胶片，变成数据流在平台上有序流动。为了

创建山东省医学影像平台，从2014年开始山东

省医学影像学研究所陆续投入千万元，完成了

平台硬件、防火墙及人员配置方面的工作。并

逐步在市县等各级医疗机构中开展医疗、科研

和教育培训全方位合作。达到资源共享、技术

合作、互利共赢的目的。

山东省医学影像平台让老百姓在家门口就

能享受到省级影像专家的服务真正变成了现

实。以往基层的患者来省城看病，仅来回至少

也得用一天的时间。更不用说那些重病患者还

可能因路途中的颠簸造成病情加重，甚至还会

因为延误诊断而错失治疗良机。山东省医学影

像平台会让这些患者诊疗变得十分方便高效。

在这个平台上患者的影像资料被数据化，通过

网络传输到山东省医学影像专家面前。专家们

作出正确诊断后，再传回到基层医院。这样既

减轻患者负担又方便及时治疗。“现在我们这

个平台大约每天为合作医院会诊并发回CT、

磁共振、X线等各类诊断报告50余份。满足了

这些基层群众的诊疗需求。但是还有更多的患

者需要这样的诊疗服务，我们相信，随着时间

的推移，平台发挥的作用会越来越大，也会让

更多的患者受益。”赵斌说。

山东省医学影像平台能够对分级诊疗体

系建设发挥积极的作用。山东省医学影像学

研究所凭借自身技术及人才和设备优势，通

过山东省医学影像平台实现了技术力量的下

沉，改变当前基层医院的诊断正确率低，影

像设备利用率不高的现状。基层医生有了专

家的指导，诊断水平得以提高；基层医学影

像设备有了专家指导，那些在县级医院因技

术限制没能开发利用的功能，也能最大限度

的开发利用。基层医院因为水平整体提高，

能够让病人放心踏实地留在当地医院。对于

那些因为当地医院设备落后无法确诊的疑难

杂症，合作医院还可以通过网络平台转诊到

山东省医学影像学研究所，以便用山东省医

学影像所更先进的设备来确诊。从而有助于

推动当前分级诊疗体系的建立。

目前，山东省医学影像学研究所已与玲珑

英诚医院、蓬莱市人民医院、聊城牧琳爱中美

合作医院、威海市文登中心医院、文登市立医

院、金乡县人民医院等30家医疗机构签署了合

作协议，300多家医院已经联网会诊。为了实

现与合作单位之互利共赢，山东省医学影像学

研究所正在积极探索建立与合作医院之间转诊

机制。在患者检查时，基层影像设备若达不到

诊断要求，患者可以转到该中心作检查，仍享

受基层报销比例，患者费用由医疗机构之间进

行结算。

发挥优势

打造患者信赖的区域医学影像中心

作为山东省级区域医学影像学临床医学中

心，我们要开拓创新，发挥技术优势，努力做

到看别人看不准的症、治别人治不好的病

——— 赵斌

打铁还需自身硬。山东省医学影像学研究

所，以一流的设备，一流的人才，一流的技

术，一流的服务和一流的文化，树立起了医学

影像领域中的领军地位。形成了以国内领先的

医学影像诊断技术和国际先进的介入诊疗技

术，齐头并进相辅发展的良好态势。

一流的设备 一流的人才

在设备建设上，山东省医学影像所始终以

瞄准世界，国内领先，人无我有，人有我优为

原则。1980年引进了山东省首台超声诊断仪，

1983年引进了省内首台全身CT，1985年在国内

率先引进DSA、并引进了3台日本遥控胃肠X

机，1991年在全国率先引进了1 . 5T超导磁共振

扫描仪。目前，研究所拥有世界上最先进的光

子双源CT、3 . 0T双频超导磁共振、大平板数

字减影血管造影系统(DSA)、数字摄影系统、

多功能大平板数字胃肠机、钼铑靶数字乳腺摄

影机、大型多功能彩超等价值上百万元、千万

元的大型影像医疗设备50余台(套)。

在人才建设上，山东省医学影像学研究所

坚持开放的人才培养理念。采取派出去学习，

请进来讲授等多种方式，加强相互学习与交

流。经过40多年的人才积淀，目前研究所的编

制235人中，具有副高级职称以上的专业技术

人才109人，山东省泰山学者4人，享受国务院

政府特贴6人，国家卫计委和山东省中青年突

出贡献专家5人，博士生导师、硕士生导师55

人。有21人先后担任中华影像技术学会主任委

员、中国放射医师协会副会长、中国医学影像

研究会副会长、中华放射学会常委、委员、青

年委员以及学组组长、副组长、委员；23人先

后担任省级专业学会主任、副主任委员。

影像诊断 国内领先

正确的治疗必须以准确的诊断为前提，山

东省医学影像研究所在CT、磁共振、超声和

X线等诊断研究领域的技术、学术各具特色。

早在1984年就引进了当时世界最先进的全

身CT的CT诊断研究室，在国内率先开展的输

尿管、颞骨内耳三维成像、冠状动脉和全身各

部位的CT血管成像技术国内领先；开展的双

源CT低剂量扫描在儿童先心病诊断中的应用

技术国际领先。51岁的齐先生，2011年10月在

当地医院体检CT检查发现右肺磨玻璃结节

灶，医生建议随访观察。之后每年均在当地医

院复查一次胸部CT。每次复查的CT片与上一

次对比，变化均不明显。2015年8月，齐先生

带着5年来的CT片来到了山东省医学影像学研

究所“影像专家门诊”，当时坐诊的正是CT

诊断研究室主任徐卓东。徐卓东将齐先生2011

年到2015年的全部CT片反复对照、察看，并

详细咨询了病史、家族史和生活习惯等，最后

做出结论：高度可疑肺癌。建议穿刺活检或外

科手术治疗。徐卓东解释道：虽然2015年与

2014年的CT片比较无明显变化，但是这个病

灶在形态上非常可疑，再者50岁左右也是肺癌

多发的年龄，所以一定不要轻易放过。特别是

仔细比较2011年和2015年的片子，病灶不但体

积上略有增大，密度也在逐渐增高。齐先生听

从了徐卓东的建议，在“山东省医学影像学研

究所”做了肺部病灶穿刺活检。病理是肺腺

癌，于是立即进行了手术切除，手术非常成

功，病灶尚属于肺癌的原位阶段，手术后得到

治愈。

磁共振诊断研究室，在1991年就在国内率

先引进了我国首台高场强超导磁共振扫描仪，

同年德国西门子公司在中国的医师培训基地室

设立在该研究室。该研究室开展的脑组织γ—

氨基丁酸含量的MR波谱分析研究、全身功能

成像、骨骼肌肉和肝脏病变的波谱检查、胎儿

磁共振检查以及臂丛神经病变诊断等10多项技

术国内甚至国际领先。潍坊61岁的吴女士，因

右上腹疼痛在当地县医院做CT检查发现肝脏

一巨大肿块，被诊断为肝癌并入院准备手术。

手术前，病人家属不甘心，带其来到省影像

所，医生对吴女士进行了磁共振检查和全所专

家综合会诊，确定为良性的肝血管瘤，于是入

住该所，经血管介入诊疗研究室主任孙增涛的

介入微创治疗，吴女士肝部的血管瘤一个月后

复查明显变小。

由于超声扫查的全方位、多角度及连贯

动态性，患者只能亲自来做检查，无法象CT

检查那样带来片子求诊。为了满足患者需

求，山东省医学影像学研究所在山东省立医

院设立了“超声专家会诊室”为各地求诊患

者服务。31岁的周女士，怀孕38周时孕检超

声检查出胎儿脊柱畸形，而且当地几家医院

都给出了同样的结论。心有不甘的周女士在

家人的陪同下来山东省医学影像学研究所找

首席专家马玉香主任会诊，马玉香在详细超

声检查后给出了“正常胎儿！脊柱畸形是假

像”的诊断结论。20多天后，周女士顺利产

下一健康男婴。同样幸运的还有38岁的牛先

生，牛先生因腹痛在当地的市医院就医，经

CT检查后，初诊为胰腺癌，医生建议进一步

检查明确诊断。心急如焚的牛先生找到正在

省影像所超声专家会诊室坐诊的首席专家李

吉昌主任会诊，李吉昌为其详细进行了超声

检查并询问了病情后认为是炎症，建议抗炎

治疗后复查。一周后，牛先生疼痛症状逐渐

减轻，一个月后找李吉昌超声复查炎症消

失。

X线研究室秉承了山东省立医院百年老院

的传统，在骨骼系统疑难少见病诊断和胃肠造

影诊断方面拥有丰富的经验和雄厚的技术力

量；在数字化断层融合技术的临床应用、小肠

造影、骨龄测定方面具国内和省内领先技术。

介入治疗 瞄准世界

介入微创治疗是医学领域发展起来的一种

新的疾病治疗手段，在临床上具有独特的技术

优势。自1984年以来，山东省医学影像学研究

所就率先在国内开展了介入微创治疗的临床研

究，先后成立了血管介入诊疗研究室、CT介

入诊疗研究室、磁共振介入诊疗研究室、超声

介入诊疗研究室。其技术居于国内领先地位，

有的甚至走在了世界前列。

血管介入诊疗研究室是中华医学会最早

命名的全国仅有的两个“中华医学会实用介

入技术推广培训中心”之一，在全国率先开

展了脑血管病变的介入治疗。在全省率先开

展了肝癌、肺癌等恶性肿瘤的综合介入治

疗，各种急性出血的介入治疗以及下肢血管

狭窄和闭塞性病变、股骨头缺血性坏死、需

流产的瘢痕妊娠的介入治疗。 2 5岁的张女

士，剖宫产术后26天出现阴道大出血，于当

地医院检查发现宫腔内残留物，反复清宫效

果不佳，转入该科室。超声检查显示宫腔胎

盘植入，并于当晚再次阴道出血。如病人再

次行清宫术可能引起更大量出血，甚至不能

保留子宫并危及病人的生命。血管介入诊疗

研究室主任唐军教授首先采用双侧子宫动脉

超选择性栓塞，次日配合妇科成功进行了清

宫术，清除了植入的胎盘，保留了子宫，解

除了危及病人生命的危险因素。

CT介入诊疗研究室，在世界上率先开展

的CT导引下纵隔淋巴结转移125I粒子植入及

胰腺癌微创综合治疗技术已日臻成熟。完成的

“纵隔淋巴结人工气胸后穿刺活检的可行性研

究”经鉴定达国际领先水平。首次完成全组纵

隔淋巴结穿刺活检，突破了这一医学界的“禁

区”。被医学界视为“癌中之王”的胰腺癌，

早期诊断困难，绝大部分患者确诊时已是晚

期，而且，手术切除率低、放化疗效果差。

CT介入诊疗研究室主任李振家教授在CT导向

下将125I粒子直接植入到胰腺的肿瘤内，有效

控制了肿瘤的生长，从而延长病人生命，提高

了病人生活质量。

磁共振介入诊疗研究室，开展的磁共振引

导下的脑胶质瘤的125I粒子植入治疗技术、脑

脓肿穿刺抽吸引流术、肝肺恶性肿瘤的氩氦刀

冷冻消融术、椎间盘突出症臭氧消融减压治疗

术以及肺小结节的穿刺活检等技术，均走在国

内甚至世界前列。55岁的李先生，查体发现

“双肾多发肿瘤”，双肾共有大小不一的病灶

10个，就诊的某医院泌尿外科拟行腹腔镜下肿

瘤局部切除，但术中切除一个病灶快速病理示

为透明细胞癌。故终止手术，转诊于磁共振介

入诊疗研究室。李成利主任给予磁共振导引下

氩氦刀冷冻消融治疗，治疗过程中用多根细长

的氩氦刀探针在磁共振导引经皮分别穿刺至各

个病灶，开启冷冻时，探针头部温度瞬间降至

-1 7 0℃，将肿瘤完全冻死。术后5年定期复

查，至今未见复发。

超声介入诊疗研究室，在省内率先开展的

影像融合容积导航技术，把超声实时成像技术

与增强CT(磁共振)图像结合起来，使介入治疗

技术更加安全可靠。其肝、肾肿瘤的微波、射

频消融治疗技术居国内领先水平。

“一片通” 普惠百姓

为解决外地患者看病难看病烦看病贵，

山东省医学影像学研究所在山东省立医院门

诊楼设立了“影像专家门诊”，从周一到周

日每天派出医学影像专家专门负责为各地患

者看片子做诊断，并且随到随会诊、无需预

约。有一位30多岁的女士，在多家医院诊断

为乳腺癌。为了进一步确诊，她来到了山东

省医学影像学研究所专家门诊，找到了坐诊

专家姚建主任，经过姚建仔细地排查和询问

病史，确定为乳腺炎并脓肿形成，后经简单

的微创治疗，半月后痊愈。据统计“影像专

家门诊”每年会诊疑难影像检查 1 8 6 0 0 多

例。

为尽可能地减轻患者经济负担，山东省医

学影像学研究所十多年来一直坚持实行“一片

通”政策，凡是带来的患者片子，只要能达到

诊断要求，一律不再让其重新检查，坚决杜绝

过度检查。仅此一项每年共为患者节省约检查

费600万元。

正是凭借这些高超的技术，山东省医学影

像专家们不断为临床提供准确可靠的诊断结

果，为患者带来福音，受到医生和患者的信

赖。

引领创新

为区域医学影像中心提供不竭动力

只有成为创新引领者，才能实现打造国内

一流，国际知名的医学影像研究所的奋斗目标

——— 赵斌

创新是时代精神，是技术领先的秘诀，

也是科技发展的灵魂。当前世界医疗技术日

新月异，如果没有持续的创新，就必然失去

发展优势。为保持这些良好的发展势头和优

势，山东省医学影像学研究所所长赵斌领导

他的团队，始终树立危机意识，紧跟世界发

展前沿，勇于创新，锐意进取，积极开发新

技术、新项目。

近年来山东医学影像学研究所开展各种新

技术新项目20多项。其中在国内率先开展的全

身各部位的CT血管成像尤其是冠状动脉成像

技术，双源CT低剂量扫描在儿童先心病诊断

中的应用技术，磁共振脑和体部功能成像、骨

骼肌肉和肝脏病变的波谱检查、胎儿磁共振检

查、臂丛及外周神经病变检查、乳腺病变诊断

技术，以及影像导向下的粒子植入技术等介入

治疗技术国内领先甚至国际领先。

在技术创新的同时，研究所还注重人才培

养，为科研人员创造条件，以期多出成果，快

出成果。目前，国际上最有影响的北美放射学

年会(RSNA)和欧洲放射学年会(ECR)每年都活

跃着山东省医学影像学专家们的身影。“从

2004年至今，研究所在上述两个大会上发言已

达到90余人次。”赵斌介绍，2007年，他们创

造了一次会议有10人在这届学会上发言及论文

交流的记录，数量仅次于美国。山东省医学影

像学研究所的创新能力得到了国际同行的尊

敬。

对于科研创新，赵斌有着清醒的认识：科

研创新必须有所为有所不为。针对威胁人类健

康的两大疾病——— 心血管疾病和肿瘤。早在几

年前赵斌就提出，医学影像学作为整个医学领

域中的先导性学科，要在威胁人类的这两大疾

病面前有所作为。为此山东省医学影像学研究

所在以下两个方面作出努力。一是设立分子影

像学研究中心开展世界影像学前沿技术研究，

在技术层面作出努力，争取早出成果快出成

果；二是加快建设山东医学影像平台，利用互

联网实现技术下移的通道，实现早诊断早治

疗。

“精准治疗是医学发展的大趋势，三维影

像将引导临床医疗向更加精准的方向发展。下

一步我们要做好这方面的科研工作。”赵斌

说。

瞄准世界医学前沿 引领创新普惠百姓
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△泰山学者、主任医师、磁共振诊断研究室主任王光
彬教授(左二)会诊疑难病例。

△主任医师、超声诊断研究室主任滕建波教授做小儿髋关
节发育异常早期诊断检查。

△主任医师、超声介入诊疗研究室主任孙尧教授在做超声
引导经皮穿刺局部热消融(微波、射频、激光)治疗甲状腺结
节微创介入治疗手术。

△泰山学者、主任医师、山东省医学影像学研究所所长赵斌教授(左二)
与CT诊断研究室主任徐卓东教授等专家会诊疑难病例。

山东省医学影像学研究所是目前国内规模最大、技术力

量最雄厚、唯一具有独立法人资格的医学影像学研究机构，

在国内外享有盛誉。它集医学影像学诊断、介入治疗、科研

和教学培训于一身，是山东省卫计委确定的山东省医学影像

学临床医学中心和山东省医学影像诊疗科技联盟牵头单位；

也是国家乳腺肿瘤规范化早诊早治项目示范基地，全国医学

影像学教学基地和全国影像学研究基地。在国内居于领先的

学术、技术地位。

近年来山东省医学影像学研究所专家团队，在所长赵斌

的带领下围绕实现做大做强的强所梦。创新发展理念，引领

行业创新；响应分级诊疗体制改革，利用互联网思维，打造

山东省医学影像平台；充分发挥区域医学影像中心功能，积

极与省内市县等各级医院合作，为实现“推动医疗卫生工作

关口前移、重心下移，医疗技术力量下沉，为群众提供安全

有效方便廉价的公共卫生服务”的目标，做出了不懈努力。

△泰山学者、主任医师、CT诊断研究室副主任王锡明教授
为冠状动脉疾病患者做检查。
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