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□ 本报记者 陈巨慧 实习生 刘 依

开年之初，几档主打“亲情牌”的孝道主题
综艺节目接连登陆荧屏，关爱父母成为真人秀的
新主题。《旋风孝子》《带着爸妈去旅行》《我爱
妈妈》等节目接连涌入荧屏，2016“爸妈热”已
不可避免。

孝亲真人秀抢占荧屏

作为中国首档定位为亲情孝道真人秀的综艺
节目，2014年年底江西卫视推出的《带着爸妈去
旅行》今年1月17日回归，推出第二季，邀请到
柳岩、谢依霖、孙坚、杨志刚、印小天五位明星
携父母先后去到韩国、斯里兰卡和澳大利亚等地
旅行。户外旅游的形式与此先《花样爷爷》等户
外旅行真人秀有异曲同工之处，但在具体内容上
则加入了丰富多样的游戏环节，将传统孝道与娱
乐、社会巧妙糅合。

湖南卫视推出的《旋风孝子》则请到黄晓
明与母亲、陈乔恩与母亲、杜淳与父亲、郑爽
与父亲、包贝尔与母亲、曹格与父亲六对嘉宾
回老家共同度过6天5夜。明星不仅要亲手为父
母下厨做三餐，还要完成节目组设置的诸如
“每天晚上给父母写信”等子女任务。

山东卫视即将开播的明星孝亲敬老户外旅行
真人秀《家游，好儿女》，由明星子女陪父母一
同前往世界各地，寻找父母青春的印记。节目聚
焦东欧和中欧，依托电影或其他文艺作品，以国
际化的视角来重现上世纪50年代至80年代的群体
性记忆，多角度展现明星与父母之间的代际关系
和亲情孝道。

此外，《女婿上门了》《妈妈的牵挂》等真
人秀节目，也从不同角度关注了两代人的情感
交汇。

聚焦代沟与“孝缺失”

由于孝道文化与综艺娱乐性的差异化定位，
江西卫视首度推出《带着爸妈去旅行》时，收视
成绩便在周末综艺大战中排名全国前三。而今，

第二季卷土重来，收视率仍居全国同时段节目前
列，节目微博话题不断发酵。而《旋风孝子》更
凭借明星嘉宾的高关注度，用亲子间有趣的互动
和动人的亲情交流带给观众“润物细无声”般的
“慢”享受，收视率蝉联同时段第一。《旋风孝
子》节目制作人，被称为亚洲综艺教父的金荣希
在接受采访时曾表示，他希望每位观众在看节目
时，都会想起自己的父母，他给爸爸妈妈打电
话：“我希望节目能够成功，让社会成为每个人
向父母尽孝的社会。”

不论是明星子女与父母进行家庭式旅行约
会，还是柴米油盐的寻常生活记录，父母、儿
女、夫妻等家庭关系，都在孝亲真人秀节目中得
到了一定程度上的真实诠释，直击两代人之间的
沟通障碍与孝文化的缺失等一系列现实问题，将
血浓于水的亲情用“见笑见孝”和寓教于乐的形
式轻松呈现。《带着爸妈去旅行》的导演彭清就
曾表示，“我们都是离家的一代，父母是许多人
内心最柔软的部分”。在她看来，孝道类真人秀
的内核是“关于家的成长”，“不管是年轻观众，
还是中老年观众，都能产生强烈共鸣”。

节目中，明星因工作极为忙碌，多年来陪伴
父母甚少的问题也引发观众深思，网友感慨：

“在有限的时间里也想陪伴父母好好尽孝，迫在
眉睫却有心无力……”

真人秀应求微创新

持续“高烧”的真人秀，从选秀热、晒娃
热，到竞技热、旅游热，再到恋爱热、爸妈热，
一波接一波。同质化日趋严重，“傻傻分不清”
的节目总是跟“团购”的一样，迅速抢占荧屏。
乐正传媒研发咨询总监彭侃曾表示，“无论国际
上还是国内，题材上都在循环往复。”他认为，
真人秀等节目题材有限，“大题材已经穷尽，新
节目制作时讲求微创新。”

弘扬中国传统孝道文化为主旨的孝亲类真人
秀，从生活中的点滴出发，以明星效应扩大对于
“孝”的宣传，颇有可取之处。但对于综艺节目
而言，“主旨”二字稍显奢侈，娱乐才是硬道
理。有网友表示，除了为所邀嘉宾提供一个积攒
名声、打造美誉度的吸粉契机，再加点“温情”
的内涵迎合观众的情感诉求外，这些节目也不过
是明星尽孝，父母见孝，观众见笑，而真正产生
对观众行动上的改变或许收效甚微。

作为权宜之计，着力于微创新，深挖细节，
升华情感，使节目同类而不同质，也许正是综艺
真人秀节目的新风口。

□ 本报记者 王 磊

连输两场，高速男篮已经没有了退路。2
月19日晚，高速男篮将继续客场对阵广东队。
此役若是不能取胜，高速男篮的季后赛之旅将
画上句号。“打回济南去”，成为高速男篮目前
唯一的目标。

“第一场关键之战，第二场生死之战，第
三场荣誉之战”，这本是网友对于中国男足打
亚洲杯小组赛的调侃，如今这样的定律在征战
季后赛的高速男篮身上也逐渐得到了应验。

本来就少一个主场，高速男篮的主场战尤
为关键，结果高速男篮输了；第二场客场作
战，事关生死，结果高速男篮再次战死；如今
又到了第三场，历史上还没有一支CBA球队能
够在0：2落后的情况下实现翻盘，高速男篮又

有什么能耐翻盘？
前两场比赛，高速男篮已经亮出了全部家

底，还是输了个底朝天。少了吴轲之后，高速
男篮本就薄弱的内线显得更加弱不禁风。常规
赛最后几场比赛，高速男篮就被广厦队、江苏
队欺负了一番，季后赛遇上内线更加强硬的广
东队，高速男篮只有被动挨打的份儿，两场季
后赛，高速男篮比广东队少拿了27个篮板球。

在广东队的易建联、迪奥古面前，高速队
的陶汉林虽冲劲十足，但受限于身高和力量，
很难重现常规赛时的神勇。至于替补李林和曹
振华，根本无力与对方内线抗衡。当然，就像
高速男篮主帅凯撒说的，即便吴轲没有停赛，
高速男篮同样无力抵挡对方强硬内线的冲击。

内线的孱弱，也波及到外线的防守。因为
忌惮广东队内线的强力冲击，高速男篮便以人
数上的优势保护内线，此时外线防守又出现防

守漏人，广东队趁机在外线下起“三分雨”。
光在第二场比赛中，广东队就投中了19个三分
球，三分球命中率更是高达59 . 4%。

除了上述问题，高速男篮的症结还有自己
曾经引以为傲的团队篮球。两场季后赛，高速
男篮的助攻数比广东队少了23次。这一切源于
高速男篮的战术过于简单，过于依赖于比斯利
和杰特，这俩人进攻顺利时就自己单打，进攻
不顺时则将球转移出来。如此简单的战术，也
让广东队可以轻松布阵，只要防住了外援，高
速男篮就失去了进攻的发动机。

团队篮球没了，高速男篮的本土球员也开
始出现不满情绪。第二场比赛结束后，丁彦雨
航对于球队过分依赖于个人单打表示了不满，
他在微博中感慨说：“篮球要是能一个人打就
不需要五个人了。”或许是意识到言语欠妥，
他很快就删掉了这条微博，但队内的不满情绪

早已暴露无遗。
过去两次在季后赛中相遇，山东队无一例

外地都被广东队横扫，2008至2009赛季，山东
队被广东队3：0横扫；2012至2013赛季，山东队
被广东队4：0横扫。如今，高速男篮又一次站
到了被横扫的边缘。几乎没有人相信高速男篮
还能够在第三战中夺回一场胜利。

但事实上，高速男篮并不是没有赢球的机
会。常规赛中，有四支球队曾经在广东队的主
场带走了胜利，其中就包括高速男篮。当时，
这四支球队都做到了一点，那就是命中率比广
东队高。在篮板、助攻都受限的情况下，高速
男篮唯有提升自身的投篮命中率，才有希望
“打回济南”。

前路虽然凶险，但置于死地的高速男篮已
经没有了退路，唯有拼字当头，放手一搏，为
了“续命”，也为了荣誉。

真人秀烧起“爸妈热”

今晚客场再战广东队，高速男篮已无退路———

置之死地，如何求生？

□CFP 供图
当地时间2月17日，美国纽约，电影《赛跑》在阳光影院举行放映会，众主创纷纷亮相。

图为女演员奥利维亚·维尔德现身助阵。

当地时间2月17日，在2015/2016赛季西甲联
赛第16轮的一场补赛中，巴塞罗那队客场以3：1
战胜希洪竞技队，以6分优势继续领跑西甲积分
榜。巴塞罗那队球星梅西本场比赛攻入两球，个
人在西甲的总进球数已超过300粒。

图为梅西在比赛中庆祝进球。

□新华社/路透

梅西西甲总进球数超300粒

据新华社日内瓦２月１７日电 根据国际奥委
会为２０２４年奥运会及残奥会申办工作列出的日程
安排，４座申办城市巴黎、布达佩斯、罗马以及
洛杉矶均在截止日期１７日前向国际奥委会递交了
第一批申办报告。

４座申办城市的共同特点是都充分考虑了对
现有场馆的利用。负责申办城市联络工作的国际
奥委会官员巴雷特表示：“这４座申办城市的申办
计划对现存体育场馆的利用率都非常之高，有可
能是有史以来最高的。从我们收到的申办计划来
看，它们都充分考虑了城市和城市里的人民对未
来的需求。”

国际奥委会主席巴赫则称赞４座城市的申办
计划都“完全符合”《奥林匹克２０２０议程》的精
神。“４座申办城市都关注于可持续发展，尤其是
场馆设施在奥运会之后的利用。”

巴黎洛杉矶等4座城市递交

２０２４年奥运会及残奥会申办报告

当地时间2月17日，正在法国集训的中国女
子足球队在法国南部城市蒙彼利埃与法甲女足劲
旅蒙彼利埃队进行比赛，最终中国女足以4：0战
胜对手。

图为中国女足队员马晓旭（右）在比赛中。

□新华社发

中国女足4：0胜蒙彼利埃队

据新华社上海２月１８日电 ２月１８日晚间，上
海绿地申花俱乐部通过官方微博宣布，前国米射
手、尼日利亚籍前锋奥巴费米·马丁斯正式加盟
俱乐部。

申花方面在官方微博中表示：上海绿地申花
足球俱乐部与美国大联盟西雅图海湾人足球俱乐
部达成转会协议，尼日利亚前锋奥巴费米·马丁
斯正式加盟绿地申花。但俱乐部方面并未透露具
体的转会金额以及马丁斯加盟申花后的年薪。

马丁斯生于１９８４年，司职前锋，其于２０００年
登陆欧洲足坛。从２００２年至２００６年，马丁斯共为
国际米兰出场１３６次，打进４９球。

此后，马丁斯曾辗转于英超、德甲、俄超、
西甲和美国大联盟。

上海绿地申花宣布

前国米前锋马丁斯加盟
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