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□ 本报记者 姜言明 姜斌 张森

病人手术顺利他却走了

蔡国栋是泰山医学院副教授，附属医院骨
科副主任、副主任医师。11月30日早上七点
半，他像往常一样早早来到办公室，交接班、
查房，准备即将进行的手术。“医院规定8点
上班，但他每天都是七点半就到。”泰山医学
院附属医院医务处主任朱锋说。

当天要做的是一台胸腰椎骨折手术，难度
比较大。而且这台手术对蔡医生来说还有个特
殊的意义：就在一个月前，他刚去进修了一项
新技术，回来就遇到了这名病人，病情恰好符
合新技术的治疗范围。刚学到新知识，就有施
展的机会，蔡国栋既兴奋又紧张，兴奋的是才
有所施，紧张则来源于医生对于病人的责任
心。为了这台手术，他准备了好几天，“明天
有台大手术，我得好好准备准备。”手术前一
天，母亲打来电话时，蔡国栋这样对母亲说。

8:00，处理完日常事务后，蔡国栋来到医
院307手术室，换衣、消毒，一切都如往常。

9:00，307手术室开始手术，蔡国栋专心为
病人手术，丝毫没有觉察身体不适。

10:30，胸椎手术顺利完成，因为接下来的
腰椎手术需要放射，蔡国栋换上了6公斤重的
铅衣。

12:00，手术即将进入尾声，蔡国栋突然对
助手说 ： “ 我 觉 得 心 里 麻 烦 得 慌 （ 不舒
服）。”在助手搀扶下，他来到隔壁308手术
室，脸色瞬间苍白，一两分钟后出现抽搐、失
去意识……

13:15，307手术室内的手术顺利完成，患者
被护送回病房。

14:44，经抢救无效，蔡国栋心脏停止跳
动。逝世前，他连手术时穿的铅衣都没来得及
脱下。

“之前一切都挺好的，怎么说发病就发病
了呢！”回忆起当天的情况，和蔡国栋同台手
术的护士张爱萍泣不成声，“蔡主任对我说他
心脏不舒服，我赶紧扶着他去308手术室休
息。当时他全身大汗淋漓，脱铅衣时手已经颤
抖的没法自己解开扣子了，等我帮他把铅衣解
开，看到里面的小褂已经全部湿透了。来不及
脱下，我们赶紧给蔡主任接上心电监护，这时
候心电图情况已经很不好了。”同台的医护人
员赶紧喊科室里的人来急救，“给蔡主任进行
心脏按压，除完颤的时候我特别希望听到一
句，‘心电图回来了，没事了’；可每次除完
颤，急救的侯主任都说，“不行，再继续
按’。”由于307的手术还没有结束，张爱萍
他们又立即赶回307手术室继续给病人手术。
“我们当时一直坚信，蔡主任休息一会一定会
好的，没想到等我们手术完了，蔡主任却走
了。”

再也听不到他的问候声了

“以前每次做完手术，不管多累他都要亲
自到病人床前和患者、家属说一声：‘放心

吧，手术做好了！’但是这一次手术之后，就
再也听不到蔡主任亲自对病人说这句话，送去
这份定心丸了。”与蔡国栋同事18年的护士长
王兰平说，蔡国栋最感动自己的是他那份对患
者、对同事的温和。

“我和蔡主任在一起工作了18年，从他
1997年到医院工作开始，我们一直搭档，我对
蔡医生的医德、人品、性格很了解。只要他来
做手术，我们碰面，他必然会先和我微笑打招
呼，现在回忆起那些点点滴滴真的非常伤感，
一个这么好的人却再也回不来了。”作为多年
的老搭档，蔡国栋在业务上的严谨认真，王兰
平一直看在眼里。“业务上蔡医生是个很较真
儿的人，手术中更是一丝不苟。一般手术中有
些操作下级医生完全可以完成，比如摆放患者
手术体位，但这些事他都会亲力亲为。”

“一句话最能评价国栋，就是‘平凡中显
示伟大’。他这个人没有什么轰轰烈烈的事
迹，但却让他身边的每个人都喜欢他，感念
他。”朱锋说，外科医生经常进行长时间复杂
的手术，压力大，有时脾气难免焦躁，但蔡国
栋对同事却非常温和，对助手或上台的护士从
来没有严厉批评，总是非常包容年轻大夫、护
士工作中的不足。王兰平说，医生们平时的手
术都非常辛苦，就在蔡主任出事前一个月的一
天晚上，他连续做了三台手术，几乎一夜未
睡。“当天晚上手术的患者是车祸受伤，外伤
性的腰椎骨折，手术难度比较大，时间比较
长，整整一夜，别说休息连喝水都顾不上，蔡
医生整整奋战了近十个小时才把三台手术做
完。别说是需要精力高度集中的高难度手术，
就是单纯站十个小时，一般人也很难坚持下
来。”对于外科大夫来说，只要上了手术台就
是上了战场，忍受着口渴、饥饿，甚至连厕所
都没法上，什么时候手术结束了、战斗结束
了，才能下手术台。

“闭上眼睛就能看到爸爸”

“妈妈，你别担心，爸爸以另外一种方式

陪伴着我们。”在蔡国栋家里，10岁的女儿安
慰着蔡国栋的妻子唐欣元。“女儿就是他的宝
贝，平时无论多忙多累，回家后他总会抱抱女
儿，逗女儿开心。对于10岁的小女孩来说这种
生离死别来的太早了。她那天还跟我说：‘妈
妈你知道吗？我闭上眼睛，就能看到我爸
爸。’”唐欣元说。

蔡国栋的妻子唐欣元也是泰山医学院附属
医院的职工，自从1997年相识相爱到现在，蔡
国栋和妻子的感情一直很好，“偶尔也拌拌
嘴，但他是个不记仇的人，两分钟过后就好
了，总是他先哄我。”唐欣元说，丈夫对家里
的老人也非常好，“嫁给他我一辈子无悔”。

“身为医生，他们总是叮嘱病人，按时吃
饭、充足喝水，而自己却很难做到。”唐欣元
现在特别后悔，没有更好地照顾好丈夫的饮食
起居，没有更多的唠叨。在蔡国栋家的卧室
里，一面墙的书柜上全是关于业务的书籍，
“他很喜欢看书，这些书都是他以前看过，而
且都看过好几遍。有时术前他会反复查阅这些
资料，做到万无一失。他觉得一定要对得起每
一位他治疗过的病人。”

11月30日早上，蔡国栋有点感冒、咳嗽。
出门前，唐欣元还问丈夫要不要紧，“有点小
感冒，不要紧。”“他就是这么一个人，平时
压力、工作忙，感冒是经常事。”在医院地下
车库，蔡国栋关车门时对妻子说：“唐，我有
个大手术，中午你别等我吃饭了，自己吃
吧。”

中午，唐欣元自己回家吃饭，却突然接到
医院同事电话，说蔡国栋出事了正在手术室进
行抢救，“我一听扔下饭碗就往医院跑。”

“他倒在自己最喜欢的岗位上。”唐欣元
从手术室走出来时，看到天格外阴暗，“蔡，
你看，天都为你感动。”

在采访中，记者也看到了唐欣元作为女人
的坚强。“蔡走的当天，我跟他说，‘你放
心，我一定照顾好母亲和女儿。’这种事情突
然发生谁也不愿意，但已经发生了没有办法
了，希望他能安心走，这些天我也一直在调整

自己。”
唐欣元告诉记者，由于丈夫工作忙碌，他

们一家人从来没有一起出去游玩过。“一般都
是我带着女儿出去，他太忙了从来没有陪过我
们。”同样是由于忙碌，蔡国栋每天都很晚才
回家，“他每天回来的都比我晚，都是我做好
饭等着他回来一起吃。这两天晚上，我一站在
窗口，觉得马上就能看到他回家的身影，接着
就能听到钥匙开门的声音。”

患者自发来送他最后一程

“他很低调，从不喊口号，对任何人都一
样，总是微微一笑，无论病人、同事、上下
级，都一视同仁。”朱峰说，医生对患者好，
病人自然也就感念，蔡医生以前看过的许多病
人，得知他去世的消息后都在医院网站、微信
上留言，缅怀蔡医生，大连、曲阜、泰安等地
的一些患者还自发前来参加他的追悼会。

两年前的冬天，一名来自大连的老人在医
院做手术。病人脾气不好，几乎所有的医护人
员都不能让他满意，偏偏他就喜欢上了和气的
蔡国栋。当时正值春节，蔡国栋几乎整个假期
都陪在这名病人身边，老人和家属都非常感
动。听到蔡国栋医生突然离世的消息后，老人
的儿子特地从外地赶来送上花圈，来送蔡国栋
最后一程。

12月2日，泰山医学院党委决定，追授蔡
国栋同志为“泰山医学院优秀教师”；泰山医
学院附属医院党委决定，追授蔡国栋同志为
“泰山医学院附属医院优秀医师”。泰山医学
院和附属医院党委号召全校师生、医护员工向
蔡国栋同志学习，学习他恪尽职守、献身医
学、鞠躬尽瘁的崇高境界，学习他为人师表、
立德树人、率先垂范的师德风范，学习他高度
负责、仁心仁术、护佑生命的高尚品格，为弘
扬社会主义核心价值观、推进医学事业发展作
出新的更大贡献。

手术尾声他倒在了手术台旁
——— 追记泰山医学院附属医院骨科医生蔡国栋

◆11月30日，年仅42岁的泰山

医学院附属医院骨科医生蔡国

栋，在一台4个多小时的高难度手

术的尾声，倒了下去；手术很成

功，他却因为长期巨大的工作压

力、过度疲劳等诱发因素，突发

大面积心梗，最终经抢救无效于

当天下午15时许逝世。“专业精

湛，医德高尚，人品极佳。”这

是该院领导、同事、患者对他的

评价。

蔡国栋(左一)生前参加义务就诊服务活动(资料片)。

□记者 曹儒峰 报道
本报泰安讯 12月2日上午，泰安市政府新

闻办公室官方微信“泰安发布”正式开通。“泰
安发布”将发挥“快”的优势，在第一时间发
声，及时、准确地发布重要政务信息。

据悉，“泰安发布”重点发布泰安市委、市
政府发布的最新政策法规，市委、市政府、各成
员单位最新的工作进展情况，回应热点和社会关
切的问题以及突发事件的信息通报等内容。“泰
安发布”内容参照省政府新闻办“山东发布”界
面，分为左中右三个模块，左侧内容包括“泰安
发布”头像、听众、广播、收听的数量、认证资
料、友情链接和媒体链接；中间从上往下依次为
图片展示区、视频展示以及微信信息的主要发布
区；右侧依次为泰安发布的标签，泰安简介，泰
安市政府有关部门开通的政务微信发布厅。

“泰安发布”

官方微信开通

□ 责任编辑 刘蓬基
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□记者 张强 通讯员 黄剑 报道
本报泰安讯 近日，由泰安市林业局、泰安

市绿化委员会组织编写的《泰安市古树名木》画
册正式出版发行。

据了解，目前泰安市共保存有各类古树名木
19483株，隶属27科45种，古树群27处，主要分布
在泰安市各文物保护区内。这些古树名木是泰安
树木中的精品，是非常宝贵的自然历史遗产。该
书的出版发行，填补了泰安市古树名木“有名但
不见经传”的空白，具有较高的欣赏价值、学术
研究价值和社会科普价值，对于弘扬、丰富泰山
文化，宣传对古树、古迹的保护，促进旅游业发
展和生态文明建设，将起到积极的推动作用。

《泰安市古树名木》

出版发行

□记者 张强
通讯员 沈红叶 报道
本报泰安讯 日前，2015年“齐鲁友谊奖”

获奖名单揭晓，来自泰安的昭和电缆(山东)附件
有限公司日本专家住本勉先生获此殊荣。

据悉，“齐鲁友谊奖”由山东省人民政府自
1993年起设立，是对为山东省经济建设和社会发
展作出突出贡献的外国专家授予的省内最高荣誉
奖项。截至目前，泰安市已有14名外国专家获此殊
荣。“十二五”以来，该市累计引进外国专家(海外
人才) 1577人次，2人荣获中国政府“友谊奖”，25人
获得泰安市政府“泰山友谊奖”。

1名外国专家

获齐鲁友谊奖
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