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只有警察知道
□ 马 拓

爆笑版“犯罪实录”———

37

民国吃家
□ 二 毛

一个时代的吃相———

用菜来形容人，而且如
此贴切，可见张才女名不虚
传，更见她对美食的独到体
悟。不久前参加《北京味

道》系列片的录制，我谈家乡菜与家乡
味，就举了张爱玲用粉蒸肉比上海女人
的例子。大概是受了张爱玲的启发，当
时主持人问我重庆女人像什么，我脱口
而出——— 麻辣火锅，热烈而滋润，而成
都女人像色红嫩香的鱼香肉丝，带一点
淡淡的酸和浅浅的甜。后来主持人问我
像什么，我说我就像一道柔润腴香肥而
不腻的回锅肉。

张爱玲说上海女人像粉蒸肉，她本
人却不像，她更像另一道上海名菜“清
炒虾仁”。这道菜是要用猪油炒才最好
吃。就像张爱玲的爱情，要用胡兰成这
样的猪油来炒，才能色泽鲜嫩，清脆爽
口。

粉蒸肉又叫醡肉，这道菜始于清，
在民国盛行，在张爱玲时代达到顶峰。
为什么这么说呢？首先是粉蒸肉的食
材，那个时代的猪是自然生长，肉质香
嫩异常；然后是包粉蒸肉的荷叶，现在
已经没有朱自清荷塘月色里的荷叶可以
用了。

地道的荷叶粉蒸肉是非常讲究的，
要用杭州苏堤北端“曲院风荷”里的荷
叶，现采、现包、现蒸，才能成就这道
大俗大雅的美食。

现在都市的食肆里也往往有荷叶粉
蒸肉，荷叶粉蒸排骨，但用的都是干荷
叶，吃起来不但没有荷叶的清香，反而
有股枯叶的衰败味道，很倒胃口。

粉蒸肉是流行江南西南的美食，也
是我从小爱吃的，我最早吃到的粉蒸
肉，自然是母亲做的。她爱用槽头肉
做，这种肉既便宜，又肥而不腻，口感
好。我专门写过一篇《槽头肉》来纪念
母亲给我的美味。

说到粉蒸肉，我的诗人朋友，也是
美食家周墙还有一个甜蜜的故事：30年
前，当时他还在追求现在夫人，去准岳
丈家，为了搞定岳父大人，就做了一道
粉蒸肉，当时灵机一动地加了豆腐乳，
结果肉蒸出来之后，更加香醇柔嫩，准
岳丈吃了非常满意，饭桌上当场就答应
将女儿嫁给他。聊起来这道拿手菜，周
哥现在还颇为得意，他说，做粉蒸肉的
绝招不仅仅是一点腐乳，做米粉时，糯
米和粳米要各半，加花椒粒炒至金黄，
现做现蒸，要蒸两个小时以上才够入
味。

清代大诗人袁枚大吃家也喜欢粉蒸
肉这一口，他的《随园食单·特牲单》
中详细记述了做法：“用精肥参半之
肉，炒米粉黄色，拌面酱蒸之，下用白
菜作垫，熟时不但肉美，菜亦美。以不
见水，故味独全。”

粉蒸肉不但周墙的岳丈喜欢，袁枚

喜欢，大多数人都喜欢。粉子和肉相得
益彰：肉的油腻被米粉吸收之后，粉子
多了柔糯腴润的感觉，而肉被粉子从腻
拉向滑柔，吃起来很解馋，又下饭下
酒。

成都把美女叫做“粉子”，灵感就
出在这道菜上。

张爱玲还喜欢炒豆渣：“豆腐渣，
浇上剩的红烧肉汤汁一炒，就是一碗好
菜，可见它吸收肉味之敏感；累累结成
细小的一球球，也比豆泥像碎肉。”

豆渣实在算不上高级食材，农民常
常 用 它 来 喂 猪 。 豆 渣 的 名 声 也 不
好——— 人们怨恨工程质量不过关也骂一
句“豆腐渣”；就连看不起一个人，都
有一句俗语：“表面一枝花，内里豆腐
渣”。

但豆渣实际上是个好东西，是我儿
时最难忘的美味之一。母亲做菜豆腐，
把豆子泡开，用小石磨推出来，里边有
渣有豆浆混在一起，再拿来煮，开了以
后把青菜切细末放在里边一起煮，用小
火边煮边加点卤水，或者是泡菜水，让
豆渣和豆浆抱成团一起吃，蘸点烧辣
椒，把豆渣的美味带上了天堂。

母亲做炒豆渣还有一种方法是用炼
油剩下的猪油渣来炒：干辣椒炝煳，加
油渣，豆腐渣炒，最后加鲜绿的蒜苗入
锅，断生就起锅。蒜苗既可以提色又可
以增香。

我们一伙人云山雾罩地
跟着薛队出来，问什么他都
不说。他在走廊尽头打了两
个电话，又对苏玉甫耳语了

几句；苏玉甫点着头，对宋琦和廖洁说：
“走吧，跟我回队里一趟！”

他们三个脚下生风地走了，剩下我
和薛队在走廊里傻坐着。我问薛队我干
什么，薛队说：“咱们在这儿等着就行。”

我说：“这案子不基本能结了吗？很
简单的一起意外啊，哪个是正常人，哪个
是精神病患者也一目了然了。咱们还在
这儿等什么？”

薛队的牛脾气又上来了：“让你等着
就等着，哪儿那么多废话！”然后他就不
再理我，自顾自玩儿上手机了。那样子整
个儿一老小孩儿。

我小时候得过多动症，天生坐不住，
在椅子上怎么待着都不舒服。尤其是思
想一空闲，嘴就更不老实了，问薛队：“薛
队，原来李出阳是不是在咱们队啊？”

薛队姿势没变，眼珠子朝我滑过来：
“是啊。怎么了？你小子还认识他？”

“我同学我当然认识啊。你知道他为
什么辞职吗？是犯错误了吗？”

“我怎么知道？虽说我是他的一级领
导，但我管吃管喝，总不至于还管他拉屎
撒尿吧？”他朝我冷笑道。

“瞧您这话说的，”我硬着头皮跟他
逗贫，“我这不就是好奇嘛，李出阳以前

那么优秀，在刑侦支队都干不下去了，我
这跟他比还差着十万八千里呢，我担心
我以后会扛不住啊。”

薛队把手机放下，眯着眼睛看我：
“放心，你没那扛不住的机会。”

这算什么话，好像我多上不了台面
似的。想跟他顶嘴，他却又低头玩儿上
了手机。什么玩意儿，谢队都没他这么
不可一世。对面的两个小护士正在前台
说笑，我乐颠颠地加入进去。别看我在
业内不吃香，女人缘还是挺足的。

我在前台和两个护士聊得热火朝
天，薛队就坐在椅子上打呼噜。中午刚
过，宋琦、廖洁和苏玉甫就满头大汗地
回来了。他们三个到薛队跟前跳着脚
说：“嘿，你还真猜对了！”

“猜对什么了？”我伸着脖子问，
手里还攥着一把从小护士那儿讨来的瓜
子。

他们从牛皮纸袋里掏出两张纸，好
像是指纹卡一类的东西，分别拿给薛队
看。薛队端详了一会儿，说：“走吧，
现在咱们就去会一会这个真正的刘挚
友。”

刘挚友午睡刚醒，见我们又杀回来
了，显得很是意外。这回屋里没护士，
薛队也随便起来。他把窗帘打开，搬了
一把椅子，坐在最靠近刘挚友的地方，
说：“这样我能看清楚你的表情。”

“你们还有事儿？”

“对。有事儿。我想问你，你们医院有
没有给患者使用安定的资质？”

刘挚友好像明白了什么，脸在纱布
后抖动了一下，有点儿像冷笑：“你说进
安定需要批文，确实。但如果我们这家私
人医院事事都按程序走，都正规化，也就
不会着火了。”

“不过我还有一个问题，”薛队笑笑，
“你之前说你在药房里间睡觉，衣服都脱
了，为什么不摘掉手表？你平常就是戴着
手表睡觉的吗？”

他脸上的纱布又抖了一下：“我要掐
时间和方医生换班，经常怕错过时间。”

“要是你，你怎么办？”薛队看着宋
琦。

“我会把表放在床头柜上，随时都能
看。睡觉还戴着手表，那不是给自己找罪
受吗？”宋琦耸耸肩膀。

“这是个人习惯不同！”刘挚友放开
声音。

“还有，案发现场的药架子上发现了
你的鞋印。你是取药还是攀岩啊。药到底
放在第几层？”

对方有汗水渗出了纱布。
薛队把一沓纸扔在他面前：“好

了，陈三贵，别打着刘挚友的名号招摇
撞骗了。前几天你在地铁站里伺机作
案，差点儿被收容，你怕人家把你送公
安局，就故意装疯卖傻。一个月前友丰
商场的盗窃案是你干的吧？”

据新华社北京4月11日电 就在恒大集团董
事局主席许家印给出“俱乐部拒绝庭外和解”
等三点要求后不久，刘健转会纠纷一事出现
“神转折”——— 恒大官网11日宣布刘健以自由
身转会。中国足协也出面宣布了“终局”结
果。这意味着历时3个多月的刘健转会纠纷一案
宣告结束。

中国足协称：中国足协仲裁委员会于2014
年1月7日受理了刘健与青岛中能足球俱乐部有
限公司有关工作合同纠纷案的仲裁申请。根据
相关工作规则履行了受理、组庭、通知、答
辩、证据交换等庭前程序。仲裁庭于2月18日开
庭审理本案，鉴于庭审中申请人提出鉴定申
请，仲裁庭中止审理并要求双方根据有关法律

规定和要求提供检材和样本。3月6日，仲裁庭
委托具有司法鉴定资质的鉴定机构对有关事项
进行了司法鉴定。4月4日，在收到司法鉴定机
构出具的《鉴定意见书》后即分别发送给双方
当事人，并于4月8日继续开庭审理本案。4月11
日，仲裁庭经合议后作出终局裁决，裁决结果
已告知并发送双方当事人。

虽然该通报并未明说谁是谁非，但“终
局”意味着事情有了了断。那么究竟结果怎
样？恒大俱乐部在其官网的公告说明了一切：
“今日16点40分，根据中国足协仲裁委员会仲
裁结果，球员刘健正式以自由身加盟广州恒大
并已顺利完成报名注册手续。至此，刘健将可
代表广州恒大队出战2014赛季中超联赛第六轮
客场对天津泰达及之后的比赛。”

当时，恒大内部曾透露：“既然已经注册，
那么晚上对天津的比赛刘健将肯定登场。”然
而，18时，事情又发生了变化，一位知情人士
告诉记者刘健无法参加晚上的比赛。

“按照比赛规程，赛前一个小时比赛监督须

验证球员参赛证原件。刘健的参赛证是在今天
下午5点才拿到，碰巧今天是周五下午，北京堵
车严重，刘健的参赛证无法在下午6点前送到天
津。教练组很有可能会安排刘健在明天早上的
预备队比赛上场。”这位知情人士说。

中能则对足协的裁决感到吃惊：“今天下
午，我们通过有关媒体得知，中国足协仲裁委
突然下达裁决，对此我们感到非常震惊和遗
憾，昨天我们向仲裁委递交了《补充鉴定申
请》，要求对笔迹的书写时间进行鉴定，仲裁委
收下了申请，根据《中国足协仲裁规则》第二
十三条规定，裁决应当终止，但仲裁委收下申
请却不鉴定直接作出裁决，明显违背程序。”

中能认为，中能与刘健于2012年1月1日签
订的《中超足球俱乐部运动员工作合同》尚在
有效期内，刘健不能作为自由球员进行转会；
2013年10月28日的《中超足球俱乐部运动员工
作合同》真实有效，刘健应按照合同约定依法
履行；2013年赛季结束后先后多次向其他中
超、中甲俱乐部发函说明刘健合同在身，对此

各俱乐部均未回复，予以默认，也一定程度证
明该合同真实存在；2014年1月26日，针对刘健
问题，中能俱乐部发布公开信，对此刘健也未
予回复，也证明合同的存在。

中能还表示，刘健对2013年10月28日《工
作合同》第一页存在替换的可能性。2013年10
月25日，刘健将打印好的工作合同以与父母协
商为名带回家，后于2013年10月28日将签好名
的《工作合同》交回俱乐部，中间间隔长达2天
半，刘健存在替换的可能。

中能认为，仲裁庭在未查明上述事实的情
况下贸然下判，显然非常草率，对中能、对青
岛足球以及急切盼望知道真相的广大球迷非常
不公平。

另外，中能还补充说，鉴于事情早已进入
法律层面，希望相关各方严格按照法律渠道开
展相关工作，“虽然我们坚持刘健仍是青岛中能
足球俱乐部的一员，但就本案以及涉及的其他
法律问题我们将会积极推进，使事情早日得到
妥善解决。”

“神转折”！ 刘健以自由身加盟恒大
青岛中能：与刘健合同真实有效，合同首页或遭替换

□ 本报记者 陈巨慧 实习生 郑琳

由于正担任编剧兼制片人的古装剧《宫锁连
城》在湖南卫视开播后，收视率很高，争议也不少。

剧情“老梗”多 穿越无极限

“偷龙转凤”的男女主角，长大后相遇相恋，
为了守护彼此、揭露身世秘密，上演一段惊天虐
恋。这样的剧情，怎么看都像是琼瑶的风格。“偷
龙转凤”本就是个“老梗”(编注：“老梗”此处意
指被用了多次的旧搞笑桥段)，谁写都无可厚非，
但是连“胎记”、“妓院”、“英雄救美”等桥段都一
样不缺，难怪有网友吐槽：“《宫锁心玉》让我重
温了《流星花园》；《宫锁珠帘》让我回忆了《甄
嬛传》；《宫锁连城》让我一下子就想起了《梅花
烙》。于正妈妈是读百家书，融百家剧啊。”

许多观众看完首播都有一个共同的感想：“这
是一部穿越剧”。潇洒匪首江逸尘脚踏雪地靴走四
方，“这是给我升职吗”、“凉拌”等台词乱蹦，个
个戳中笑点，穿越古今。除此之外，“陆振华”、

“傅文佩”和“雪姨”变换身份，再续《情深深雨
濛濛》前缘；“齐妃”离开《甄嬛传》来当小妾；
连城和恒泰时而开启《还珠格格》模式……各路
戏码角色乱入，也让网友感慨：“太跳戏！”

主角遭吐槽 配角有惊喜

在《宫锁连城》里，38岁的陆毅饰演18岁的
恒泰，让不少网友质疑：这也太装嫩卖萌了。对

此，陆毅很坦然，他曾表示，恒泰跟生活中的自
己很像，不需要刻意演，“这个角色最大的特点就
是纯真，我觉得自己年轻的时候就是这个样子，
演这个角色感觉回到了那个时候。”

而袁姗姗饰演的宋连城，一出场就被网友吐
槽“顶着顶雷锋帽”，之后西瓜皮似的刘海更是被
网友戏谑：“你是得罪了化妆师吗？”虽然槽点不
断，但也有网友表示，袁姗姗在这部剧里扮演的
连成活泼讨巧，相比以前，也算是有所突破了。

主演被吐槽，配角却给观众带来了些许惊
喜。包贝尔客串的新郎拦婚斗嘴那一段，让不少
观众直呼：“包贝尔抢了陆毅的戏啊，男主角范儿
做得太足了！”而多情匪首江逸尘(高云翔饰)的出
现，也让该剧多了些神秘的武侠气息。

画面似眼熟 难当“教科书”

跟《宫》系列的前两部剧相比，《宫锁连城》
在画面上作了更完美的提升，除了延续奢华唯美
的画面风格，《宫锁连城》也融入了《笑傲江
湖》、《陆贞传奇》等剧中鲜艳的色泽，同时配合
各种鲜花盆景、大片油菜花地、充满想象力的深
山老林，可以说把“于正美学”发挥得淋漓尽
致。但有眼尖的网友却发现，“江逸尘与情人百乐
睡的‘吊床’，幽深山林里盘根错节的树木，整个
场景都跟《阿凡达》神似”。让网友不解，“剧情
相似还不够，场景也要照搬？”

对于于正开播前所放“《宫3》的编剧可以做
教科书”的豪言，更是引来质疑声一片。网友斯
库里就在微博上发文回击：“满人称奴才，汉人称
臣，这个算是常识吧？当这剧是偶像剧、轻喜剧
的话自然无所谓，当做‘教科书’？嘎嘎。”

尽管“板砖”收了一箩筐，但超高的收视率
还是让于正喜开怀。他在微博里感慨：“三网数据
终于一统天下，感谢各位亲们鼎力支持，我始终
相信故事好就是王道，在这里给大家鞠个躬，今
晚我们继续，相信我，后面会越来越精彩！”

于正《宫》系列第三部《宫锁连城》首播引热议———

剧情很琼瑶，
场景也照搬？

□CFP 报道
4月11日，3D奇幻动作电影《冰封：重生之门》在香港举行记者会。该片客串演员、香港

女艺人傅嘉莉亮相助阵。
该片由甄子丹、王宝强、黄圣依、任达华等主演，将于4月25日起在全国公映。

4月11日晚，在2014赛季中超联赛第六轮
比赛中，广州恒大队客场以5：2战胜天津泰达
队。图为恒大队球员董学升庆祝进球。

同晚，贵州人和队在主场以1：2负于北京
国安队，遭遇联赛3连败。

□新华社发

中超：恒大胜泰达 人和负国安

据新华社日内瓦4月11日电 欧洲足球冠
军联赛半决赛对阵11日出炉，卫冕冠军拜仁慕
尼黑队将与西甲豪门皇家马德里队展开较量；
马德里竞技队将与切尔西队比拼。

此前，“德甲巨人”拜仁从未与西甲豪门皇
马在欧冠决赛舞台相遇。不过，两队曾于两年
前在欧冠半决赛中一争高下，最终拜仁通过在
伯纳乌上演的点球大战胜出。如今，若想成为
24年来首支在欧洲之巅卫冕成功的球队，拜仁
需要再次征服皇马。

对英超豪门切尔西而言，西甲劲旅马竞也
绝非“软柿子”。两年前的欧洲超级杯中，他
们曾以1：4不敌对手。

拜仁与皇马的两回合较量将于23日和29日
打响；马竞与切尔西的争夺将在22日和30日进
行。决赛将于5月24日在葡萄牙里斯本上演。

欧冠联赛四强对阵出炉

拜仁碰皇马 马竞战切尔西

据新华社金斯敦4月10日电 牙买加反兴
奋剂委员会对该国短跑名将阿萨法·鲍威尔服
用违禁药物的处罚结果10日出炉，男子百米前
世界纪录保持者遭禁赛18个月。

现年31岁的鲍威尔曾在2005年的国际田径
大奖赛中以9 . 77秒的成绩打破由美国人莫里
斯·格林保持了6年之久的世界纪录；两年后，
他再次将人类百米最快成绩改写为9 . 74秒。这
一纪录后来被他的队友博尔特打破。

他还曾帮助牙买加队在2008年北京奥运会
上夺得男子4X100米接力金牌，并多次在国际
田径比赛的男子100米和200米项目上获奖。

去年6月，包括鲍威尔和他的女队友谢伦·
辛普森在内的5名牙买加运动员因未能通过药
检被取消了参加牙买加全国运动会的比赛资
格。调查人员随后在他和辛普森日常服用的营
养补充剂中发现违禁成分对羟麻黄碱。

鲍威尔因服用违禁药物
被禁赛18个月

据新华社北京4月11日电 由吴镇宇、林
心如、秦海璐、杨祐宁等主演的惊悚立体电影
《朝内81号》，将于7月18日起在全国上映。

导演叶伟民称，该片取材自北京“四大凶
宅”之首——— 朝内大街81号的传说，主要跨越
民国和现代两个时空，围绕发生在朝内81号霍
氏一族百年间在宿命和轮回间纠葛的故事。

编剧文隽说，影片中的故事都来源于他的
真实感受。“许多人都表示在大胆走进朝内81
号后，会产生一种时空错位感，让人仿佛置身
民国乱世，仿佛进入另一个时空，当时的人与
物一切都在眼前陆续上演。而我想这应该就是
朝内81号的魅力所在。”

吴镇宇林心如
主演惊悚片《朝内81号》
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