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吃 饭
□ 章小东

民以食为天———

我的人生故事
□ 周有光

茶寿老人的精彩往昔———

讲到感恩节火鸡就想起
来晚上的火鸡大餐，因此一
看完游行，就急急忙忙地回
家。胡乱吃了几口饭，各自

到床上休息了一下，还不到三点半，丈
夫把大家召集在一起出发了，因为感恩
节的火鸡大餐一般是从下午四点钟就开
始的。

教堂坐落在波德的一个小山坡上，
老远就可以看到古老的尖顶。那上面还
有一个就好像是成龙的《警察的故事》
里面的大钟，每到敲钟的时候，全波德
都可以听的到。此刻大钟正当当当当地
敲响了四下，雄伟浑厚的钟声让人对整
个的教堂肃然起敬。

我们的小车到达教堂跟前的时候，
丽莎已经站在台阶上张望了，当她看到
我们的小车队，竟然高兴得拍起手来，
她比手划脚地把我们引向停车场，然后
带领我们一行三十多人，浩浩荡荡地走
进了教堂大厅。大厅里面热气腾腾，喜
气洋洋。一排排几十尺长的桌子，从头
到尾从左到右铺满了整个大厅。丽莎把
我们三十多人分成两排，面对面地坐在
其中的一张长桌的两边，刚刚坐定，隔
壁桌子上的教友就反过身子来和我们打
招呼，原来我们是他们教堂的第一批中
国客人。

火鸡大餐开始了，丽莎的丈夫摇着
一只铃铛让大家安静下来，并带领大

家祷告，感谢上帝的恩赐，其中特别
感谢上帝为他们带来了我们这些中国
朋友。而对我这个从来也没有吃过这
么正宗的烤火鸡的人来说，在神父讲
话的当儿，所有的注意力都集中在他
前面那张长桌上的一排火鸡上面了，
只看到一只只火鸡烧烤得焦焦黄黄，
还没有放到自己的盘子里，就闻到诱
人的味道了。

牧师冗长的演讲总算结束了，他非
常慎重地举起一把长长的带齿的钢刀，
从火鸡的胸脯开始，精细地一刀一刀切
出薄片，然后招呼大家排着队上前分
享。在那张放着火鸡的长桌上，除了火
鸡以外还有红薯、玉米、南瓜饼、红莓
果冻等。特别是在火鸡的旁边，小山一
般高高地堆起来了黄乎乎黏乎乎的食
品，丽莎介绍说：“这是干面包、蔬
菜、火腿肉拌好各种调料塞在火鸡肚子
里同烤出来的‘四大福’，很有味道的
呢，你尝尝。”

我看了看这个“四大福”很不雅
观，碍于丽莎的热情只好舀了一小勺。
又看到大家都在排队要火鸡胸脯，旁边
油光锃亮的火鸡腿和火鸡翅膀竟然无人
问津，原来在美国人的眼睛里，肉有红
白之分，牛肉、猪肉是红肉，鸡肉、鸭
肉是白肉，但是鸡肉鸭肉里面的胸脯是
白肉，翅膀和腿又是红肉。他们以为白
肉是健康的高级的，红肉是不健康的廉

价的。其实白肉就是我们中国人常常说
的“死肉”，红肉才是“活肉”。丈夫
已经变成美国人了，要了一大片白肉，
我则仍旧是中国人的脑筋，给儿子叉起
一个鸡腿，自己要了一只翅膀，就回到
座位上去了。

周围的教友们都把火鸡蘸着红莓果
冻一同吃，我看到丈夫的盘子里也有一
堆果冻，要过来一点儿，放在鸡肉上试
了试，不大习惯，和那个“四大福”差不
多味道，甜汲汲咸汲汲的，远不如撒上
椒盐来得味美。可惜这里没有椒盐，只
好将就一下撒了一点盐。

那只火鸡翅膀真是硕大，越是到
骨头之处越是鲜美，听说宋美龄也是
中国人的脑筋，晚年在纽约的寓所
里，只喜欢吃火鸡脖子和带骨头的部
位，弄得她手下的中国人因为整天要
吃老太太剩下的鸡胸脯叫苦不迭。我
走到那张放着火鸡的长桌前，看来看
去找不到火鸡脖子，想必这种部位在
西方人眼睛里是不登大雅之堂的，就
好像在我家里的鸡翘，还没有烹调就
被扔到垃圾箱里了。

这天的火鸡大餐吃到我再也不想
吃火鸡为止，丽莎看到我喜欢鸡腿鸡
翅膀，不容我拒绝就把剩余的几十只
鸡腿鸡翅膀都装在食品袋里送给了
我，说是请我帮忙，谢谢我了，不要
浪费呢。

抗日战争时，我们到了
四川，我的父亲和姨太太
避日本人到乡下。抗战没
有结束，他就去世了。我

听说，他去拔牙，弄得不干净，中
毒，大概是这样去世的。他的姨太太
也是晚一点在抗战期间去世了。

上小学之前，我们家请了中文、
英文、舞蹈老师，教我的姐姐们。我
年纪太小，没有条件上她们的课。我
就去偷看，家里买了一架风琴，一位
女老师教姐姐们唱歌跳舞，一位年轻
的男老师教英文，一位老先生教中
文。

我没有上私塾。我小时候读书读
得不多，家里只有我一个男孩，溺爱
我，说：“不要压他读书，早读书身
体不好。”当时我妹妹还没有出生，
我的姐姐大，不跟我玩。我就到我们
家的房客那里，他们的女孩子跟我差
不多大，我跟她玩，他们大人不让我
玩，说女孩跟男孩不能一起玩。我一
个人很孤独，没有玩的伴侣。后来上
小学就好了，同学多得很。

每年过年一定要拜祖宗，一代一
代有好几个大小的厅，有画像，这种
画像画得很仔细，平时收藏起来，过
年才拿出来，挂上要叩头。一抗战，
我们逃难，东西都没有了。打完仗，
我到美国，看见宾馆里就挂着我们中

国人祖宗的画像，价钱贵得不得了。
常州亲戚很多，可是小时候叫的

伯伯、叔叔，大名一个都不知道，后
来我是一路往外跑，从常州到苏州到
上海到外国。常州几十年没有去，上
世纪80年代，常州举行一个纪念瞿秋
白的学术研讨会，我去了。常州是出
篦子的，《十五贯》里就是拿十五贯
的钱到常州买篦子。我想买些篦子回
来，结果买不到。我住在一个当时算
最好的宾馆，在四层楼，外面下大
雨，房子是漏的。

可是常州在中国来讲，是电气化
最早的城市。沪宁铁路是最早发展的
地方，常州在沪宁铁路的中心，最
早办了一个发电厂，发电厂的电输
到整个沪宁铁路。常州乡下很早就
有电灯了，而且用电来搞小的发电
机打水，所以常州没有荒年，农业
发展很早。

我长大一点，大概六岁了，进了
小学。进小学的印象我到今天还记
得，刚刚开始创办新式小学，听说已
经创办了两个学校，我们这个小学是
第三个。我们的小学叫育志小学。这
个小学原来是一个庙，我们家的男工
带我去看，把庙里的菩萨一个一个打
掉，怎么打呢？把绳子套在菩萨的脖
子上，一拉，卟隆冬，就破了。把菩
萨都搞光，把庙收拾收拾，就成了小

学。那个房子里面都是麻雀窝，麻雀
多得不得了。我们下了课，小学生很
淘气的，架一个梯子爬上去，把麻雀
蛋拿出来，吃了。麻雀就在那儿飞，
一边飞，一边“骂”我们。

还有一个有趣味的事情，提倡男
女同学。那时小学可以男女同学，中
学、大学不行。小学是这样子的：男
生、女生分开的，一进门，女生在女
生部，男生在男生部。上课，课堂里
一排排的座位，男生先坐好，教师来
了，然后，女舍监领了女生坐在旁
边；下课，女舍监把女生排了队带出
去，男生才出去。虽然在一个课堂
里，实际是分开的。还有更麻烦的，
中午吃饭叫送饭，家里烧了饭，送去
吃，有女孩、男孩同一个家的，不能
一起吃，要分开来吃。后来就改进
了，可以一家一起吃。那时候男女同
学根本是分开的。

人家一直说，我们那个时候，不
论小学、中学，老师水平好得不得
了。府城只有三所小学，这是刚刚开头
新兴的，了不起了。小学读的课程是
国、英、算，那时候小学要读七年，学日
本制度，四年初小，三年高小。本来要
七年毕业，我的成绩特别好，六年就给
我毕业了。其实这样不好，因为许多功
课是衔接的，少读了一年，就断掉了，
进中学就不方便。

□ 本报记者 陈巨慧 王新蕾

近日，由张含韵、彭冠英、陈奕等主演的古
装青春偶像剧《兰陵王妃》正在紧张拍摄中。冯
绍峰版《兰陵王》播出后，《兰陵王妃》一直被看
作是《兰陵王》情侣篇。日前，该剧制片人成钏接
受记者采访，否认了这一说法：“这两部剧的元
素、故事都不同，完全没有可比性。”

虐心爱情混搭武侠寻宝

电视剧《兰陵王妃》，改编自杨千紫的小说
《兰陵皇妃》，该剧以李氏后人李娥姿(张含韵饰)

为主角，她假扮元清锁，被派往北周司空府调
查，找寻镇魂珠与青鸾镜，却在受创后失去了记
忆，只得在重重迷雾中寻找身世和真相。在这过
程中，她还遇到了两个男人，一个是异军突起、
执掌天下的皇帝宇文邕(彭冠英饰)，一个是叱咤
风云、百战不败的战神兰陵王(陈奕饰)，两个男
人挚诚的爱，让她在情感漩涡里徘徊纠结。

虽然以女性成长、情感纠葛为主线，该剧也
不乏武侠、寻宝、探险因素。成钏表示，“男人之
争、武林之争，也是该剧亮点。它建立在真实历
史背景下，又富有魔幻色彩，带有一些美剧节
奏，情感也不输韩剧的纠结虐心。”

有冯绍峰版《兰陵王》在前，不少人把该剧
称为《兰陵王》“情侣篇”、“CP剧”。成钏否定了这

一说法，“《兰陵王妃》以杨千紫的小说为创作模
本，元素、故事与《兰陵王》完全不同。小说在
2006年出版，该剧也早在2011年就开始筹备了，
这两部戏完全没有可比性。”

张含韵首演古装女主角

与“大咖撑场面”的电视剧潮流不同，该剧
三位主演张含韵、彭冠英、陈奕，都只能算是荧
屏新人。尤其是张含韵，经历了5年失业之后，以
演员身份进入影视圈，并在热播剧《因为爱情》
里崭露头角。

这部戏不仅是张含韵的首部古装戏，也是
她首次挑战重戏份儿的女主角。成钏表示，并不

为张含韵的号召力担心，五年的失业赋予她的
韧劲，跟女主角很相似，“从外形到内心，她都与
戏中的人物吻合度极高，所以在她试了戏之后，
导演和我毫不犹豫地启用她作为该剧的绝对主
角，这个戏简直就是为张含韵量身定制的。”

虽然是新人挑大梁，但在制作上可谓花下
重金。据成钏透露，该剧在细节上相当讲究，不
仅戏服全是“手绣”，而且连主演戴的首饰、头
饰都是“真金白银”。成钏直言，“一个好的剧，
除了好的剧本和合适的演员之外，服装、化妆、
道具、摄影、灯光等，对剧的提升也都很重要。
电视剧给人第一感官是视觉性的，是镜头的语
言。如果这些把控不好，连起码的审美都没有，
那观众还看什么？”

□记者 陈巨慧 报道
本报讯 由钟汉良、贾乃亮、张钧甯等实力偶

像联袂出演的都市爱情剧《最美的时光》，在蛰伏
两年后，终定于11月20日晚登陆湖南卫视独播。该
剧改编自言情作家桐华的《被时光掩埋的秘密》，
忠实读者基础深厚，颇受期待。

剧中，钟汉良饰演的陆励成是个金融圈的风
云人物，他外表潇洒帅气，内心温柔，面对爱人苏
曼(张钧甯饰)更是一往情深，眼睁睁看着她与别
人出双入对，却“爱在心头口难开”。贾乃亮则饰演
陆励成商业上的优秀对手宋翊，他是苏蔓暗恋了
十一年的对象，却因对车祸身亡女友的愧疚，对苏
蔓的感情有起伏落差。一个是长大成人后现实中
的温暖和扶持，一个是少年时代一直坚持的青春
美梦，苏蔓将作出何种选择？三人纠结的虐恋将成
一大话题。

电视剧《最美的时光》明晚开播

据新华社北京11月18日电 故宫博物院18日
宣布，计划自2014年1月1日起，除法定节假日和
暑期（每年7月1日至8月31日）外，正式实行周
一全天闭馆。

故宫博物院相关负责人说，自2013年1月起
实行周一下午闭馆措施以来，观众接待压力有所
减轻，对故宫博物院各项工作，尤其是对古建筑
修缮、藏品保护和观众服务产生了积极作用，并
得到了社会公众的普遍理解。

“为巩固和扩大闭馆措施带来的积极效应，
我院计划自2014年1月1日起，除法定节假日和暑
期(每年7月1日至8月31日)外，正式实行周一全天
闭馆。”这位负责人说。

这位负责人强调，实行周一全天闭馆，将为
故宫博物院全面推进“平安故宫”工程争取更多
空间和时间，有助于“平安故宫”工程诸多重大
项目的顺利开展。同时，也有助于保持古建筑和
院藏文物安全、健康的状态，给观众提供舒适的
参观环境。

故宫博物院将于2014年起
正式实行周一全天闭馆

古装青春偶像剧《兰陵王妃》热拍———

制片人成钏：该剧与《兰陵王》没可比性

□ 本报记者 王 建

11月19日晚，国足坐镇主场迎战沙特队。本场比
赛是亚洲杯预选赛C组的关键一战，国足如能赢球，
将提前一轮出线。

赢球就出线

与印尼队的比赛，国足表现一般，仅一球小胜。不
过，由于伊拉克队负于沙特队，这不尽如人意的结果
让国足在争夺小组出线权的竞争中占据了有利位置。
目前，国足四战拿到7分，领先伊拉克队4分。

本轮比赛，伊拉克队客场挑战印尼队，实力占优
的伊拉克队拿3分的可能性很大。国足如能击败沙特
队，积分达到10分，将提前一轮从小组中突围。国足若
赢不了沙特队，还是小组第二，最后一轮只要不输给
伊拉克队就能出线。即使国足排名跌落至小组第三，
也有希望以五个小组中成绩最好的第三名身份晋级
亚洲杯。

从历史来看，国足向来不擅长打生死战，多次在
“打平就出线”的情况下崩盘。眼下，国足的回旋余地
虽大，但把希望寄托在小组末轮与伊拉克队死磕上并
不保险，最理想的结果还是主场战胜沙特队，提前拿
到出线权，以免夜长梦多。

16年不胜沙特队

四战全胜，提前两轮出线，沙特队毫无疑问是C
组中实力最强的队伍，并非易与之辈。

双方的交战纪录也对国足不利。国足上一次战胜
沙特队要追溯1997年，已经16年没有战胜对手了。在
首回合较量中，国足1：2告负。

“沙特队的实力在我们之上，与他们的比赛必须
全力以赴。在过去大半年时间里，他们的打法也发生
了变化，不再是与我们第一场交手时长传冲吊的打
法，而是整体控制力比较强，技术比较细。”国足代理
主帅傅博认为与两队上一次较量时相比沙特队进步
明显。

沙特队已经出线，球员们有些打不起精神，这让
主教练卡罗很不满意：“球员们这场比赛的求战意识
并不是很强烈，心态太过放松，表现松松垮垮。”

卡罗声称要战胜中国队以全胜战绩晋级亚洲杯，
但也流露出练兵的意思，“与中国队的比赛和与伊拉
克队的比赛完全不是一个概念，与伊拉克队的比赛要
胜利才能出线，与中国队的比赛会有不同的考虑，我
会安排不同的阵容。”

傅博的最后一战？

有媒体报道称，中沙战后，足协将启动国家队主
帅的选聘程序，这也意味着傅博代理国足主帅的任期
结束。

报道称，傅博的名字在选聘的候选名单中，“临时
工”有望“转正”成为国足正式主帅。在国足1：5负于泰
国队后，傅博临危受命，成为国足代理主帅。在傅博的
率领下，国足在东亚杯等热身赛中表现出色，一时间
傅博“转正”的呼声非常高。不过，在两场对阵印尼队
的正式比赛中，国足的表现不佳，仅取得1胜1平。

在傅博代理国足主帅期间，里皮接手国足的传闻
不断。一旦有里皮这样的大牌“洋帅”参加选聘，傅博
落选的可能性极大，那么与沙特队的比赛将是傅博带
队打的最后一场比赛。如果国足能够取胜并从小组中
出线，傅博的“告别演出”将是完美的。

在赛前的新闻发布会上，傅博表示他不知道中沙
战是否是他执教国家队的最后一场比赛。

■ 体坛焦点·亚预赛

国足今晚主场迎战沙特队，如能获胜将提前出线———

人家意在练兵，咱应放手一搏

面对“换帅”传
闻，傅博以笑应对。

●王力可曝光新写真 近日，演员王力可曝光一组新写真，秀发披肩，甜美宁静，笑容十分暖人。
王力可主演的电视剧《决战燕子门》目前正在热播。 □秋 云 报道



据新华社华盛顿11月17日电 NCAA(美国大
学生体育协会)17日再度诞生了一项令人咂舌的
“神迹”，23岁的杰克·泰勒在一场NCAA三级联
盟的比赛中单场攻下了109分，帮助格林内尔学
院以173：123战胜来访的克罗斯罗兹学院。

泰勒在全场比赛中70次出手，命中35球，其
中包括48投24中的三分球，另外他还命中了15个
罚球，让人惊奇的是，这一切都是在29分钟的上
场时间内完成的。在下半场开始的9分钟内，泰
勒就得了53分。

不过，这并不是泰勒篮球生涯的最高分。在
去年11月份，泰勒就曾在对阵美国虔诚浸会圣经
学院的比赛中轰下了惊世骇俗的138分，创下了
NCAA的历史得分纪录。

在泰勒之前，只有一名球员在NCAA比赛中
拿到过109分以上的分数。克拉伦斯·弗朗西斯曾
经在一场比赛当中拿到过113分，而这一纪录的
完成时间是在1954年。

上图：杰克·泰勒的资料照片。

NCAA得分狂人杰克·泰勒
单场轰下109分
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