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催眠师手记
□ 高 铭

唤醒深藏在冰层下的真相———

13

吃 饭
□ 章小东

民以食为天———

搭档：“那，要我来帮你
梳理一下整个心理过程吗？”

中年男人想了一下：“好
吧。”

搭档：“你的母亲曾经在你和你父亲
面前是至高无上的，但是目睹了那件事
之后，你对此的看法改变了。而且在潜意
识中，你也多多少少有责怪父亲的念
头———‘如果不是你这么懦弱，也就不会
发生这种事情了。’所以在你后来的成长
中，你都会刻意强迫自己要强势、要蛮
横，甚至不惜成为你母亲那样的暴
君……这一切就是起源于：你不希望成
为自己父亲那样的人。”

中年男人点了点头：“是这样的。”
搭档：“咱们把几点分别说一下：你

说过自己讨厌水性杨花的女人，这是来
自于你对母亲行为的厌恶；你无端怀疑
孩子不是自己的，即便在做了DNA鉴定
之后也一样，其实那是来自于你怀疑过
和父亲有无血缘关系；而你对另一半的
选择也是延续对自己母亲的排斥——— 你
太太的温婉，彻底相反于你母亲的性
格……你想过没，其实，你内心深处几乎
是时时刻刻在指责你的母亲。更进一步
说，你对自己现在从事的工作很满意其
实也是同样在指责她。”

中年男人：“嗯……多少有点儿。”
搭档：“真的是‘有点儿’？据我所知，在

飞机上，机长的权力是至高无上的，对吧？

你也提过，你拿到乘客名单的时候会有很
强烈的责任感，很沉重，这实际上就是你在
用另一种方式说‘我会对这些人负责，而不
是像她那样做出不负责任的事’。”

中年男人：“的确是，有时候攥着乘
客名单我都会直接想起我妈，但是原来
我一直不明白为什么会这样。”

搭档：“嗯，我们再把话题回到你的
行为上来。我相信你太太是温柔贤惠类
型的，在处理家政上基本都会征求你的
意见然后执行。不过，随着孩子长大、上
学，很多时候她也就等不及你进行决策，
她必须自己面对、自己处理，同时你很清
楚这是必需的。最开始那一段时间还好，
不过，随着她在家庭生活中决策的比例
越来越大，这让你联想到了你母亲，所以
你开始不安，并且很直接地把‘家庭决策
主导地位’和‘不忠’联系到一起——— 你
害怕太太成为你母亲那样的人；你害怕
自己成为你父亲那样的男人。你开始怀
疑、猜疑，甚至有所行动……是这样吧？”

中年男人低着头：“你……说得很
对……”

搭档：“但是你的怀疑毕竟是怀疑，
你雇人跟踪、调查你太太的电话和短信
记录，甚至偷偷背着她带孩子去做亲子
鉴定，这一切都没有发现任何问题。可
是，越是这样，你越是不安。因为，你想到
了父亲至今对母亲的不忠行为都丝毫没
有察觉的事实，你非常非常害怕自己是

这种情况，所以，今天你才会回到这儿，
重新出现在我们面前。”

中年男人一声不吭地坐在沙发上，
面色沉重。

搭档把语气放得很轻缓：“但是，你
要知道，即便真用你所期望的那种催眠
方法，让你太太回答完所有你想知道的，
结果肯定还是一无所获。那么，你会就此
安心了？不会再去猜疑？我们都很清楚这
是不可能的，对吧？你依旧会猜疑，依旧
会不安，并且还是依旧会企图找到某种
方法来消除自己的不安感。但你要知道，
这种不安感并不是来自于你的家庭，而
是来自于你的内心深处，这一切，是源于
你对母亲的愤怒和指责。”

中年男人先是怔了一下，然后声音
沙哑地问道：“那……我该怎么办？”

搭档：“把一切都告诉你太太，包括
你曾经因质疑她不忠而做过的那些事。”

中年男人：“这么简单？”
搭档：“就这么简单。”
中年男人：“她知道以后会不会……

和我……和我离婚？”
搭档：“你太太绝不会作那种选择

的。”
中年男人：“你……怎么能确定？”
搭档：“记住，不是你选择的她，而是

你们相互选择了对方。”
中年男人愣愣地坐在沙发上，那表

情就好像刚刚从梦中被叫醒一样。

现在这幅《自动售货
机》已经装入镜框挂到我的
床头上了，镜框里原本是丈
夫和留学生们的合影，被我

压到油画的背后。我给画面上这个孤寂
的女人起了一个名字叫Sharon，这一天
一大早醒来，睁开眼睛就对着画里的
Sharon说：“我要去上班了……”

Sharon没有回答，我的眼睛直愣愣
地盯着她那张涂满了厚厚一层白粉的
面孔，在白粉底下的眉宇之间，我仿佛
窥视到那里充满了恐惧。这恐惧，是来
自对陌生的未来的无法探知。这就是
我，怎样的未来将会在前面等待着我
呢？我打了一个寒战。

儿子爬到我的身边说：“不要担心，
隔壁的小珍阿姨让我回来就到她家里
去，一歇歇爸爸就回来了，再一歇歇侬
就回来了。”儿子说着，听上去不是我要
安慰他，而是他在安慰我。

吃完早饭，我把儿子送到学校，看
着他小小一个人背着一个大书包，一步
一步地走进那个陌生的环境，我有些心
痛。儿子转身看了看我，我很想跑过去
抱一抱他，但是他向我挥了挥手，便走
进教室去了。

儿子在我的视线当中消失了，我有
些失落。身边的丈夫掏出四张一美元的
钞票放在我面前说：“看清楚了吗？上车
的时候往售票机里塞两张，然后让司机

给你一张票根，凭着票根，你可以免费
转乘丹佛的市内汽车。”

我拿过钞票，胡乱地放进口袋里，
拎起午饭盒子就急匆匆地去赶长途汽
车了。汽车站离我家不远，步行了十来
分钟，看见前面有个玻璃亭子，里面还
有一排干干净净的木头椅子。我刚刚想
坐下来歇口气，一辆巨大的汽车就在我
的前面停了下来。一个健壮的黑女人坐
在司机座位上，笑容可掬地向我打招
呼。我手忙脚乱地把两张钞票塞进售票
机，不料，两张钞票塞进去了，那个黑女
人仍旧伸出五根手指头。

我指了指售票机，表示我已经把车
钱塞进去了，黑女人则指手画脚地解释
了一大番，最后抓过我的手，在我的
手心里写下了一个“2 . 50”。我明白
了，车票涨价了。我想到我的口袋里
只剩下两美元了，那是我的回程车
费，现在我该怎么办？黑女人看明白
了我的窘迫，她宽容地向我摆了摆
手，先是示意我可以上车，然后又从
她自己的钱包里掏出了两个二十五分
的硬币，让我放进口袋里，这是添给
我回程时候用的。

我不知道怎样表达我的感激之
情，只是一个劲儿地说：“谢谢！”

汽车开始上路了，我把自己安置
在第一排的座位上，前面就是一块硕
大的玻璃，玻璃底下一辆辆小汽车在

奔驰，这使我有一种居高临下的感
觉，一时间，落基山的风景尽收眼
底。车厢里没有几个乘客，和上海拥
挤到了像沙丁鱼罐头一般的公共汽车
有着天壤之别。大家友好地向我点头
打招呼，使我感到很安逸，我有些开
心起来，我想这就是我在美国迈出去
的第一步。

长途汽车停在丹佛的市中心，街
道很宽，行人不多，每一个人都好像
很愉快，我在街角找到了我要倒换的
车辆，我在心里默默记住了这条街
名：17街。

上了市内汽车以后，我便开始数
站头，在我数到第十三个站头的时
候，华文周刊到了。

华文周刊坐落在一个中国购物中
心的二楼，在一个拐角处，我找到了
一块印有“周刊”字样的门牌。这毕
竟是我在美国的第一份工作，我慎重
地吸了一口气，推开了那扇玻璃门。
一时间，我愣住了，那里面就好像打
过仗一样，书刊、杂志、废纸弄得满
世界都是。

女老板看到我来了，如同老熟人
一般，急急忙忙说：“你来了就好，
明天出刊，今天是最忙的呢。你是有
经验的，看着做吧。先把上星期的版
样拆下来，再把新的文章补上去，我
要出去收广告费了。”

“中国好声音”刚落幕，“全能星战”又开场，
江苏卫视跟浙江卫视在较劲，明星之间也在比拼，
看看谁更厉害。10月18日，江苏卫视“全能星战”第
二场开战，排名最后的龚琳娜，绝地反击，以一曲
《小河淌水》，征服全场。我听了好几遍，觉得龚琳
娜有真功夫。

龚琳娜的音乐之路是与丈夫、德国作曲家老锣
相伴的，对音乐的理解，中西碰撞，往往碰出在传
统看来是很怪异的火花。好多人一说起龚琳娜，可
能马上就会想到“搞怪”、“搞笑”、“雷人”这些
词。她已经被贴上了非主流的标签，属于剑走偏锋
的歌手。

其实呢，龚琳娜属于真人不露相，她巧妙地藏
起了她的基本功，或者是搞笑唱腔冲淡了她的基本
功。《忐忑》走红，先是在网上，好多人模仿，都失
败了。在一般人看来，从词，到曲，都无法言说。
有人问，这首曲子到底是什么意思呢？老锣说：
“其实写的时候没有去考虑，我只是想要突破传统
的概念，要不同于以往的民乐。我想给人听着，有
一种灵活的感受。”要不同于以往的民乐，就是要
不同，就是要跟熟悉的声音区别开，就是要颠覆，
就是要模糊，就是要混沌，就是要歌词没有意义，
就是让你捧腹，让你咂舌。这一搞，反而成了，尽
管大家不无调侃，说神女龚琳娜在唱“神曲”。

我不懂音乐，但我能听得懂《忐忑》要宣泄的
情绪。我想到了卡夫卡说的一句话：“书必须是用来
凿破人们心中冰封海洋的一把斧子。”《忐忑》也是
一把斧子，让听众瞬间记住了，“忐忑”一词，从字
典里蹦出来，成就了一个话题。龚琳娜从此走红。

蛇年将至时，龚琳娜与老锣又联袂推出《法海
你不懂爱》，龚琳娜边唱，边蛇舞，老锣扮演的“洋
许仙”，背着背篓上场，滑稽可爱。这首歌是有点儿
搞笑了。一个外国人看待中国传统肯定有错位，而
这个错位，往往就给人喜感，龚琳娜让我们继续捧
腹，继续咂舌。

而在“全能星战”现场，龚琳娜则来了个洗尽
铅华，返璞归真，露出了真面目，以她的方式或者

是以老锣创作出的新方式唱出《但愿人长久》，唱出
民歌《小河淌水》。《但愿人长久》，听来真有醉了的
感觉，她的歌，还杂有老旦，花旦，甚至老生的戏
曲唱腔，沙哑深沉的几句唱词，猛不丁地把我穿越
到了北宋，送到了苏轼端着的酒杯旁，仿佛看着词
人酣畅淋漓地吟哦。一首歌能传达出醉态，很不容
易，如打醉拳。我想，如果苏轼突然活过来，也会
为之落泪的。

而《小河淌水》这歌大家太熟悉了，李谷一、
宋祖英、谭晶等好多歌手唱过，但是这次听龚琳
娜，还是听出了陌生感。特别是唱到中段，感觉那
声音能带着人飞起来，飞到辽阔的远方，自由自
在，有爱你就喊出来，肆无忌惮地喊出来。宽旷的
音域，包容一切。我想，龚琳娜那一刻已经忘记了
比赛，忘记了自己是倒数第一，忘记了李谷一、宋
祖英、谭晶，她就是她了，她在享受歌唱，如清澈
的河水一路欢歌。

歌声落下，我看到了老锣眼角的泪水。我还看
到了龚琳娜的对手吴克群的眼泪。吴克群面对镜头
感叹说，由于自己的父母关系不好，总是吵架，他
甚至从来不敢相信，或奢望传说中的爱情，龚琳娜
的歌声让他开始相信爱情。这话有点儿夸张，但
是，起码说明，好歌是有力量的。

“民歌是唱生活，不是为了喝彩。”民歌就是百
姓唱给自己的，抒发自己感情的，你喝不喝彩跟我
无关。龚琳娜在舞台上找到了唱生活的感觉。“全能
星战”节目意在让歌手“挑战他们完全陌生的音乐
领域”。但我看，龚琳娜唱《小河淌水》，是回来
了，回到了熟悉的音乐领域，回到了她的领地。

●观星背景

龚琳娜，1975年生于贵阳。她演唱的歌曲《忐
忑》和《法海你不懂爱》，被网友追捧。在今年两
期“全能星战”节目中，分别在摇滚场和民歌场演
唱了《但愿人长久》与《小河淌水》两首歌曲，以
独特的风格，再度引起关注。

据新华社成都10月22日电 成都作家鲜琦
状告张艺谋抄袭一案22日在成都市中级人民法
院开庭，张艺谋未到场参加庭审，委托两名律师

出庭辩护。经过一个多小时的庭审，法庭宣布休
庭，择日宣判。

今年6月21日，成都作家鲜琦状告张艺谋执
导成都市形象宣传片《成都，一座来了就不想离
开的城市》抄袭他的散文作品《新桃花源记》，并
上诉至成都市中级人民法院，随后被立案。

《成都，一座来了就不想离开的城市》是成
都市委宣传部于2003年委托张艺谋执导拍摄的
一部城市形象宣传片。该片讲述一名男子用DV
记录奶奶的故乡成都，带回去以慰老人思乡之
情，期间他自己也被成都的魅力打动的故事。而
鲜琦的散文作品《新桃花源记》则用文言散文的
方式，讲述了一名外国人游览成都，为之迷恋最
终举家定居成都。这篇作品创作于2002年，并在

一些内部刊物上发表。
鲜琦告诉记者，状告张艺谋抄袭主要基于

四点理由：第一，《新桃花源记》讲述外国人游览
成都的故事，而张艺谋的宣传片则改成一个男
人为了探寻奶奶的故乡成都而来；第二，文中洋
人用相机记录成都美景，宣传片中男主角用DV
记录美景；第三，作品中洋人难辞成都人盛情，
留下暂住，并告知家人要再待一段时间，而片中
男主角告诉奶奶要再感受几天；第四，文中的

“锦城迷人暂难归”到了片子中变成“成都，一座
来了就不想离开的城市”这样的大白话。

在当天的庭审过程中，原告方和被告方围
绕着本案的焦点问题进行了充分的陈述和辩
论。原告方认为张艺谋执导的成都城市宣传片，

严重抄袭了他创作的散文作品中的情节，要求
被告赔礼道歉，并赔偿经济损失5万元。而被告
认为城市宣传片《成都，一座来了就不想离开的
城市》与鲜琦的散文作品《新桃花源记》在主题、
情感主线等都有很大区别，不存在抄袭，且张艺
谋只是作为导演参与拍摄该片，不是该片的制
片人，也不是该片的使用人，因此张艺谋不应是
被告主体。

此外，针对“为何10年后，才找张艺谋打官
司”的问题，原告和被告也进行了激烈的辩论。
被告认为原告事发多年才上诉，已经过了诉讼
有效期；而原告认为，直到现在都可以在网络上
收看到该宣传片，侵权仍在持续，不存在“过了
诉讼有效期”的问题。

□记者 王 建 报道
本报济南10月22日讯 2013年京津冀鲁豫柔

力球邀请赛今天在济南市皇亭体育馆开赛。
本次邀请赛由省体育局主办，省直机关老年

体协柔力球委员会承办，是山东省全民健身系列
活动之一。比赛为期两天，共有33支代表队340
名选手参赛。

京津冀鲁豫柔力球邀请赛开赛

■ 小逄观星·周三有约

能捧腹能咂舌能落泪
——— 感受龚琳娜

□ 逄春阶

成都作家状告张艺谋抄袭案开庭
张艺谋缺席庭审

●王媛可曝光写真大片 近日，演员王媛可曝光一组写真大片，性感迷人。由她和林心如等主演的大
型古装传奇历史偶像剧《秀丽江山之长歌行》正在浙江热拍。 □CFP 报道

■ 文化焦点

▲鲜琦 ▲张艺谋

据新华社上海10月22日电 22日，中国足协
在其官网上公布了对上海申鑫足球俱乐部违规违
纪的处罚决定。上海申鑫因在10月6日与上海上港
的预备队比赛中派上了无资格队员，被判本场比
赛0：3告负，罚款30000元。

根据比赛监督、上海申鑫足球俱乐部的报告
和陈述，上海申鑫足球俱乐部队10号运动员王佳
玉存在无比赛资格参加比赛的情况，造成不良影
响。足协依据有关规定，判定上海申鑫俱乐部队以
0：3负于上海东亚足球俱乐部上港队，并对上海申
鑫足球俱乐部罚款人民币30000元。

申鑫预备队派无资格队员出战
被判0：3负并罚款3万元

据新华社巴西利亚10月21日电 据巴西媒体
报道，6座承办明年世界杯的城市已向当地法院提
起诉讼，要求国际足联为专供该组织服务的“临时
设施”给予赔偿。全部赔偿额约为1 . 05亿美元。

这些城市分别为福塔雷萨、累西腓、萨尔瓦
多、贝洛奥里藏特、里约热内卢和巴西利亚。起诉
的理由是赛场内的一些“临时设施”，如赞助商使
用的帐篷、媒体转播厅、贵宾包厢、专卖店等，仅涉
及国际足联的利益，完全与社会效益无关，其费用
不能由国库买单。

巴西6座承办世界杯城市
要求国际足联赔偿

当地时间10月21日，在波兰举行的世界举重
锦标赛中，中国选手黎雅君（上图）获得女子53公
斤级抓举、挺举和总成绩三枚金牌。 □新华社发

举重世锦赛：

黎雅君包揽女子53公斤级三金

除了王治郅、易建联等中国篮球名将缺席新
赛季CBA体能测试外，在10月21日的体测现场，记
者们也没有看到著名中锋巴特尔的身影。

新疆队在上赛季结束后没有和38岁的巴特尔
续约，这名老将至今也没和其他CBA球队签约。

中国篮协运动队管理部部长宫鲁鸣透露，巴
特尔原本希望以个人名义参加本次体测，但被中
国篮协拒绝。宫鲁鸣透露，没有一家CBA球队为巴
特尔注册，巴特尔很可能无法参加新赛季CBA。

“已经过了球队为球员注册的截止日期，这也就是
说，巴特尔的新赛季废了。”宫鲁鸣说。

据悉，巴特尔因受到糖尿病的影响，竞技状态
下降，上赛季场均仅得到5 . 7分，抢下3 . 2个篮板
球，这两项数据均是他职业生涯的最低。 (宋 翔)

因没有球队为其注册无法参加体测

巴特尔恐无缘CBA新赛季
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