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□ 本报记者 王 建

全运会的射击赛场，“名枪”云集。然而全
运会似乎不是他们的“福地”，上届全运会名将
们纷纷失利。9月1日，本届全运会开幕后的第一
个比赛日，四位名将又遇“滑铁卢”。

谭宗亮受新规则影响

男子10米气手枪比赛进行到最后一组时，赛
场只剩下了老将谭宗亮和山西选手刘毅，谭宗亮
落后刘毅0 . 1环。第一枪，谭宗亮打出9 . 5环，刘
毅打出9 . 8环，双方的差距扩大到0 . 4环。最后一
枪，谭宗亮仅打出8 . 2环，而刘毅打出了10 . 5环，
最终谭宗亮以197 . 2环的成绩获得了亚军。

“决赛规则一改，又延长了10发，我毕竟43
岁了，上午的资格赛已经把体力耗光了，实在顶
不住了。”谭宗亮这样解释最后两枪为何会发挥
失常。

去年，国际射联大幅修改了规则，资格赛的
成绩不带入决赛，决赛采取淘汰制，这增加了比
赛的激烈程度和偶然性，对运动员的体能也提出
了更高的要求。

在上午进行的资格赛中，谭宗亮发挥出色，
以587环的成绩排名第一。但可以明显感觉到，
随着体能的下降，谭宗亮的状态有所起伏，最后
一组他连续四枪打出9环。“最后有些打不动
了。”谭宗亮在离开赛场时对队友说。

决赛第一阶段结束，在八名选手中谭宗亮仅
排名第七，第二阶段将进行淘汰，观众都为谭宗
亮捏了一把汗。“我岁数这么大，在体力上比他
们年轻人要差一些，但在经验上要稍微丰富一
些。”谭宗亮没有慌乱，而是凭借丰富的经验迅
速调整状态，手中渐渐有了准星，在淘汰阶段的
排名一路上升，直至杀进决赛，惜败给刘毅。

比赛结束后，谭宗亮摘下耳机，微笑着向观
众致意。回到休息室，谭宗亮仔细地整理枪支，
仿佛手中拿的是一件珍宝。“今天决赛大家都看
了，打得不是很理想，但是这个结果还是挺好

的，毕竟冠军只有一个，第二也只有一个，不管
拿到第几，自己尽力就没白辛苦这四年。”作为
一把久经沙场的“老枪”，谭宗亮早已看惯秋月
春风，宠辱不惊。

在等待颁奖仪式的间歇，谭宗亮给妻子打了
电话，询问儿子有没有看比赛，他还拿出儿子的
照片，让记者看看长得像不像他。

谭宗亮说他为自己一直奋斗在一线感到骄
傲，会尽可能延续运动寿命，那么他还会参加下
一届全运会吗？“再说吧，今天先把今天的活干
完，明天的事明天再说。”

杜丽夸老公厉害

在射击项目中，27岁的庞伟正值当打之年，
但他已经参加了三届全运会，绝对称得上是一把
“老枪”。

庞伟以预赛第二的成绩闯入决赛。当身旁靶
位的谭宗亮面临被淘汰危险时，庞伟已占据了头
把交椅。之后，庞伟一路领先，第七组结束时，
庞伟第一，谭宗亮第二。就当人们以为冠军之争
会在庞伟和谭宗亮之间展开时，场上风云突变：
第八组的两枪，庞伟分别只打出了8 . 8环和9 . 1
环，前功尽弃，只能遗憾地获得第三名。

现场观战的杜丽直言没想到庞伟能在决赛中
一路领先，当庞伟走回休息室时，站在门口的杜
丽夸起了老公：“你太厉害了。”前两届全运
会，庞伟的最好成绩是第九名，杜丽参加了三届
全运会，都与奖牌无缘，“这枚铜牌已经是我们
两口子在全运会上的最好成绩了。”杜丽笑言。

在男子50米步枪卧射赛场，两把“名枪”无
缘决赛。奥运会冠军朱启南获得并列第八名，仅
因最后一组的成绩稍差而无缘决赛；雅典奥运会
上，因美国选手埃蒙斯最后一枪脱靶而神奇夺冠
的贾占波仅仅名列资格赛第48名。

(本报沈阳9月1日电)

右图为谭宗亮在比赛中。
□记者 李勇 报道

■ 十二运·焦点

谭宗亮获十二运男子10米气手枪银牌
四把“名枪”失准星
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问 心
□ 沐 莲

献给母亲和她的儿女们———

催眠师手记
□ 高 铭

唤醒深藏在冰层下的真相———

搭档坐下，摊开本子，把
胳膊肘支在桌面上，双手握
在一起，身体前倾，脸上露出
意味深长的笑容：“这位师

傅，您有什么问题呢？”
僧人：“我出家5年了，一直都很好。

最近开始做噩梦，但是醒来记不清是什
么内容，只记得梦的内容与观音有关。”

搭档：“观音？观世音菩萨？”
僧人：“不是，千手观音，你知道吗？”
搭档：“我对宗教不是很了解……千

手观音真的有1000只手吗？”
僧人：“不，千手观音其实只有40只

手臂。”
搭档点了点头：“您5年前为什么出

家？”
僧人把目光瞟向窗外，沉吟了一阵

儿才开口：“家人去世后，我有那么几年
都不能接受事实，后来经一个云游和尚
的指点……就是这样。”

搭档：“明白了。您刚刚说是最近开
始做噩梦的，之前都没有，对吗？”

僧人想了想：“之前都很正常。”此时
他眼神里飞快地闪过一丝犹疑，稍纵即
逝，但我还是看到了。

搭档：“那么，您还记得梦中都有些
什么吗？”

僧人：“记不清了，所以我想通过催
眠来重现一下梦境……我们什么时候才
开始呢？”

搭档：“很快，不过，通常在催眠前都
有一些准备工作，例如通过谈话的方式
来了解到您的一些其他信息，以及梦中
给您留下最深印象的一些元素等。”

僧人：“哦，好，那让我想想……梦里
还有……对了，我还记得在梦里看到过
莲花宝座。”

搭档：“佛祖坐的？”
僧人：“就是那种。”
搭档：“这个梦看起来并不可怕。”
僧人：“这点我也想过。开始的时候，

这个梦的确不是噩梦，但是后来……后
来……我就记不清了。”

搭档：“这件事问过您的师父吗？您
应该有个师父吧？”

僧人叹了口气：“师父总是很忙，经
常不在寺里，我找不到机会问他。不过，
我问过我师兄。”

搭档：“他怎么说？魔障？”
僧人：“因为我说不清楚到底是什么

样的噩梦，所以师兄说也许是我不够精
进，要我诵经。可是问题就出在这里了，
我越是刻苦诵经、打坐、做功课，越是容
易做那个噩梦……”

搭档：“除了噩梦之外，有没有别的
什么发生？”

僧人：“偶尔在打坐后，我跑去看千
手观音像，发现凶恶的那一面……
嗯……更明显。”

搭档：“凶恶的那一面？我没懂。”

僧人：“寺里供奉的千手观音像是40
臂11面，也就是有11张脸。”

搭档：“每张脸的表情都不一样？”
僧人：“对，有慈悲的，有入定的，有

展颜的，有凶恶的。”
搭档：“为什么会有凶恶的？”
僧人：“‘神恩如海，神威如狱’，想必

你听说过。”
搭档：“就是说每次您做完功课，去

看千手观音像的时候，发现总是那张凶
恶的脸最明显，是这样吧？”

僧人点了点头。
搭档：“我能问一下您在入空门之前

是从事什么职业的吗？”
僧人：“在村里做木匠。”
搭档：“出家前，结过婚吗？”
僧人：“没有。”
搭档：“家人反对吗？”
僧人：“父母去世了，我也没有兄弟

姊妹。”
搭档：“指点您出家的那个云游和

尚，是怎么跟您说的？”
僧人想了想：“大致上就是‘苦海无

涯’一类的。”
“嗯……”搭档若有所思地点了点

头。“还是给他催眠吧。”搭档挂了电话，
边说边透过玻璃门向催眠室望了一眼。

僧人此时正平静地坐在沙发上，歪
着头等待着，看上去是在欣赏催眠室里
播放的轻音乐。

我回到六安家，低着
头到厨房洗脸。但是，在经过
窗前时还是被娘看见了。娘
来到厨房问我：“你去哪儿

了？不用去求他们呀。”
我“嗯、嗯”地答应着，眼泪流得

更凶了。我不敢跟娘说，说了对娘伤害
可太重了。

过了一会儿，六安回来了。他看我
的眼睛都哭肿了，就说：“我刚才去跟
房户说了，他愿意给腾房子。他都两个
月没交房租了，咱如果不要了，他明天
就搬走。”

“是吗？那就让他搬走，好让咱娘
搬过去。”我觉得又有了点儿希望。

这时我来到屋里对娘说：“你现在
身子太虚弱了，咱明天先搬到六安那老
房子住几天。我陪着你，等你好一点儿
了，我再领你去我那儿。”

我的话虽然说得很婉转，但是，聪
明绝顶的娘马上就明白了我的意思。娘
似乎也意识到自己的病恐怕不行了，所
以我才不带她去城里。因此，娘叹了口
气，对我说道：“行啊，随你吧。”就
这样，娘再一次把自己的命运交给了
我。

傍晚，六安蓬头垢面地回来了。进
屋就说：“我已经帮着房户搬走了，屋
子我也打扫干净了，你看什么时候
搬？”

“那现在就搬吧？”我问娘。
“现在就能搬了？那就搬吧。”
六安马上推来手推车，铺上大衣让

娘坐，还要给娘盖上棉被。娘说：“不
用啊，我又不冷。盖上被子在大街上
走，也不好看呀。”

于是，我们匆匆忙忙地带上娘用的
被褥和洗脸盆等杂物，一起来到了娘居
住了一辈子的老宅院。

六安的房子里空空荡荡，厨房间因
为没有钱吊顶，木头椽子一根根都裸露
着。房顶的泥巴有的已经掉了下来，露
出了高粱秸秆。上一年在房顶产的虫
卵，如今都变成了小飞蛾，在屋里飞来
飞去。院子早已被五安用木板隔断，六
安在东头单开了一个大门。

六安站在厨房里，征求意见似的看
了看我，问道：“我再回去拿点儿东西
来，看看除了碗筷还需要什么？”

小雨听了，马上接过话说：“还需
要毛巾、洗脸盆、肥皂……反正咱家有
什么你就都拿来吧。”

六安又回去拿来了一些日用品，还
给我带来了一床被褥，带来了半袋大米
和半盆鸡蛋。

娘看到鸡蛋说：“这个别拿来呀，
刚开春，鸡就下了这么几个鸡蛋，可留
给孩子们吃呀。”

“鸡还下呢，留这儿吃吧。”
小雨也过去挡着她爸爸说：“就留

给我奶奶吃，你不许拿回去。”
看得出来，娘对搬出来住很高兴。

虽然房子有些破损，虽然我心里有些不
好受，可是娘还是安慰我说：“这还孬
啊？比咱刚来东北那时候好过多少倍
了。”

“娘，你想吃点儿什么？”
那些天，从一开始我就犯了一个严

重的错误：我并没有准备下多少吃食可
供娘选择，我更忘记了娘早已习惯得过
且过，从来不会挑肥拣瘦要好的吃。而
我又偏偏每天、每顿都要问娘：“想吃
什么？”

结果，在我陪娘单独住的二十多天
里，就没有上饭店给娘买过一次肉菜或
者动手做过一次娘喜欢吃的饭菜。只是
每天早晨给娘买一碗豆浆、一根油条，
娘吃了不大工夫就又全都吐出来。

究竟为什么会这样？仔细想想，或
许因为我觉得娘已经吃不了什么东西
了？或许是因为我又没带多少钱回去？
或许是娘说她不想吃、天天吐？还是我
蒙了、呆了、迟钝了？

本来，娘以为我能好好照顾她，还
能像住院时那样养一养。而我却以为娘
已经不行了，只是在等待最后的时光过
去。这大概就是问题的所在吧？然而越
是这样，我的做法与娘的希望之间的差
距就越大，娘对我就越失望，娘的心里
也就越难过。

□记者 卢昱 报道
本报沈阳9月1日讯 今天上午，十二运会

决出了开幕式后的首金，山西队夺得男子10米
气手枪团体赛冠军，由老将谭宗亮领衔的山东
队名列第六。

本场比赛，有北京奥运冠军庞伟在内的众
多国家队选手参与，争夺异常激烈。老将谭宗
亮在比赛中发挥出色，以总成绩587环名列第
一，不过他的队友蒲伟和张杨发挥一般，最终
山东队名列第六，无缘首金。而由刘毅、于
炜、王智伟组成的山西队最终以1730环总成绩
射落开幕后第一金。

山西抢走全运会

开幕式后首金

□记者 卢昱 报道
本报沈阳9月1日讯 9月2日，十二运会将

在游泳、马术、击剑、蹦床、柔道、赛艇、射
击、跆拳道、铁人三项和武术套路等项目上产

生26枚金牌。山东代表团
将在赛艇、铁人三项、射
击和柔道等项目上继续向
金牌发起冲击。

柔道项目是“金牌大
户”的山东队将派出“杀
手锏”。上午9时，上届
全运会金银牌获得者徐玉
华、徐丽丽姐妹俩将出战
女子63公斤级项目，妹妹
徐丽丽是伦敦奥运会亚
军，似乎名头更响，，她
们是否能像4年前一样会
师决赛，值得期待。

下午6时，柔道女子57
公斤级项目，上届全运会
银牌获得者冯慧慧出征；

同时进行的还有男子73公斤级项目，2012年柔道
世界杯季军刘伟将率领孙帅、张云龙参与角
逐。

赛艇比赛将总共决出16枚金牌，包括：男

子(女子)2000米单人双桨、双人双桨、双人单桨
无舵手、四人双桨、四人单桨无舵手、八人单
桨有舵手，男子轻量级2000米双人双桨、四人
单桨无舵手，女子轻量级2000米双人双桨、四
人双桨等。

近年来，青岛、烟台、威海、潍坊、淄博
等地依靠地理优势大力发展水上运动项目，为
赛艇后备人才的培养奠定了坚实基础，使得我
省赛艇项目水平居于全国前列。

上午9时，多届全国赛艇锦标赛冠军张颖、
陈翠明将领衔向女子轻量级四人双桨金牌发起
冲击；随后，上届全运会冠军孙昭稳将带领队
友参加男子四人单桨无舵手项目；11时，张馨
月、江燕将出战女子双人双桨项目。

上午10时，在沈阳棋盘山将举行男子铁人
三项决赛。双计分选手孙立伟将带领队友曹剑
等争夺金牌。下午1时15分，射击男子飞碟多向
决赛将在沈阳柏叶训练基地飞碟靶场进行，山
东代表团年龄最大的选手、六运会、八运会的
冠军、45岁的射击运动员张永杰将带领于小凯
挥枪亮相。

■ 十二运·看点

徐家姐妹再战沈阳

徐徐玉玉华华((左左))、、徐徐丽丽丽丽资资料料片片

□记者 王建 报道
本报沈阳9月1日讯 除了谭宗亮、庞伟等射

击明星外，男子10米气手枪预赛的赛场上还来了
两位重量级的观众：奥运冠军杜丽和中国女排前
主教练陈忠和。

比赛进行到第三组，一身休闲装的杜丽出现
在了赛场。身为山东省竞技体校副校长，杜丽此
行的目的是给谭宗亮等三名运动员助威。而对于
自己的丈夫庞伟，杜丽也是格外关注，眼神中充
满了关切。

对于妻子的到来，专心比赛的庞伟毫不知
情。但神奇的是，杜丽到来之后，庞伟的状态越
来越好，最终以581环的成绩名列第二。

杜丽一出现就立刻成为焦点，身边围满了记
者，风头盖过了场上的选手。稍作停留后，杜丽
离开，一些记者甚至追到了电梯门口。

随后，福建代表团的官员到达赛场，其中就
包括中国女排前主教练、福建省体育局副局长陈
忠和。陈忠和的待遇和杜丽一样，被媒体的长枪
短炮团团围住，他也很快离去。

下午的决赛，杜丽再度到场观战。庞伟和谭
宗亮都与金牌失之交臂，杜丽说，看两个人的比
赛一样紧张，对最后的结果也都同样遗憾。

■ 十二运·花絮

杜丽抢了老公的风头

□记者 卢昱 报道
本报沈阳9月1日讯 今天晚上，全运会武

术套路比赛在辽宁大学体育馆开战。在男子长
拳、刀术、棍术全能比赛中，我省运动员孙培
原以0 . 01分的劣势负于北京选手王曦，获得银
牌。

24岁的孙培原是山东武术队的领军人物，
曾获21届省运会三项冠军、全国城运会亚军、
全运会两项季军、全国武术套路锦标赛刀术棍
术两项冠军、全国武术套路冠军赛冠军等成
绩，在全运会长拳、刀术、棍术全能比赛预赛
中名列第一。

全运会武术套路开赛

孙培原获亚军

新华社札幌9月1日电 雪藏了朱婷和惠若
琪的中国女排1日下午在这里0：3负于伦敦奥运
冠军巴西队，获得2013年世界女排大奖赛亚军。

中国队在本届大奖赛预赛和总决赛阶段的
13连胜以及郎平上任后的19连胜就此终结，这
也是中国队自2008年以来在世界女排大奖赛中
对巴西队的九连败。

尽管如此，亚军已经是自2007年以来中国
队在世界女排大奖赛上的最佳战绩，中国队此
前唯一一次夺冠是在2003年。

前一天3：2幸运地击败日本队之后，中国队
和巴西队同为4连胜。由于局分的关系，中国队
必须3：0或3：1战胜巴西队才能夺冠。不过，郎平
却排出了王一梅和殷娜搭档主攻的首发阵容，
雪藏了前一天拿下33分的朱婷以及惠若琪，副
攻马蕴雯代替徐云丽。这样一套阵容在首局无
法和派出了谢拉、塔伊萨等奥运冠军的巴西队
抗衡，老将王一梅一传不稳、进攻乏力，中国队
首局以15：25脆败。

第二局郎平并未对阵容进行大的调整，前
半段中国队还能咬住比分。但是，巴西队从10：9
开始拉开比分，绝尘而去，25：14再胜一局。

第三局前半段，中国队打得很有信心，取得
了11：7的领先优势。巴西队主教练吉马良斯叫
了暂停之后，巴西队以7：1的小高潮将比分反超
为14：12，郎平用刘聪聪换下马蕴雯。此后，殷娜
的进攻和沈静思的拦网帮助中国队以19：20咬
住巴西队。但是，巴西队最终以一个5：1的得分
高潮结束了整场比赛。

郎平赛后表示，之所以没用朱婷，是因为她
想让别的队员有出场机会。对于阵容的轮换，她
说前一天比赛结束很晚，所以调换了一些队员。
巴西队主教练吉马良斯对朱婷没有上场颇为不
解，似乎有些可惜自己的队员没能和她交手。

现场观战的国际排联终身荣誉主席魏纪中
认为，郎平在布阵上有长远战略考虑。他解读说：

“凭中国队目前的实力暂不占优势，如获胜把握
不大，留一手，巴西没有定心丸，我们也无阴影。”

这是巴西队第九次夺得世界女排大奖赛冠
军。欧洲冠军塞尔维亚队在稍早进行的比赛中
3：2险胜意大利队，夺得本次比赛的第三名。

无“婷”中国女排负于巴西

获得大奖赛亚军
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