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据新华社伦敦8月9日电 国际奥委会主席
罗格9日表示，尽管牙买加“闪电”博尔特卫冕了
男子100米和200米比赛的奥运冠军，但他现在只
能算是一个标志性人物，而不是一个传奇。

罗格是在25岁的博尔特轻松卫冕男子200米
桂冠后作出这番评价的，“博尔特的整个职业生

涯要等到他退役后才能下定论。”罗格说。
“卡尔·刘易斯(美国田径名将)参加了四届

奥运会，并获得9枚奥运会金牌，他是一个传奇。
如果博尔特身体状况良好，并且有足够的动力，
他也能参加四届奥运会。博尔特现在只是一个
标志性的人物，还算不上传奇。”罗格说。

早在4年前的北京奥运会上，罗格就曾对博
尔特在赛场上过于强烈的表现欲望表达过不
满，他的上述评论也是针对此前博尔特的言论
作出的。“闪电”曾在赛前称，如果能在伦敦奥运
会上史无前例地卫冕短跑双金，他会把自己视
为一个传奇。

□ 本报特派记者 戴玉亮

当地时间8月9日晚，北京时间8月10日凌
晨，在伦敦奥运会跳水女子单人10米台决赛
中，卫冕冠军陈若琳尽显王者风范，以422 . 30
分的绝对优势夺冠。这是陈若琳本届奥运会上
拿到的第二块金牌。

这枚金牌也是中国夏季奥运会史上的第200

枚金牌。1984年，许海峰为中国射落首枚奥运
会金牌。2004年，张怡宁为中国获得第100枚奥
运会金牌。

中国跳水的首枚奥运金牌就产生于女子10
米台。1984年洛杉矶奥运会上，周继红折桂，开启
了中国跳水“梦之队”的辉煌时代。

在此次女子10米台的预赛和半决赛中，陈若
琳表现了技高一筹的实力，均列第一。

决赛中，陈若琳从第一跳开始就充分展现了
超群实力，是首轮中唯一一个得分超过80分的选
手。除了第三跳陈若琳出现了一点小的失误外，
其它几跳都保持了一贯的干净利落，无可挑剔。
陈若琳一路领先，并不断扩大优势。最后一跳的
5253B，陈若琳以漂亮的空中动作和完美的入水，
拿下86 . 40的高分，锁定胜局。另一名中国选手胡

亚丹发挥失常，无缘奖牌，最终名列第九。
在10米台上连续两届奥运会包揽女子双人

和单人项目金牌，陈若琳是第一个。与此同时，陈
若琳追平了伏明霞和郭晶晶的奥运会四金纪录，
成绩完全可以比肩两位前“跳水女皇”。但陈若琳
称，“叫我‘女皇’，我会不适应。毕竟，郭晶晶和伏
明霞她们都是很伟大的运动员。在中国跳水队里
面，我只能说是比较伟大的运动员而已。”

北京奥运会夺冠后，陈若琳一度面临青春期
成长的烦恼。体重增加和身高增长，影响了她完
成动作的成功率和压水花的效果，这也让她憾失
2010年跳水世界杯冠军。于是，控体重成了陈若
琳训练之后的头等大事。然而对发育中的女孩子
来说，节食实在是世界上最残酷的事情。陈若琳
一度饿得不行了，藏在被窝里偷吃饼干。

为了备战此次伦敦奥运会，陈若琳基本不
吃晚饭，而零食就更不用说了。赛后当记者问
她最想吃什么零食时，陈若琳说，“长时间不吃
零食，也不知道吃什么好了。”

对于为中国代表团拿下在夏季奥运史上的
第200金怎么评价，陈若琳称，“运气好呗，老
是能碰上。”

四年前北京夺冠后，16岁的陈若琳哭得不
能自已。4年后的伦敦，再次夺得双冠后的陈若
琳则笑得无比灿烂，也更加从容淡定。四年的
时间，陈若琳已经从一个花季少女成长为新一
代“高台女皇”。 (本报伦敦8月9日电)

图片说明：大图为陈若琳在比赛中，小图为
陈若琳展示金牌。 □本版照片均据新华社

□特派记者 戴玉亮 报道
本报伦敦8月9日电 当地时间9日晚，北京

时间10日凌晨结束的奥运会男子200米决赛中，
“牙买加闪电”博尔特以19秒32夺得冠军。博尔特
就此成为奥运史上一届同时卫冕100米和200米
冠军的第一人。

在百米夺冠后，博尔特的目标就是卫冕200
米并争取打破世界纪录。在此前的预赛和半决
赛中，博尔特都是在100米后就已确立明显优势。
决赛中，博尔特最大的对手是师弟布雷克。今年
博尔特的最好成绩是19秒83，而布雷克是19秒
80，曾击败过博尔特。

运动员入场时，博尔特夸张地戴着一顶黄

色的鸭舌帽，引起全场观众欢笑。摆放起跑器
时，博尔特又一次拿出卷尺来丈量并仔细调整
着。活动了几下后，博尔特还有心情与身后的
工作人员闲聊了几句。介绍参赛选手时，布雷
克再次作出虎爪状，而博尔特只是伸出右手挥
动了一下。

布雷克在第4道，博尔特在第7道。枪响后，
博尔特如离弦之箭冲出，加速非常快，在前50米
就确立了领先位置。弯道转入直道后，博尔特已
取得明显优势，离他最近的就是布雷克。150米
处，博尔特再次加速。但在到达终点前，博尔特
有意放慢了脚步，没有拼尽全力。撞线前，博尔
特还向左侧过头去看了一眼身后的布雷克，然

后伸出手指，作出了提前庆祝的动作。
19秒32，博尔特虽然没有破纪录，但这个速

度已是今年世界最好成绩。布雷克以19秒44获得
银牌，另一位牙买加运动员维尔以19秒84获得铜
牌。牙买加人包揽了前三。

“改写刘易斯的纪录就是我的目标之一，现
在我做到了。”博尔特赛后说，“我现在就是一个
传奇，我是全世界最伟大的田径运动员。”

对于终点前再次减速，博尔特解释是因为
自己背部有些不适。“当时我突然感觉背部有点
紧，所以我要做的就是保持住姿势，稳定地跑
完。”博尔特说，“赛前我认为破世界纪录是有可
能的，虽然我足够快，但对这里还不够适应。”

陈若琳摘取中国夏季奥运史上第200枚金牌———

四年，从花季少女到“高台女皇”

最后冲刺放慢脚步 轻松卫冕男子200米

博尔特：我现在就是一个传奇

罗格：博尔特现在还不是传奇

刘翔在英国的手术只花了一个来小时，术后
两天将回国，四周后可恢复训练，看来刘翔伤得
不算重。

“手术后我会比以前更强，我会回来，因为栏
架还在那里。”刘翔称。

在这次因伤未能完成比赛一事上，我力挺刘
翔。但在刘翔术后说要复出一事上，我想对他说：
你要想好了再说，不要轻易作出决定。至少等伤
完全好了，进行一段恢复性训练以后，再告诉我
们你的决定比较好。否则，对你自己，对你的粉丝

和体育迷来说，都是不负责任的。你虽然是一名
普通运动员，但大家并没有把你当成一名普通运
动员来看，你已经成为一位全民偶像。

正因为大家对你的期望不同于一般明星，所
以在北京奥运会后有人说你在表演，说你这个人
不真诚，喜欢玩弄盘外招。明明有伤不能参赛，但
为了你代言的那些大客户，为了那些不方便说的
原因，还是出现在了赛场上，然后枪没响，人就跑
了。这次在伦敦，虽然赛了，但只跑了七步，刘翔
就倒下了。很多网友骂刘翔是骗子，是影帝，认为
他在北京奥运会时的那套把戏又玩了一遍。不同
的是，同样的把戏，玩第二遍更加可恶。拿不拿金
牌不重要，但不能骗我们。骗我们一次也罢，四年
后又骗我们一次。这可能是广大网友出离愤怒的
主要心理。

两次如出一辙的“刘翔事件”，我个人认为，

运动员本身无大错，至少不是主要责任人。刘翔
不应该成为网友们的出气筒。如果没猜错，事件
的头号责任人应该是田管中心甚或是国家体育
总局，但他们却装聋作哑，故作神秘。

不到一月前，刘翔跑得还好好的，今年两次
突破13秒。直到来了伦敦，从国际田联钻石联赛
伦敦站刘翔跑完一枪退赛后开始，就传出了伤
病。但当事者中，只有孙海平一个人出来说刘翔
的伤不影响奥运会，而不是田管中心的权威人士
或者发言人。

刘翔因伤退赛后，田管中心一度默不作声，
直到24小时后才出来解释，说没有人逼他带伤上
场。这话一是没有人信，二是明显有推卸责任的
意思。再说了，就是没人逼刘翔，田管中心又是目
标又是任务的，带给他无形重压，田管中心能脱
得了干系吗，能全部免责吗？还有，刘翔这次的伤

情说法不一，田管中心应该召开新闻发布会，让
刘翔的主治医生来告诉全世界的媒体，他的伤到
底是什么情况。

不可否认，刘翔是赞助商的宠儿以及田管中
心的摇钱树。通过刘翔这个媒介或者说工具，田
管中心和几十个赞助商捆绑在一起，形成长长的
利益链条，尽管刘翔自身也受益，但这同时也对
他形成了巨大压力。因此，从另一个角度，刘翔急
着说复出，也会让一些人理解为是为了商业利
益，他自己的，还有别人的。

另外，刘翔的父亲在刘翔伤后对媒体说，
刘翔训练中跑出过12秒80，这样的言论在这个
时候也很不恰当。首先，这是废话，因为刘翔
已经退赛了，你说他跑得再快也没有用；其
次，这句话对于气头上的广大愤怒网友来说只
能是火上浇油，激化矛盾。

刘翔，“复出”不要轻易说出口
□ 戴玉亮

▲博尔特在200米夺冠后庆祝。

□特派记者 戴玉亮 报道
本报伦敦8月10日电 当地时间10日下

午，在奥运会花样游泳集体项目决赛中，中国
姑娘们以194 . 01分的成绩获得银牌，创造了
中国花游的历史最好成绩。上届奥运会中国
队获季军，首获奥运会奖牌。

实力远高于所有对手的俄罗斯队以
197 . 03分的绝对优势蝉联集体项目冠军，并
再次囊括了花样游泳比赛的所有金牌。西班
牙队以193 . 12分获得铜牌。

在昨天的集体项目技术自选预赛中，中
国队的动作完成分和总体印象分都是48 . 5
分，总分97分。俄罗斯队以98 . 1分排名第一。
今天的决赛进行的项目是自由自选，更看重
队伍的动作编排和自由发挥能力。技术自选
和自由自选相加，决定最终排名。

俄罗斯队实际上已预定了冠军，中国队
和水平接近的西班牙队争夺的是第二名。

第六个出场的西班牙队，整套动作得到
了96 . 92分，她们的总分是193 . 12分。

最后一个出场的中国队，成套动作的表
现主题是蝴蝶。在第三个托举中，中国队展现
了最难的一个托举，并成功完成。虽然中国队
在绝对能力上还无法和俄罗斯队比拼，但艺
术表现力上有了很大提高。而且音乐的选择
激昂与柔美相结合，充分展现了花样游泳的
动静之美。中国队最后得到97 . 01分，总分达
到194 . 01分，最终超过西班牙队获得了银牌。

上图：中国选手拥抱庆祝。

集体项目摘银牌

中国花游创历史

北京时间8月10日凌晨，肯尼亚选手鲁迪沙在
夺冠后庆祝。

当日，在2012年伦敦奥运会田径男子800米决
赛中，肯尼亚选手鲁迪沙以1分40秒91的成绩夺得
冠军，并打破世界纪录。

这是“伦敦碗”诞生的首项新世界纪录。

“伦敦碗”诞生首项新世界纪录

鲁迪沙称霸
男子800米赛

□ 本报特派记者 戴玉亮

8月11日，第15个比赛日，也是倒数第二个比
赛日，将决出32块金牌，是本届奥运会产生金牌数
量最多的一天，但中国军团夺金点并不多。

男子拳击进行5个级别的决赛，49公斤级邹市
明已经晋级，他将为卫冕而战。

跳水比赛进入最后一天，我国选手邱波和林
跃出战男子10米台。他们最大的对手是英国人的

“宠儿”，人称“跳水神童”的托马斯·戴利。把这个
项目放在闭幕前一天，看得出东道主非常看重这
块金牌。

除男子马拉松外，田径项目11日全部结束。女
子20公里竞走，中国队有夺牌实力。

大球项目，男足、女排、女篮将进行决赛。

邹市明力争卫冕
跳水决最后一金
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