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一场自己和自己的谈判

在崔曼莉的笔下，职场犹如一盘棋。爱下棋
的女主人公乔莉，在职场中婉转跌宕、步步为
营，带给读者诸多思考。但对于职场话题，崔曼
莉却似有意回避。

记者(以下简称记)：在《浮沉》中，经常用下
棋来比喻职场和人生，这代表了你对职场和人生
的看法吗？

崔曼莉(以下简称崔)：我棋下得很差，基本属
于菜鸟型。小时候父亲教我下围棋，我没有耐心
背棋谱，只好作罢。后来经常看他下棋，只是略
懂了一些。在我的理解中，围棋是一场自己和自
己的谈判，必须以一种超然的态度，才能冷静又
绝妙地下好每一步棋。很多人一提到棋，就想到
心计、步步为营。但是，人生如果少了精神追
求，少了一种把握自己的定力，少了一份超然，
算计得再多也不过是无谓的辛苦。下棋是一种享
受，是一种人生智慧，智慧是快乐的。

记：很多男生对乔莉这个角色有异议，他们
觉得乔莉事事独立自主，只依靠自己，不依赖男
性，精神如此强大，一点也不可爱！

崔：乔莉只是比较自强吧。我觉得自强和强
势是完全不同的两个状态。自强的人不一定强
势，而且往往会很宽容、很贴心。

很多人喜欢看《浮沉》，都是因为对乔莉命
运的关心。其实乔莉很孝顺父母，又能够打理自
己的生活，并且决不因为一点工作利益对老板与
男同事随意放电。这样有原则、自强努力的女孩
其实很可爱。

记：乔莉的父亲老乔是小说中的一个重要人
物，在乔莉无助或者是孤立无援、疲惫不堪的时
候老乔总是能一语中的，戳中要害。在你的生活
中是否也有这样一个大树一样的父亲？

崔：我和父亲的关系很好。其实老乔给乔莉
的，更多的是一种中国人做人的智慧，是一种君子
入世之后的智慧与原则。而老乔对乔莉所处的外
企、企业文化、竞争打单、上市包装等，已经完全不
能判断。可以说，老乔笔墨不多，但是意义深远。

记：在小说中，老乔所说的“你记住，你只
在自己的船上”这句话给了乔莉莫大的震动，并
多次出现。你认为这是职场法则吗？

崔：这是小说在进程中的一句对话，是根据
情节的推动、人物性格以及人物当时的处境去叙
述的。至于它是什么法则，我真不懂，我是写小
说的，不是制定规章制度的。

写小说不是写私生活

6月30日晚，电视剧版《浮沉》首播之时，崔
曼莉发了一条微博：“写作中……”，似乎并不

关心根据自己原著改编的首部电视剧。7月17日，
《浮沉》收官后，她在微博中表示：“我有保持
沉默的自由……”依然不愿谈及电视剧改编的看
法。

记：电视剧版《浮沉》的编剧鲍鲸鲸是个不
折不扣的“85后”，只有半年的职场经验，有很
多网友表示电视剧版《浮沉》跟小说比变了味，
对此你怎么看？

崔：电视剧我没看，不敢发表高见。
记：有人认为《浮沉》是一部“职场生存小

说”，这很容易让人想到市面上“职场生存几大
法则”一类的书。

崔：我根本不认为《浮沉》是职场小说。在
我心中，这是我为中国社会摹写的“清明上河
图”。不过2008年职场小说大热，恰巧《浮沉》
中，职场是一个很大的背景，被贴上各种标签，
这是一本小说很无奈的经历。小说本意在文学，
对我来说，仅止于此。

记：你做过电视节目主持人，有过国企、外
企从业经历，现在又是IT公司的执行总裁。《浮
沉》中所涉及到的国企改制、外企竞争等各方面

的问题是否是你个人经历的影射？
崔：我是写小说的，不是写私生活的。写作

不是记日记，而是创作。《浮沉》开篇就标明了
“虚构”二字。

记：你之前的一部长篇小说《琉璃时代》探
讨了民国时期中国传统企业家、海归、新兴本土
企业家三种商业模式的存亡之道与商业规律。都
是写商场，这两本书最大的不同在哪里？

崔：《琉璃时代》长达5年的创作让我积累了
很多经验。2007年9月，因为一个IT行业偶发事
件，我身边很多朋友希望我写一部当代题材的小
说。在此之前，我从未在网络上创作和发表过作
品，当时也没想到《浮沉》会成为一本畅销书，
但确实觉得在网上化名写小说很新鲜，因为作者
被完全屏蔽了，读者完全不知道我是谁，真正实
现了单纯的作品写作到作品阅读的交流。

《琉璃时代》与《浮沉》都是大长篇，前
者，以25年的跨度，以众多人物命运和三家企业
的兴衰，反应了民国的万千气象。后者，通过两
个外企竞争国企改制的七亿大单，通过一个大国
企的艰难改制，以及相关事件中众多人的命运，

反应中国社会在商业化进程中的众生相，并且通
过乔莉等人的自强与艰难处境，表现了“70后”
与“80后”在商业大潮中的心灵成长。他们最大
的相同，都是力求体现中国人的君子精神，即自
强不息。最大的不同，前者更具史诗性，而后者
因为是网络在线创作，更具阅读性。

功夫在诗外

崔曼莉在不同的社会角色中体验不同的人
生。对她来说，多元化的身份、忙碌的工作都是
为了更好地写作。

记：你是南京大学中文系的高材生，虽然毕
业后陆陆续续地做过一些其他工作，但是始终没
有放弃文学创作。为何如此执着于文学？

崔：大学毕业后，我找到了工作，头一年觉
得很开心，但是很快，我就发现，我没有办法面
对生命的虚度，我的灵魂因此不安。于是，我选
择了写作，选择了文学。我明白，这是我一生所
有价值的所在。我的生命会因为文学，不仅能在
有限的时空里变得光彩，也许还能超载时空，在
未来寻找真正的知己。这样的事情，为什么不去
坚持呢？

记：在微博中，你也会晒出自己的书法作
品。在你看来，书法对于文学创作有什么帮助？

崔：书法练习需要忍受孤独，需要长久的毅
力，同时还需要一种领悟力。我其实是个娇气的
人：独生子女，从小经常生病，又性格活泼，好
动不好静。要不是有书法训练的基础，我可能真
的没办法进行创作。是书法教会我在孤独中与艺
术交朋友，教会我在寂寞中安心创作。

记：为什么不放弃工作，专心从事文学创
作？

崔：我刚写作的时候，都是在文学杂志发表
作品，稿费相当低，大约千字30元吧。如果我一
个月写一篇短篇小说，收入也就三四百元。在
2002年，这样的收入真的是糊口艰难，何况为了
创作，有时一个月也不能完成一个短篇。我还要
去阅读、旅行、购买资料等，要通过一切提高自
己的艺术修养。如果我不想饿死，又不想累及父
母，最好的办法就是工作。而且，作家最大的基
础就是经济自由。有了经济自由，就能够不为名
利所动，甚至，能不为权势、爱情所动。所以，
我工作特别认真，因为工作不仅给了我经济基
础，还给了我洞察世界与思索人性的机会。

记：你博客的自我介绍中只有一句话“我的
命运是我最好的朋友”。你是在告诉年轻人命运
要靠自己掌握吗？

崔：我理解我的命运是一名写作者，我既理
解这当中的喜剧性，也理解这当中的悲剧性。所
以，我尽量和命运小心地相处，不要彼此伤害。
这是一种觉悟，不是挑战，也不是控制。

央视纪录片《舌尖上的中国》的热播使“舌
尖”一词迅速蹿红，“寻味”成为许多人乐此不
疲的生活追求，人们对于中华美食及其背后文化
的关注热度不减。

山东大学文化遗产研究院副院长、山东省民
间文艺家协会副主席张士闪教授表示，中华民族
历来就非常注重饮食文化，饮食是联系人们情感
的一种纽带，饮食的滋味其实就是生活的滋味。

“吃”不仅满足了人们的口腹之欲，更体现了文明古
国的生活仪式、道德伦理、审美趣味等，是一方水土
诸多文化要素融汇与集合的体现。一米一蔬、一茶
一饮中尽显地方风物、人间温情。“舌尖”风潮久盛
不衰，代表了在经济高速发展的今天，人们对于祖
辈留下来的民俗传统的珍视与坚守。

自1993年在国内首创艺术民俗学学科，作为
职业民俗学者，张士闪从事民俗学研究恰好20
年。“可以说，前10年我是以学术研究‘还俗于
民’，后10年在延续学术的同时，还试图对蓬勃发展
的当今民俗文化‘顺水推舟’。”坐在山大知新楼简
朴的办公室，张士闪向记者娓娓道来一段学术历
程，轻松的话语里透出一份睿智与执着。

20世纪90年代初，民俗学还是个冷僻学科，
他的学术选择曾让朋友大惑不解。凭借“板凳要

坐十年冷”的韧劲，他以村落研究为基点，长年
坚持田野调查，致力于阐释民俗与整个国家社会
的互动关系，以讲究实证的个案研究和艺术民俗
学学科理论构建蜚声学界。

新世纪以来，国内“民俗热”逐渐升温，国
家非物质文化遗产四级保护制度确立，民众对于
传承民俗文化的自觉意识也日渐增强。张士闪开
始了面向非遗传承保护利用、民俗旅游规划、传
统节日的“学以致用”式的学术转型。他以策划
民俗文化产业项目的方式，积极促进民俗资源的
产业转化，协同地方打造民俗文化品牌，并深度
参与由国务院参事室、中央文史馆启动的“传统
节日的传承与创新”项目和文化部“弘扬传统节
日文化”国家决策咨询项目，承担国家社科基金
重大委托项目《中国节日志》中的《二月二》、
《七月十五》、《春节山东卷》等课题。

面对越来越多的人抱怨年味太淡，有的人甚
至出现了厌烦过年，害怕回家的“恐年症”的尴
尬现状，张士闪一直在考量如何才能让当代人过
一个有滋有味的传统中国年。

张士闪分析，“春节是在过去小农经济的基
础上成形的，比较注重活动的集体性以及在吃穿
等层面的满足，拜年、走亲戚、宴请、劝酒等等

礼节客套太多太繁琐，确实会让平时已经非常疲
惫的现代人感到疲倦甚至产生厌倦。”其实，年
味的产生与个人的体验和创造有关，年俗的传承
也不是亦步亦趋地重复传统生活。春节所延续下
来的神圣意识需要尊重，在借助祭神、敬祖、拜
年、鞭炮、春联、福字、年画、花灯、灯谜等元
素营造出春节神圣又不失热闹的氛围的同时，还
应找寻到一些新的元素，共同营造出浓郁的当代
“年味”。

他还提出，当今对于春节的假日安排足以影
响春节文化的传承和受重视程度，目前的放假制
度削弱了春节的完整性。从初七就要开始上班
了，元宵节作为春节很重要的一部分，在整个春
节中缺位了，过节的主体也缺席了。如能采取比
较灵活的假日制度，照顾到各个地区经济发展的
不同水平，照顾到不同地域的文化认同，不失为
既照顾到文化的多样性，又实现春节文化传承节
日改革的明智之举。

对于民俗学研究的价值问题，张士闪认为，
民俗文化在今天，不仅要关注其文化遗产的意
义，还应将其视为活态的文化现实，发掘它在当
代社会中所承担的社区整合与精神重建功能，从
参与公共社会建设等层面发挥其人文关怀与经济

发展作用。
“风好正是扬帆时”，张士闪以民俗知识助

推社会发展，以参与社会实践滋养学术，走出了
自己的一片天。一系列荣誉纷至沓来：论著连获
中国文联“山花奖、中国民间文艺学术著作一等
奖、教育部高校人文社科优秀成果二等奖、山东
省社科优秀成果一等奖等，并入选山东省高校第
五批中青年学术骨干、山东省齐鲁文化英才、国
家教育部“新世纪优秀人才支持计划”等等。

■ 齐鲁学人

张士闪：民俗的“滋味”
□ 本报记者 陈巨慧 实习生 于丹丹

热播剧《浮沉》以职场为背景，将国企、外企等各种力量的博弈铺陈开来，在斩获超高人气的同时，也被贴上了“职

场剧新标杆”等新标签。身处舆论焦点，《浮沉》原著小说的作者崔曼莉却一再拒绝媒体的采访，亦鲜少对剧情改编做做出

评论，闲逸潇洒大隐于市。几经争取，低调的崔曼莉终于接受了本报记者的采访邀约。

崔曼莉：《浮沉》本意在文学
□ 本报记者 陈巨慧 实习生 朱紫瑛

崔曼莉，做过电
视节目主持人、策划
人，有过国企、外企
从业经历，2004年进
入互联网产业，现为
英派瑞克科技公司执
行总裁。2007年9月化
名京城洛神，在网络
发 表 长 篇 小 说 《 浮
沉》第一部，引起轰
动。因内容被质疑影
射微软前总裁陈永正
辞职事件，《浮沉》
成 为 颇 具 争 议 的 作
品。

2011年，广州城镇居民基本医
疗保险资金缺口近两亿元。近日，
广州市人社局发布《关于调整广州
市城镇居民基本医疗保险有关规定
的通知(征求意见稿)》，拟大幅提
高缴费水平，升幅高达 5 0 % —
108%。(《人民日报》7月24日)

从财务的角度来看，对于任何
类型的资金而言，确保资金的收支
平衡，其实都是个首要的前提。否
则的话，假如资金本身已入不敷
出，连年亏空，甚至根本失去了支
付能力，当然不可能兑现资金设立
之初的承诺。

在确保收支平衡这一点上，医
保基金和住房公积金等其他类型资
金其实并无二致。既然随着房价的
波动，公积金的缴付标准可以常常
调整，医保缴费标准，要说也没理
由成为铁板一块。从这个角度来
看，医保基金出现近两亿元的巨额
亏空，未尝不是提高医保缴费标准
的合理而又充分的理由。

不过，正如应对老龄化社会想
到延迟退休年龄，看似有的放矢，
实际却是头痛医头，甚至是在拆东
墙补西墙。对于医保基金出现的亏
空，在审慎分析医保亏空的根源之
前，简单地以大幅提高医保缴费标
准来应对，谁能保证这不会是个越
填越大，根本无法填满的黑洞呢？

按照相关统计，医保参保居民
平均花费486元/人/年，而人均筹
资却仅343元，人均缺口达143元，
乘 以 1 3 8 万 人 ， 这 个 缺 口 达 到
1 . 9734亿元。不过，假如就此得出
参保居民占了便宜，并简单地以人
均花费来作为医保缴费的依据，也
绝非天经地义。事实上，真要算
账，显然不是把总支出一列就可以
喊亏叫穷的。医保基金究竟是如何
支付的？其分布如何，支付机制又
是否合理，医保支出的大头在哪
里？这里面有没有“多花钱，少办
事”？医保基金的管理者有没有充
分发挥医疗服务买家的议价能力？
有关医保支出的更多细节，同样应
当公示，而不是让缴费的居民懵懂
无知，只管交钱。

此外，按照人社局的说法，医
保基金收不抵支，一个重要原因是
“平时不参保、病时才参保”，以
及参保人数不足。不过，前者其实
是医保规则自身设计上的弊端和问
题，至于后者，假如医保金缺口真
的意味着让民众占了便宜，又怎会
如此好事儿，还参保人数不足？而
按理来说，正如商业医疗保险的收
费标准要通过精算，而一旦与客户
签订合同，保费并不能说变就变。
基本医保的缴费标准，当然也应遵
循上述契约规则，当初的缴费标准
是如何得出，莫非是拍脑袋拍出来
的？而单方面大幅提升医保缴费标
准，对于已参保居民来说，更是涉
嫌违约。当部分市民“正在评估缴
费压力决定是否退保”，假如医保
缴费标准的大幅提高，反而赶跑了
参保居民，让参保人数更加不足，
不仅事与愿违，恐怕更是“搬起石
头砸自己的脚”。

一言以蔽之，对医保基金的缺
口，当然不应视而不见，但为何会
有缺口，显然应当进一步厘清问
题，并探寻根源，而不应简单地将
缺口转嫁为居民的负担。

■ 周末感言

医保金缺口

什么原因
□ 武洁

■ 责任编辑 郭爱凤

美国枪击案疑犯出庭
检方可能要求判死刑

美国科罗拉多州枪击
案嫌犯詹姆斯·霍尔姆斯
（左）23日首度出庭受审，
引发美国各界广泛关注。
检方在庭审后就表示，很
可能寻求法院判处霍尔姆
斯死刑。

菲律宾一男孩被绑架
母亲手持十字架对抗

菲律宾一名疑似精神不正
常的男子绑架了 9岁男孩马
克，并将碎冰锥指在男孩的脖
子上。男孩母亲手持十字架，
试图与其对抗。

朝鲜街头女性
精神面貌不错

这样的职业女性在朝鲜
街头很常见，袅袅婷婷的女
孩子，没有留披肩长发的，
更没有染发的，精神面貌不
错。

美国首名女宇航员辞世
曾撰写5本儿童科普书

美国首名进入太空的女性宇
航员萨莉·赖德23日去世，终年
61岁。赖德1987年离开航天局，
成为斯坦福大学安全研究所成
员。赖德热心中小学生的科普教
育，撰写了5本儿童科普书。
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