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□徐晓华 刘之源 报道
本报泰安讯 5月19日当天，泰山花样年华景

区特推出“中国旅游日，乐游花样年华”活动，同时
还将举办“中国旅游日，春光里摄影大赛”活动。

据景区工作人员介绍，旅游日当天到景区游
览的游客购买80元门票享受7折优惠，还可凭门票
参与幸运抽奖活动，当天，游客可编辑“#中国旅
游日，快乐你我他#+甜蜜照片+祝福话语，并@泰
山花样年华景区”发布新浪微博，泰山花样年华景
区将为参与微博活动游客送上精美纪念品。“中国
旅游日，春光里摄影大赛”分为专业组和游客组，
专业组比赛于5月10日至5月14日举行，并于中国
旅游日当天颁发奖品。旅游日当天到景区游览的
游客可参与摄影比赛，比赛设优秀奖和纪念奖。

6月9日，景区的亚龙湾水上乐园将开门迎客，
届时游客将在景区切实感受到“水的世界 花的
海洋”。
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北京中学生曲阜
修学游

5月3日，来自北京

师范大学附属中学的

369名师生到曲阜修学

旅游，据介绍，该校每

年都组织学生到曲阜修

学，到今年已是第十三

年了。

□孔妍 报道

□ 本报记者 刘 英

5月19日，在“爱旅游，爱生活”的口号
感召下，人们将迎来第二个中国旅游日。据了
解，今年的中国旅游日活动和惠民措施紧扣
“健康生活，欢乐旅游”的主题，倡导“诚信
旅游、文化旅游”的理念，让我们意识到旅游
已经变成大家的一种生活方式。

2011年，省内居民人均出游率达到2 . 2次，
旅游成为改善民生、提升民众幸福指数的重要
产业。“从这个数字我们可以看出，旅游融入
生活，生活离不开旅游，旅游已经成为我们生
活的一种本能需求。”省政协常委、山东省旅

游行风监督员张继平说，从这个角度思考，我
们生活的环境与旅游环境应该是共融的，生活
环境越好，越适宜旅游，人们的生活质量越
高，幸福感就越强。“盖大楼、修马路不能代表
你一座城市旅游环境水平有多高。现代城市建
设已经进入了基础设施建设、标志建筑建设、城
市文化建设和城市社会建设的一个综合发展
期。”山东旅游规划设计研究院院长陈国忠用一
名职业规划师的视角，从现代城市规划建设的
角度，提出了旅游与生活共融的规划理念。他
说，实际这里面还有一个城市生态建设问题，它
包含了五个方面，即“宜居、宜业、宜游、宜养、宜
教”，这已成为人们对一座城市综合水平的评价

标准。这个城市有没有凝聚力，不在于你有多少
高楼大厦，在于你能让所有来到这里的人，不管
是居民还是游客，都觉得舒适、惬意，甚至是一
种来了就不想走，来了还想再来的感觉。

“广东省从建设幸福广东的高度，按照将
广东建成大花园、大果园、大公园的思路规划
建设并率先修建了3000多公里的绿道，将各类
景区串珠成链，让居民和游客慢游广东，享受
生活。”省旅游局局长于冲用广东省的做法进
一步强调创造宜游环境给人民生活带来的改
变。我们的城市，不仅要为市民服务，也要为
游客服务。为什么这么说？因为城市是居民和
游客共同生活的空间。拿济南市来说，去年接

待国内外游客4008万人次，是常住人口的5 . 9
倍。这么多人来到济南，不仅要去景点，他们
还要去逛街，去尝尝最有特色的济南菜，去感
受这座城市的夜生活。你想想，这么多人，会
产生多少口耳相传的口碑宣传？所以，我们的
城市，要从城市功能规划入手，充分考虑为游
客服务发展各类城市基础设施建设，如游客集
散中心、停车场、旅游厕所、道路标识系统以
及咨询救援系统等。于冲进一步说，城市发展
旅游不仅要关注大旅游项目建设，还要特别注
重从打造一个名店、名雕塑入手，整体提升一
条街乃至一个片区，合力构建旅游城市的旅游
精品网络。
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畅游红叶谷

5月6日，济南南部

山区红叶谷景区的美景

吸引了来自省内外的游

客，景区绚秋湖游船上

的游客沉醉在红叶谷的

山水之间。

□王茜 报道

春登龙山
5月3日，滕州市第

四届龙阳民俗文化旅游

节暨第六届“吉路尔

杯”登龙山赏槐花活动

在龙山胜境景区举行，

图为登山运动员正在龙

山比赛。

□刘彬 报道

皇家温莎马秀掠影
5月12日，苏格兰队的

小朋友在小型马游戏竞赛
中。皇家温莎马秀是英联
邦最大的户外骑术展示，
每年五月，都会在温莎城
堡内的公园举行。在五天
的时间里，温莎马秀提供
了最好的马术娱乐和竞
技。

□新华社发

□ 周学泽

江畔何人初见月？江月何年初照人？
一般人都会喜欢旅游，为什么？想起这个问

题的时候，脑子里奇怪地迸出张若虚的名句。
似乎有点风马牛不相及。但人见月、月照

人，江潮在一边浪卷浪，此不就是人景互动？旅
游其实就是人和空间的对话。

想起这句诗还有更深一层的感触。前一句
“江畔何人初见月”：第一个在江畔见月的人是
谁啊，肯定有这么一个人，可那个人在地球上已
经不存在了，意谓“生之有涯”；后一句“江月何
年初照人”：月球的出现总比人类要早啊，它第
一次照到人这种生灵在江边出现，是什么时刻
呢？意谓“人在地球上可不是从来就有的”。

生命不是从来就有的，有了之后也不会永
远存在。这两句诗，心思浩茫，意境寥阔苍凉，把
生命的有限和无奈揭示得淋漓尽致。

生命是有限的，怎样度过才能更有意义？即
使再平凡的人，也会把这个问题想上N遍。

处于生命临界点的老人，最懂得珍惜生

命，是最好的观照镜。在欧美发达国家，处于
生命黄昏的退休老人，流行开着房车去旅行；
这些年，随着经济社会的发展，国内银发旅游
也呈越来越扩大化的趋势。

年轻人呢？年轻人并不易感生命的有限，
但他们常常感受到时间的有限。平时繁忙的工
作，让他们总感觉时间不够用。但一旦遇到假
期，他们很多便结伴去旅游，看看五一、十一
景区黑压压的人流，就明白他们内心是多么渴
望了解这个身处的世界。

无论老年人，还是年轻人，在有限的生命
旅程中，尽量丰富自己的阅历，可以说是一种
生命的本能。但目前的这种旅游状态，说起来
有点遗憾。老年人退休后有时间了，腿脚却不
灵便了；年轻人，则常常从工作缝隙里挤出一
点时间去旅游，急匆匆如热锅蚂蚁。

对于今天的许多人来说，“有工作、没生
活”，是一个不得不接受的现实，“女人当男
人用，男人当驴使唤”成为职场流行语。但这
样的状态并不符合生命自身的运转规律。前年
到去年，富士康连续发生15起跳楼事件，震惊

国人。究其原因，就是企业缺乏人性化管理，
员工劳动强度过大，每一个工人都似乎成了一
个机器上运转的零件。这种枯燥单调而又紧张
的工作生活状态，使他们的精神一直紧绷，一
旦超过自身的承受力，就会发生问题。

一般认为，人的器质性疾病受遗传、生活
习惯、自然环境等多种因素影响较大；但精神
心理类疾病，则受“生活过度社会化”影响很
大。有统计数字显示，目前我国抑郁症患者有
2600多万，每年有28 . 7万人死于自杀，有200万
人自杀未遂。心理疾病和精神疾病已超过其他
疾病，排名中国疾病总负担之首，每年约有
160万人因心理问题引发社会问题。不能说，
这么多精神心理疾病是由非自然的生活方式引
起的，毕竟人的遗传基因有很大的差别，但工
作压力过大、缺少休闲、远离大自然，确实是
造成许多人失眠、抑郁甚至精神心理失常的重
要原因。

人间有恙，山水为药。现代生活和工作方
式带来的种种“现代病”，需要人们回到大自
然中去寻找良药。受儒释道等传统文化思想的

影响，我国农耕时代修身养性的山水文化资源
非常丰富，天人一体、顺应自然的思想深入人
的灵魂，一些文人士大夫，常借山水获得身心
的修整，获得再出发的动力。

公元1046年，40岁的欧阳修遭讥谤谪守滁
州，处于人生的低潮。但欧阳修寄情山水，很
快调节了身心。他在滁州西南的琅琊山，写下
著名的《醉翁亭记》，其中的名句“醉翁之意
不在酒，在乎山水之间也”千古传诵。可以
说，于山水之间，欧阳修寻到了心灵的栖息
地。他在《赠沈遵》说：我时四十犹强力，自
号醉翁聊戏客。

虽然农耕时代的“慢节奏”生活状态已经
一去不复返，但古人乐山亲水的生活智慧却是
医治“现代病”的不二良药。对每一个人来
说，工作和生活恰如鸟的两翼，缺一不能飞
翔。我们的国家和社会，须从制度层面考虑关
心公民的工作和生活状态，要通过科学而严厉
的休假制度设计，让国民既能体面地工作，又
能从容地生活，这是一个国家现代化过程中必
须承担的对于公民的责任。

人间有恙 山水为药
——— 写在第二个“中国旅游日”

◆ 中国旅游日各地优惠活动

花样年华景区
旅游日精彩多

当旅游成为一种生活方式，城市就应“宜居、宜业、宜游、宜养、宜教”———

改善旅游环境不只是盖楼修路

□记者 刘 英 报道
本报济南5月13日讯 从省旅游局获悉，今

年中国旅游日庆祝活动山东主会场将设在济南泉
城广场，省会都市圈七城市将在此举办惠民大联
展，各地惠民旅游活动也将同步启动。

5月19日，在主会场泉城广场的庆祝活动现
场将设置100个展台，省旅游局和济南、淄博、
泰安、莱芜、德州、滨州、聊城七市旅游局领衔
各自的服务团队、惠民旅游企业进行集中展示和
咨询服务。届时，由省旅游局、省会都市圈七市
旅游局及旅游企业进行旅游权益保障活动，省及
济南市旅游监察部门还将设立旅游投诉服务台，
现场受理投诉。省旅游信息中心及旅游局设立咨
询服务台，进行旅游宣传、咨询和解答等。在旅
游形象展示区，省国际旅游开发中心及7市旅游
局组织进行城市旅游形象展示和旅游资源宣传。
旅游产品销售区，7市旅游企业现场向公众销售
优惠旅游产品。

“5·19”山东主会场
设在泉城广场
各地惠民旅游活动同步启动

□刘肖静 报道
本报青岛讯 在即将到来的2012年中国旅游

日，青岛市旅游行政部门和旅游企业组织开展主
题活动近千项，并将推出公益惠民措施。

今年5月19日是第二个“中国旅游日”，青
岛市旅游部门和旅游企业纷纷推出优惠利民措
施。旅游日当天，市南区大力推出优惠政策，青
岛海底世界面向青少年学生群体推出“学生半价
票”优惠政策；骆驼祥子博物馆免费开放，免费
讲解；青岛信号山公园特困家庭、残疾人持证免
费入园，观景楼半价；青岛邮电博物馆、“冒险
鸭”水陆两栖旅游，门票尽享“半价优惠”。市
北区青岛葡萄酒博物馆、青岛纺织博物馆、青岛
山炮台遗址公园在旅游日当日对全体游客免费开
放。黄岛珠山国家森林公园旅游日当天门票面向
全体游客20元低价销售(不含免费游客)。莱西湖
景区在旅游日当天对全体游客门票实施优惠活
动，由20元降低为6元。平度青岛茶山风景区门
票半价，游客免费游览青岛马家沟芹菜产业园。

青岛景区公益惠民

□王吉祥 张明哲 报道
本报曲阜讯 “五一”小长假期间，曲阜“三

孔”景区接待中外游客14 . 5万人次，曲阜旅游市场的
持续火爆，得益于“三孔”景区本身所蕴含的历史文化
价值。同时游客也从“三孔”门票不涨价中得到实惠。

曲阜因伟大的思想家、教育家、儒家学派的创始
人孔子诞生于此而闻名天下，每年吸引着百万计的中
外游客前来参观旅游。在1982年国务院公布的首批24
个历史文化名城中，至今以县级市保留下来的只有曲
阜。境内现有各级文物保护单位184处，众多的文物
保护单位只有为数不多的景区对外开放，每年都要投
入大量的资金用于文物保护、景区建设、提升旅游品
质。曲阜市于2010年向省有关部门申报了拟上涨“三
孔”景区门票的申请，同年5月，有关部门举行“三
孔”门票价格调整听证会，后作出了《关于调整曲阜
“三孔”门票价格及对听证会参加人主要意见采纳情
况的公告》，同意采纳了“三孔”联票由每人150元调
整到185元。

新一届市委、市政府认为“三孔”景区作为世界文
化遗产，肩负着普通商品所不具备的文化功能，“三孔”
景区在传承和弘扬儒家文化等方面所承担的功能会越
来越重要，决定仍维持150元的原价，不涨价。

曲阜“三孔”
门票不涨价

□ 责任编辑 赵卫平

电话：（0531）85193261

□于鹏 保坤 报道
本报沂水讯 沂水天上王城景区发布消息，

景区将于5月19日至20日推出限时免门票政策。
5月19日至20日，每天15时30分之后进入景区

的散客将免收景区门票，这两天还将针对1 . 5米以
下的儿童推出免收门票的政策；持军残证、70周岁
以上老年证游客将免收门票游玩景区。

天上王城景区素有“沂蒙深处，崖壁上的神秘
古国”美誉，是沂蒙民俗、沂蒙历史、原始植被保存
较为完好的原生态旅游景区。

天上王城限时免票

□王吉祥 李继保 翟红敏 报 道
本报梁山讯 2012年母亲节期间，水泊梁山

风景区推出“情满5月天 感恩母亲节”系列活动，
诚邀天下母亲来畅游水泊梁山。13日,梁山风景区
将推出母亲免费游梁山活动。当天,国内外50周岁
以上(含50岁)母亲,凭身份证可免费畅游梁山。

梁山风景区母亲节推出

母亲免费游玩活动

奇，初夏积雪不消融

□王原 张太林 报道
5月11日，临朐东城双语初中组织“气候学"社团成员到沂山的百丈崖瀑布景点，实地观测、研究沂山雪景奇观的形成原因，对雪地面积、融化速

度、温度及周边环境状况等进行了观察测量，对相关数据做了详细记录。百丈崖瀑布是临朐县古“八大景"之一，因山高谷深，气候阴冷，崖下积雪初
夏不消，有“百丈瀑布六月寒"之誉。对这奇特的气候和现象，自古至今多有诗文描述，但鲜有确切的科学资料。为此，东城双语初中把这一现象研究究
作为一项课外实践课题，每年组织师生去百丈崖瀑布考察2-3次，长年跟踪记录积雪消尽之时的资料，激发学生探究意识。

◆ 导 读

5年投了3800亿元
我省旅游产业供给能力全面提升
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