
这无疑是一个令人震惊的事实：据
有关资料报告，上世纪50年代，肿瘤的
发病率和死亡率约占所有疾病的第9位；
90年代初，肿瘤死亡率已升至第2位，仅
次于心脑血管病；90年代末，肿瘤死亡
率已骤增至所有疾病的首位，成为人类
健康的第一杀手。而据世界卫生组织最
新资料表明，20年来我国恶性肿瘤发病
和死亡呈明显上升趋势，年发病人数由
9 0万上升到1 3 0万，现肿瘤病人2 0 0多
万，预计到2025年时将上升至270万。

这无疑是一条令人振奋的消息：第
107医院全军肿瘤诊疗中心主任王义善，
利用十几年时间辛勤探索，在国内外医
学界首创“多联应用RF全身热疗并SFR
治疗肿瘤的临床研究”等课题成果，使
中晚期肿瘤变得可治，特别是“联合放
疗腔内外加温药物灌注法”综合治疗低
位直肠肿瘤，使治愈率大为提高，为人
类最终征服低位直肠肿瘤带来了曙光。
相信科学、勇于创新使王义善多年来一
直走在肿瘤综合治疗的前沿。

勇于创新 硕果累累

随着肿瘤治疗经验的不断积累及现
代医学技术的不断发展，各种抗肿瘤治
疗手段层出不穷，综合治疗这一理念亦
逐渐融入肿瘤规范化治疗模式。

近几年，王义善主任在临床实践中
对无创伤疗法进行了不懈的研究和探

索，他将全身γ刀、X刀、超声刀等国内
外高科技与祖国中医和普通放疗、化
疗、热疗、免疫治疗灵活应用，创造性
地开展了“超分割治疗”、“急性淋巴
细胞白血病全身分段交替治疗”、“铅
锭重叠标定切线放射治疗”、“微波加
热放射单项减量治疗肝肿瘤”、“联合
放疗药物灌注腔内外加温治疗的临床研
究”、“放射并发症临床病理RIA系列
分析”、“光子刀治疗空腔脏器肿瘤、
神经根阻断临床应用观察”、“3D立体
放射X( γ) 线治疗肿瘤的临床研究”、
“X(γ)射线SFR联合AASS治疗肿瘤与战
时辐射损伤的防护研究”等课题成果，
经检索查新，达到了国际领先水平，受
到了国内外专家的好评。他的研究方向
和主攻目标是肿瘤无创伤治疗，他的立

项课题被列为军队“十五”重点计划项
目，现已取得了初步进展，有的项目已
通过军内外专家鉴定，达到了国际领先
水平，计划申报军队医疗成果一等奖或
国家奖。他先后获军内外科技奖19项，
其中主研完成中华医学会科技进步一等
奖1项，全军科技进步二等奖5项，三等
奖6项，四等奖3项。在国内外中英文版
发表论文200余篇，国内外优秀论文成果
一等奖9项。其中《药物灌注多联综合治
疗低位直肠肿瘤》先后获得全国“华佗
杯”优秀论文一等奖、第二届世界科技
大会优秀成果一等奖、全军科技进步二
等奖和山东省科技进步二、三等奖。

王义善主任的部分研究成果被国际
卫生组织录用，分别在1 9 9 6 年罗马、
1998年洛杉矶、1999年悉尼、2001年香
港、2002泰国等国际大会上书面交流。
承担负责主研的《联合放疗并灌注加温
治疗体部肿瘤临床系列研究》课题，通过
检索查新，达到了国内外领先水平。项目
累计论文100余篇，引用论文130篇，并被
收录入《世界医学传统大系》信息库。研究
成果经第三军医大学、军事医学科学院、
沈阳军区总医院、空军456医院、山西医科
大学附属二院、山东省肿瘤研究院和烟台
市康复医院等10余家医院推广应用。项目
的理论研究及临床总结报告在《中华中医
药杂志》、《Cytotechnology》、《中华医学研
究》、《Pharmize》、《BiomedandEnviroSci》、

《中华中西医杂志》、《中华医药学杂志》、

《中华物理学会杂志》、《中华临床医学杂
志》、《中华国际医学杂志》、《中国医药学
报》等国内外医学杂志发表论文2 0 0 余
篇，并被各家报刊应用，有30篇文章被
美国国立肿瘤研究数据收录……

积极救治 注重疗效

王义善主任经过长期的临床经验总
结出，肿瘤患者求治的积极性是提高疗
效、减少复发转移、延长生命的关键所
在。凡是患了肿瘤的病人，不管你是否
意识到，事实上你已经处在和肿瘤作斗
争的第一线，每时每刻都在和肿瘤病魔
进行着殊死的搏斗。西医、中医等多方
面的治疗，以及患者在治疗过程中的思
想情绪，都需要患者自己统筹、调整、

决策。一些患者抱着强烈的求生欲望，
积极配合医生治疗，再加上自身努力锻
炼等，往往获得好的治疗效果。相反，
一旦患者自身丧失了希望，这无异于自
杀。一些患者一旦听说自己得了“不治
之症”，往往拒绝治疗；还有一些病人
虽然接受了治疗，但配合不主动，常常
不按医生的要求进行定期检查治疗，结
果病变复发，或贻误治疗时机遗恨终
生。工欲善其事，必先利其器，要建成
一流的特色专科，必须要有一流的专家
人才和医疗设备。

为了让王义善主任更充分地发挥自
己的医术，解除肿瘤病人的痛苦，近年
来，第107医院全军肿瘤无创伤治疗中心
先后引进博士、硕士及高级职称人员8
人，斥巨资在烟威地区率先引进瑞典最
新一代全数字化医用直线加速器、国际
流行的全身立体定向 ( 3 D ) 放射治疗系
统——— X刀( 融立体定向技术和放射外科
技术于一体，不开刀、不流血、不脱
发、不损伤正常组织器官、无痛苦祛除
肿瘤，主治体部较大肿瘤、骨转移瘤、
恶性淋巴瘤，肺、肝、胰腺、胆囊、膀
胱及直肠、妇科等恶性肿瘤) 、伽玛刀
(治疗优越、精确可靠无创伤，主治脑血
管疾病、颅内良恶性肿瘤、头颈部肿
瘤、胸腹部恶性肿瘤、各种脏器转移瘤
等) 、超声刀( 适应症广泛、治疗肿瘤体
积大、无创伤，主治子宫肌瘤、前列腺
增生、乳腺小叶增生、盆腹腔转移性肿
瘤等各种良恶性肿瘤) 、内生场( 杀灭肿
瘤细胞，对正常组织结构的完整无破坏
和影响，封闭瘤体周围不健康的血管，
从而阻止肿瘤的转移。主治盆腔弥漫性
肿瘤、胸腔弥漫性肿瘤、大量胸腹水、
广泛浸润及界限难分的肿瘤区域治疗)、
内生场肿瘤热疗系统等10余台肿瘤治疗
高科技先进设备，使中心的肿瘤设备达
到了全省最先进的水平，基本上与国际
并轨，15个立项课题和省部以上资助项
目在军内外及国际上获得科技大奖。

目前，我国肿瘤治疗中还存在着
“重治疗、轻康复”的误区，很多人认
为只要把肿瘤切除就解决问题了，因而
导致肿瘤患者在康复期发生转移和复发
率居高不下。而手术后化疗、放疗对机
体正常组织造成的损伤，往往让很多病
人无法承受，而失去宝贵的治疗机会。

王义善主任关于“3D立体放射X(γ)线治
疗肿瘤辐射损伤的临床防护研究”，具
有较强的创新性、实用性和科学性，在
临床上使用可控制剂量和定位照射的优
势，在用放射方式治疗肿瘤病人的同时
给予不同的防护药物，寻求放射治疗肿
瘤和进行放射防护的最佳条件。防止辐
射对正常组织的损伤，降低副作用，增
强治疗效果，得到了医患的充分肯定。
一般情况下，在放射治疗时受损伤的正
常细胞在治疗后会自动修复。

综合治疗 独具特色

王义善主任对肿瘤的临床研究主要
体现在综合治疗上，其特点：一是适形
调强靶向联合加温治疗全身肿瘤。该系
统解决了传统γ刀治疗头、体肿瘤需要分
机治疗和仅能治疗3 cm以内脑部肿瘤的
局限性。实现了传统医学与高科技的结
合，达到了标本兼治的目的。二是中药
制剂热灌注RF全身加热治疗中晚期肿
瘤。该技术具有使用简便、价格低廉、
疗效确切、安全可靠等优点，较好地解
决了不能承受放化疗的晚期肿瘤患者。
达到了中药补中益气与加热调节免疫的
功能，实现了阴阳双补的目的。三是高
强度超声聚焦治疗肿瘤。采用HF治疗恶
性肿瘤的同时，对HF在良性肿瘤治疗中
的应用价值进行了探索，使子宫肌瘤、
子宫内膜异位症、乳腺结节增生、前列
腺增生、各种生殖器官肿瘤，取得了很
好的治疗效果，患者可免受开刀之苦，
并避免了由此造成的内分泌紊乱等不良
反应。四是光动力治疗中晚期肿瘤。该
技术利用PDT/PCT原理可将恶性肿瘤从
人体正常组织中有选择地“雕刻”下来
的特性，对手术不能切除以及不能承受
手术创伤或其它方法治疗效果不佳的肿
瘤患者，特别是高龄、体弱、大血管、
重要脏器与病灶粘连无法手术的病人，
可以提供有效的治疗；五是运用RF微波
治疗恶性胸腹水。采用四极差频，达到
区域加温、深部加温，全身加温，提高
药物疗效。解决了中医的熏蒸浸泡加温
给药的不足。推进和发展了中医外治、
实现了中医理念与现代技术的有机结
合。六是对中西医结合治疗肿瘤进行了
临床研究。开展了3D立体定向放疗联合

中药抗氧化防治或降低辐射损伤的防护
研究。开展了中药灌注合并加温治疗体
部肿瘤的临床系列研究等技术项目。七
是 机 器 人 放 射 外 科 手 术 系 统
CyberKnife。以靶区内受照剂量最大、
靶区周围正常组织受量最小、靶区内剂
量分布最均匀、靶区定位及照射最准
确，概括为：高精度、高剂量、高疗
效、低损伤，基本取代外科手术功能的
放射治疗手段。它取代并超出了3 D -
CRT和IMRT治疗的共同优点，是高难
和高危肿瘤患者的福音。

面对成绩，王义善主任从不满足。
他带领肿瘤中心的医务人员积极开展新
业务新技术并注重国内外新技术在临床
中的推广应用；1993年以来开展具有军
内外领先或先进水平的新业务新技术30
余项，使学科中心的技术建设和专科水
平达到了军区领先或全军先进水平。

从医多年来，他一直不间断地学
习、工作和临床实践着。工作之余他最
大的爱好就是看专业书籍、研究不同类
型的病例，一有机会就虚心向国内外的
专家请教，到外地出差最大的收获也是
带回几本肿瘤方面的专业书籍。他常常
教诲自己的研究生和身边的医护人员，
肿瘤直接关系患者的生死，多掌握一点
新技术，病人的生命希望就大一点。

无私奉献 视患如亲

在大多数人的眼里，作为医生，每
天都要面对各种患者，似乎早已应该对
那些发病的痛苦和恐惧司空见惯了，但
王义善主任却时时刻刻都提醒自己和肿
瘤治疗中心的医务人员：不要变成麻木
的医生，而要对患者永远保持一颗火热
的心。来肿瘤中心求治的肿瘤病人中，
有不少来自农村，那些患者康复后泪流
满面的情景，让王义善心里十分难受，
他知道他们只能用这种最淳朴的方式表
达内心的感激。从小在农村长大的王义

善，深知患病农民每一分钱都来之不
易，“以最好的方法、最经济的手段，
达到最佳的治疗效果”就成了他一贯的
治疗原则。

在王义善主任的影响和带动下，
“视患者如亲人”在肿瘤中心蔚然成
风。医护人员一心为病人着想，不仅根
据不同病情为每个患者研究有针对性的
治疗方案并精心护理，而且对病人、甚
至家属的生活都十分关心，让患者及其
家属保持积极乐观的心理，密切配合临
床治疗。多年来，肿瘤中心谢绝患者及
家属送礼，他们认为：不能给患者及家
属增加任何负担，病人的康复对他们来
说才是最珍贵的礼物。

在采访即将结束时，王义善主任以
高度负责的精神呼吁广大患者：得了肿
瘤千万不要惊慌失措，这是因为随着肿
瘤治疗技术的发展，目前有1/3肿瘤可以
预防；有1/3肿瘤病人可通过规范治疗达
到治愈，还有1/3即使不能治愈，也有相
当一部分达到延长生命期限、提高生存
质量的目的。但早发现、早治疗，对症
下药，辩证施治是关键。不能轻信某些
夸大药效的药品广告宣传，目前世界上
没有一种药( 包括中草药) 能彻底治愈肿
瘤，只有综合治疗才是正确的选择。别
花了冤枉钱，又耽误了治疗；患病后要
到具备规范治疗条件的专科医院或大医
院进行诊治，不要盲目乱投医，免得贻
误了治愈良机。

路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索。医学科学的研究永无止境，攻克肿
瘤这个病魔更是任重道远，王义善主任及
肿瘤中心的全体医务人员深感责任重大。
他们将进一步加强科技人才队伍建设，不
断提高综合规范化治疗的水平，一如既往
地在攻克肿瘤的道路上刻苦地钻研，把毕
生的精力奉献给人类的医学事业。

我们祝愿王义善主任在医学领域里
取得更大的成果，造福更多的肿瘤患
者，让更多的家庭重沐幸福的阳光。

站在综合治疗的前沿
——— 记解放军第107医院肿瘤治疗中心主任、博士生导师王义善教授

□ 李义福 刘德钱

精精心心带带教教

第107医院位于芝罘区、福山区、开发区三区
交会中心，是一所集医疗、教学、科研于一体的
综合性三级甲等医院，是第四军医大学教学医
院、滨州医学院附属医院、烟台市医疗保险及
“新农合”定点医院，先后被评为全国百姓放心
示范医院、全军甲级卫生单位、军区“五优医
院”、“基层全面建设先进团单位”。

医院占地面积208亩，目前展开床位600多
张。人才实力雄厚。现有各级各类工作人员700余
名，拥有主任医师、副主任医师及教授、副教授
近100名，在国家、军队及山东省各专业学术组织
任职50多人，博士、硕士研究生80余名，享受国
务院政府特殊津贴3人、军区专业技术拔尖人才8
人、硕士研究生导师7人。

学科设置齐全。开设专业
科室37个，拥有国家中西医结
合肿瘤治疗重点专科，全军肿
瘤无创诊疗中心，全军创伤显
微外科中心、血管外科中心、
优生优育技术中心，以及器官
移植中心、影像诊断中心、血
液净化中心、肝病诊疗中心、
烧伤整形科、消化内科、神经
内科等一批在当地有特色有影
响的专业科室。

技术特色突出。先后开展
肝肾移植、断指(肢)再植、大
面积烧伤救治、体外循环手
术、肿瘤综合治疗、微创手
术、介入诊疗、血液透析等一
大批先进技术项目，近年承担

国家、全军、军区科研计划课题30多项，获得军
队和省部级科研成果一等奖1项、二等奖6项、三
等奖29项，出版医学专著7部，发表学术论文1000
余篇。

设备设施先进。拥有目前国际先进的肿瘤放
射治疗设备——— 射波刀，还有1 . 5T MRI、64排螺
旋CT、DSA、DR、数字胃肠、电子胃镜、胶囊
内镜、彩超、r刀、X刀、超声刀、光化刀、直线
加速器、准分子激光、血透机、高压氧、钬激光
等先进医疗设备900余台 (件 )，设备总值达2亿
元。目前，现代化、人性化、生态化的病房大
楼主体已经峻工，设计建筑总面积5万平方米，
预计2011年上半年即可投入使用，届时将为患
者提供更优质的医疗服务。

医院简介
第107医院肿瘤诊疗中心组建于

1 9 9 2年 1 1月 1 8日，医疗用房面积
4093m2，前身为放疗科或中医康复
科，2000年批准为济南军区肿瘤诊疗
中心；2005年批准为全军肿瘤无创诊
疗中心；2007年批准为国家中西医结
合肿瘤治疗重点专科；2010年批准为
中华慈善总会肿瘤救助定点单位。现
为解放军进修学院、滨州医学院、中
国海洋大学生命科学研究生培养单
位；编制床位80张，展开床位150张；
配属有高、中、初专业技术职务的医
疗、物理、工程和护理专业技术人员
100余名，其中高级职称11名，硕士研
究生以上学历16名。

在具备钴-60、微波热疗、近距离
后装、直线加速器、TPS计划系统、
γ刀、HF刀、光化刀、X刀及内生场
肿瘤热疗等基础上，又在军内外率先
引进IGRT、定位CT、射波刀放射外
科手术平台、生物治疗技术；应用高
科 技 技 术 与 传 统 医 学 优 化 ， 采 用
SFR、SRT、SRS、STI、IMCRT、
RF、HIFU、PCT/PDT、IGRT、Cy-
ber knife等先进技术成果，中西医合
璧优化互补无创治疗肿瘤；在技术和
理论运用上达到了国内外领先水平；
学科医疗技术精良，人才结构合理，
基本形成了一个融医疗、教学、科
研、康复、保健为一体的综合无创肿
瘤诊疗中心。

所谓“无创治疗”就是为实现不

开刀、不流血、无痛苦祛除肿瘤的最

终目的。而立体定向放射治疗X刀，

适形调强治疗γ刀、超声聚焦消融HF

刀、PDT/PCT光化刀、影像导向下的

放射治疗IGRT，国际最先进的影像追

踪下的放射手术平台射波刀，又是肿

瘤治疗学发展中一个崭新的领域，它

利用三维、四维、六维、金标追踪或

影像重建技术，一次或几次高能射线

聚焦照射肿瘤病灶，使靶组织高剂量

区与肿瘤一致，而肿瘤外剂量锐减，

短时间内杀灭大量肿瘤细胞，形如刀

割，既能达到根除病变，又使正常组

织不受损伤，故称X刀、γ刀、光化

刀或射波刀等。

中心先后在国内外发表研究论著
300余篇；撰写或参编专著9部；发明

国家专利4项；获军队省部以上科学技

术进步奖21项。“十一五”以来获军

队科学技术进步奖或医疗成果奖15

项，其中一等奖1项，二等奖5项，三

等奖6项，四等奖3项；国内外优秀论

文成果一、二等奖16项。现负责承担

的全军科技攻关项目《中医药与现代

技术优化对恶性肿瘤的防治研究》、

国家卫生部专题项目《消融治疗续贯
131I-chTNT瘤内免疫靶向放射治疗肿

瘤的实验研究》等，取得了显著社会

效益。

治疗原理：射波刀(Cyber knife)，被称“立体定位射
波手术平台”，又称“网络刀”或“电脑刀”，是全球新
型的全身立体定位放射外科治疗设备。它可治疗全身各
部位的肿瘤，只需1—5次的照射，即可杀死肿瘤组织，
是综合“无伤口、无痛苦、无流血、无麻醉、恢复期
短”等优势的全身放射手术形式。是能够达到亚毫米精
确度、治疗中枢和脊髓肿瘤的放射外科手术平台。是不
需要钉子固定头架而能治疗颅内与全身肿瘤的放射外科
设备，是肿瘤治疗领域的重大突破。射波刀的技术核心
是交互式机器人技术，一体化的系统可持续接收到病人位
置、肿瘤位置和病人呼吸运动的反馈，在优化γ刀、X刀
技术的基础上，实现了肿瘤的追踪治疗。

射波刀适应症：1 .颅内病变(包括多形性胶质母细胞
瘤、恶性肿瘤、转移性肿瘤、良性肿瘤、视神经旁肿瘤、
听神经瘤、垂体瘤、儿童脑瘤、动静脉畸形、三叉神经
痛、群集性头痛、癫痫等)；2 .头颈部病变(包括鼻咽肿
瘤、眼眶肿瘤、头颈复发肿瘤、恶性纤维组织细胞瘤、颈
脉络球肿瘤等)；3 .脊髓脊椎病变(包括脊髓恶性肿瘤、脊
椎转移性肿瘤、脊髓良性肿瘤、脊椎骨良性肿瘤、脊髓动
静脉畸形等)；4 .胸部肿瘤(包括早期非小细胞肺肿瘤、肺
门区肺肿瘤、转移性肺肿瘤、食管肿瘤、纵隔肿瘤等)；
5 .腹部肿瘤(包括肝脏原发性肿瘤、转移性肝肿瘤、胰腺
肿瘤、肾肿瘤、主动脉旁淋巴肿瘤等)；6 .盆腔肿瘤(包括
宫颈肿瘤、前列腺肿瘤、盆腔复发性肿瘤等)。

特别适应症：1 .肿瘤靠近重要器官，如眼球、脑干、
脊髓等部位，普通放射治疗效果不理想；2 .位于复杂组
织器官结构部位，很难通过外科手术切除的复杂肿瘤；
3 .多个转移灶、多处转移无法通过外科手术切除的复杂
肿瘤；4 .肿瘤患者太虚弱难以接受手术或拒绝手术；5 .
手术后复发的肿瘤；6 .已经经过其他放疗设备照射效果不
佳的肿瘤。

射波刀
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